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Trémini’s Club       

Compte rendu de l’Assemblée Générale du vendredi 7 février 2025  :  

Présents : 25 personnes : Jacqueline Bonnet, Jean-Louis et Monique Barthalay, Michèle et Daniel Robin, 
Danièle et Jean-Louis Martin, Henriette Melmoux, Danièle et Jean-Pierre Serré, Bernadette  et Gilbert Jullien, 
Christiane et René Jullien, Martine et Claude Morin, Michel Rabatel, Patrick Abonnenc, Claudie et Alain Bailly, 
Chantal et Jacques Sarrasin, Chantal et Patrick Hauray, Anne-Marie Fitoussi (maire et adhérente).  

Philippine Micciche et  Jean-Pôl Michel du bureau de la fédération « Génération mouvement » de l’Isère 

2 habitants  Chantal Daubié et Emmanuel Vinchon  

Excusée Frédérique Puissat, sénatrice de l’Isère   

10 procurations : Philippe  et  Kitty Beaud, Marjorie Robin, Jacques et Claudette Sénécat  Yolande  Bonzi, 
Régine  Abonnenc, Marie-Claude et Roland Masseboeuf , Brigitte Pellegrin Le quorum est atteint. Les 35 
membres du club sont représentés. 

Vendredi 7 février, Jacqueline Bonnet, la présidente du Trémini’s club a convié les adhérents à l’Assemblée 
Générale 2024. Après un accueil convivial autour d’un café, elle a chaleureusement salué  Jean-Pôl Michel 
et Philippine Micciche du bureau de la fédération « Génération mouvement » de l’Isère, les 24 membres 
présents, remercié de leur présence Anne-Marie Fitoussi la maire et excusé la sénatrice Frédérique Puissat. 
Danièle Martin la secrétaire a présenté le rapport moral de l’année 2024 sous forme de diaporama. 

« Le 9 février 2024, nous avions pu nous réunir pour notre AG annuelle dans la salle des fêtes de la mairie. 
Le nombre de 36 adhérents reste stable. Rencontres hebdomadaires et appréciées le mercredi dans notre 
local! Suivant le temps, promenades, rencontres aux «terrain de jeux et pétanque» ou dans le « jardin de 
Suzanne » pour discuter et refaire le monde… Nous fêtons les anniversaires, les événements annuels en 
dégustant de délicieux gâteaux «maison» ! 

- Mercredi 10 janvier, on était 12 pour tirer les rois dans le local. 

- Mercredi 17 janvier, nous avons fêté l’anniversaire d’Alain. 

 -Jeudi 18 janvier tirage des reines au Yoga  

-Mercredi 31 janvier anniversaire de Jean-Louis Barthalay  

- Samedi 3 février :  21 convives pour célébrer  la chandeleur dans la salle des fêtes.   

-Mercredi 7 février petit tour ensoleillé du village pour 10 courageux. 

-Vendredi 9 février, AG annuelle dans la salle des fêtes suivie d’un repas au restaurant au Ô Tréminion » 
offert aux adhérents dans une atmosphère joyeuse et animée 

http://www.generations-mouvement.org/
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- Mercredi 21 février , après-midi jeux de société au Ô Tréminion    

- Du 24 au 26 février, dix membres sont partis 3 jours à Nice  

-Mercredi 13 mars,  après-midi dans la pimpante salle repeinte pendant les vacances par les agents 
techniques. 

-Vendredi 15 mars, Choucroute royale voyage gastronomique en Alsace !  23 membres du Trémini’s Club se 
sont retrouvés à la salle des fêtes. Première rencontre d’une bonne partie des adhérents depuis l’AG, venant 
de Vif, Mens, Lalley et bien sûr de Tréminis. ! Ce fut l’occasion de fêter les anniversaires de Claudie et Daniel  

-Mercredi 27 mars accueil de 2 nouveaux amis de Mens Chantal et Patrick Hauray 

-Mercredi 3 avril discussions gourmandes au local et retour de Jacques et Claudette après les mois d’hiver.  

-Vendredi 24 mai, 21 membres se sont rendus à Châtel en Trièves au restaurant marocain« Au Châtel ».  

- Mercredi  29 mai, apprentissage « scanner QR code ». 

- Mercredi 5 juin, balade tour du village et clairette de Jacques et Claudette pour le plaisir !  

- Mercredi 12 juin,  on prend le frais devant la maison de Suzanne. 

-Mercredi 26 juin, anniversaire d’Anne-Marie dans le jardin de Suzanne. 

- Jeudi 4 juillet , dernier cours de yoga de l’année avant les vacances.   
 
- Vendredi 5 juillet, Sortie Intergénérationnelle avec les écoliers, 30 voyageurs de tous âges  (12 enfants, 
Carole et Geneviève et 16 adhérents) sont partis en sortie scolaire à Grenoble pour prendre le téléphérique 
de la Bastille, Après les visites du fort le matin, à midi, un délicieux repas au restaurant «  le Floréal » de 
Vizille a réuni petits et grands.  Ensuite  les enfants ont fait  le parcours d’orientation "Il était une fois le 
Domaine de Vizille". Les adultes ont flâné dans ce magnifique domaine et ont admiré les arbres plus que 
centenaires, les cygnes et les daims. Une belle journée avant les vacances d’été !  

-Samedi 6 juillet , 14 amis ont dégusté les pizzas cuites au four de l’Eglise par les parents du Sou de l’école  

-Vendredi 12 juillet, annulation de la séance EVT plein air pour une séance classique dans la salle des fêtes.  
 
 -Mercredi 23 juillet,  pétanque  joyeuse à Château Bas au terrain de boules du Grand Ferrand ; 2 équipes : 3 
hommes et 3 femmes et un public à l’ombre !  

- Samedi 20 juillet La buvette assurée par le Trémini’s Club fut prise d’assaut, tous satisfaits de se rafraichir 
d’une boisson fraiche et de se restaurer d’un bon hot-dog. Une fête qui a fait l’unanimité de tous les acteurs, 
se remémorant les belles animations d’antan au village ! 

 - Vendredi 26 juillet, une « fan-zone »  organisée par la mairie a permis à une quarantaine de personnes du 
village et des alentours dont de nombreux adhérents du club de découvrir ensemble la grandiose cérémonie 
d’ouverture des Jeux Olympiques sur grand écran.  
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-Samedi 27 juillet, le club a encore tenu la buvette pour le rallye du Trièves sous une température caniculaire.  

-Vendredi 6 septembre, sous un soleil radieux et un temps estival, 25 membres du Trémini’s club sont partis 
tôt le matin pour se rendre dans le Valgaudemar. Ils ont dégusté les fameuses « oreilles d’ânes »  et le 
savoureux porc du Champsaur. Après la traditionnelle dégustation du génépi maison, la traditionnelle photo 
de groupe a immortalisé ce moment  ! Une belle journée pour la rentrée du Trémini’s club vers les activités 
automnales.   

- Les 19/20 et 21 septembre, une dizaine d’adhérents s’est rendue à Marseille pour un séjour touristique et 
culturel. Après une visite de la ville en petit train, une agréable croisière « circuit des Calanques », ils sont 
allés dans le quartier du Panier. Mais ce qui a marqué le plus les voyageurs fut la découverte du MUCEM, 
musée des civilisations de l’Europe et de la méditerranée. Un voyage dépaysant fort apprécié de tous. 

Mercredi 25 septembre, anniversaire de Michèle. 

-lundi 23 octobre, plantation de bulbes par l’équipe de la commission embellissement du village et 
anniversaire de Claudette. 

- Participation à Ciné regain les 25/26 et 27 octobre à Clelles :  Jean-Louis et Michel, les super bénévoles de 
Tréminis !  

 -Dimanche 3 novembre, la dynamique équipe s’apprêtait à accueillir les nombreux convives.  Devant la 
mairie, les deux énormes chaudrons fumants remplis de plus de 300 diots cuisaient sur leurs sarments de 
vigne, dans des vapeurs odorantes de vin blanc. Par un temps quasi estival, 118 personnes de Tréminis et 
des villages voisins : Veynes, Lus la Croix Haute, Clelles, Mens, Lalley, Monestier de Clermont… étaient 
attendues à ce 9 ème traditionnel repas « diots savoyards à la chaudière » organisé chaque automne par le 
Trémini’s club depuis 2015. Accueillis par les musiciens du groupe « Mad’Else » qui ont animé ce repas 
musical et gastronomique, les invités se sont régalés et ont esquissé quelques pas de danse.  Ce banquet 
maintenant traditionnel est attendu et apprécié.  

-  Mercredi 6 novembre au local, dégustation des délicieux  «restes» ! 

-Les rencontres se sont poursuivies chaque mercredi de novembre et décembre.  La décoration du village 
pour Noël a eu lieu  aussi en décembre après la rénovation des silhouettes dans le sous-sol de la mairie. 

- Les cours de yoga ont repris tout doucement et Guillaume pensait n’assurer que le 1er trimestre car nous 
étions peu nombreux. Mais les arrivées de Caroline et Marie-Jo et de 3 personnes ponctuellement ont sauvé 
les cours et le petit groupe de 6/9  retrouve chaque jeudi Guillaume pour suivre ses cours avec plaisir. Il y a 
donc de la place pour de nouveaux yogi à Tréminis ! 

-Quant aux séances de l’Ecran Vagabond du Trièves  tout se passe bien : Nous avons fait 456 entrées, une 
petite baisse (l’an dernier 478 entrées, l’écart de 22 correspond à l’annulation de notre premier plein air du 
fait de mauvais temps et de certaines séances avec aucun spectateur) Quelques bons chiffres : « la ferme des 
Bertrand » en février 24 personnes, « la fête du Court métrage » en mars 2 séances : 28 spectateurs, « Vivre 
avec les loups » en mars 24 personnes, «la petite vadrouille» plein air annulé en juillet en salle 23 spectateurs 
seulement, «Juliette au printemps » plein air  en août 21 personnes, « le comte de Monte Christo » en août 
le meilleur score 62 spectateurs, des séances enfants avec 16 spectateurs pour « Garfield » en octobre et 31 
personnes pour « Flow le chat qui n’avait plus peur de l’eau » en novembre.  



4 

 

-Mercredi 8 janvier 2025, 18 membres du Trémini’s club se sont retrouvés pour débuter l’année 2025  et ont 
préparé cette Assemblée Générale lors d’un Conseil d’Administration élargi » 

Michèle Robin, la trésorière a présenté le bilan financier, positif en particulier grâce au repas diots d’automne 
et à 2 buvettes estivales. Aussi ce budget conséquent d’environ 8000 € permet d’envisager les activités de 2025 avec 
optimisme 

Dépenses   

  Achats divers                                     146,30 

  Fauteuils                                             500,00 

  Repas AG                                            596,00 

  Châtel                                                  114,40 

   Nice                                                       56,00 

  Repas choucroute                                   8,90 

  Gioberney                                             304,50 

  Marseille                                                420,00 

  Sortie école                                          1106,80 

                     Total :                                3252,90  

  
 

Recettes  Adhésions                                              429,00 

  EVT                                                           397,80 

  Fête du village et rallye                          713,96 

  Diots                                                       1413,16 

  Dons                                                            30,00 

                              Total :                          2983,92 

  Soit un déficit de : 3252,90 – 2983,92 = 268,98 

  Or : 8148,99 – 7880,01 = 268,98  
 

Jacqueline Bonnet, la présidente a présenté les activités envisagées  pour 2025 :  
-Repas choucroute proposé aux Tréminisous le 15  mars  

- Sortie St Aupre / St Laurent du Pont : Chartreuse du côté de Voiron  

-Sortie intergénérationnelle  avec les écoliers en fin d’année scolaire  à la Mine Image et croisière-repas sur 
la Mira, le dernier jour d’école vendredi 4 juillet 

-Sortie en  petit train touristique le Veyn’art  de Veynes à Briançon avec le panier du cheminot et visite de la 
ville avec notre guide Claudie  

-Sortie à la Salette : balade en montagne  et restaurant gastronomique Boustigue au retour  
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-Sorties « théâtre » à Grenoble  : West side story  (dimanche 18 mai à 17h30) …. Ou dans le Trièves avec à 
St Guillaume : Serge Papagalli pour son spectacle « les guêpes aiment l’andouillette », les 25 et 26 avril 
2025 ; la  troupe Théâtre en Trièves du 24 au 27 juillet 2025, le Poulailler, à Lalley… 
-Séjour de 2/3 jours à Turin  fin septembre pour visiter entre autres le musée égyptien, le musée du 
Cinéma, le Musée national de l'Automobile de Turin  

-Séjour à Paris pour visiter l’Assemblée Nationale, le Sénat et faire une croisière en bateau mouche… 

- Le maintien du cours de yoga du jeudi pour tous les âges, le portage des séances de cinéma de l’Ecran 
Vagabond et le traditionnel repas « diots », la chandeleur, le tirage des rois et reines … 

Elle rappelle la date du  repas "interclubs" organisé, cette année par  "Les Amis de La Cluze"   et qui aura lieu 
à St Martin de la Cluze salle "La Dondelle" le samedi 14 juin à 12h, 
Et la 7

ème
 rencontre d’automne le jeudi 23 octobre à Clelles financée par la conférence des financeurs du 

département.  
 

La trésorière présente  le budget prévisionnel :  BP 2025 

 
Produits charges 

Reliquat :                                     7880,01 
adhésions                                       429,00 
EVT                                                  300,00                                                              
manifestations                               600,00 
subvention                                      400,00 
 
 
 
 
 
 
Total ;                                         9609,01 

Adhésions                                      245,00 
achats divers                                  120,00 
location pour yoga                        350,00 
location sdfêtes (2)                       400,00 
repas AG                                         650,00 
sortie Voiron                                  180,00 
sortie Boustigue                            220,00 
sortie école                                   1900,00 
3 jours à Turin                              5500,00   
encre,papeterie                                44,01                                               
 
Total :                                           9609,01 

 

Tous les bilans et rapports ont été adoptés à l’unanimité. Six nouveaux membres : Chantal et  Christophe 
Daubié, Philippe Blanc, Maxime Blanc, Patrick Ripoll et Alain Gardinetti se sont inscrits portant le nombre à 
41 adhérents. 

Le montant de la cotisation reste inchangé à 20 € et les membres du conseil d’administration Jacqueline 
Bonnet, Anne-Marie Fitoussi, Danièle Martin , Jacques Sarrazin , Daniel Robin sont reconduits.  

Composition du nouveau CA : Présidente Jacqueline Bonnet, vice-Président Jean-Louis Barthalay, Trésorière 
Michèle Robin, Trésorier adjoint Jacques Sénécat, Secrétaire Danièle Martin, Secrétaire adjointe Anne-Marie 
Fitoussi,  
Membres : Daniel Robin, Jacques Sarrazin, Claudie Bailly, Danièle Serre 
 
Questions diverses :  
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- Emmanuel Vinchon présente un nouveau travail du musée du Trièves pour 2026 sur l’enseignement dans 
le Trièves ( expo prochaine en 2026, architecture, écoles catholiques/protestantes, publiques, personnalités 
des enseignants, documentation ; cahiers, cartes, photos)  et pense que beaucoup d’adhérents du club 
pourraient enrichir le projet sur Tréminis. Danièle Serre propose une visite guidée du musée sur l’exposition 
39/45 qui serait animée par Pierre Sylvestre du musée du Trièves.   
- Emmanuel Vinchon parle de l’arrêt prochain du foyer de fond et de la création d’une nouvelle association 
qui se tournerait vers les sentiers (rénovation, recherche de sentiers perdus, cabanes…) Une aide et 
participation des aînés qui les connaissent serait la bienvenue.  
- Jacques Sarrasin aimerait illustrer la topographie des lieux avec la langue d’Oc, retrouver les origines des 
noms en langue occitane et non en patois. Il pourrait présenter ceci sous forme de conférence ou spectacle 
à Tréminis.  
- Chantal Daubié conseille de ne pas faire notre voyage à La Salette le 8 septembre date du pèlerinage où 
il y a foule. Anne-Marie Fitoussi la remercie ainsi que son mari pour avoir nettoyé spontanément les 
panneaux du Rando-croquis.  
- Jean-Pôl Michel félicite, de la part de la fédération, le Trémini’s club pour son bon esprit qui prône 
entraide et partage, et l’ambiance chaleureuse et dynamique qui y règne. Les clubs des aînés  sont les piliers 
des communes. Mais il conseille d’être très vigilants lors de sorties ou animations sur les assurances de tous 
les participants. C’est ainsi que le Trémini’s club qui porte la journée «cochonaille » d’une partie des 
chasseurs doit faire adhérer les organisateurs de cette manifestation afin qu’ils soient couverts ainsi que  la 
présidente en cas d’accident ou problème. Ce qui fut fait immédiatement.  
- Philippine Micciche, secrétaire générale de la fédération remercie le club pour son accueil et son 
dynamisme ainsi pour cette belle découverte de Tréminis et son magnifique paysage de montagne. Elle 
présente  les événements enrichissants, car rencontres entre clubs,  proposés par la fédération :  la fête de l’amitié le 
9 mars à St Jean de Bournay,  la date de l’AG le 29 avril à St Jean de Bournay, le tournoi de pétanque inter-clubs en 
juillet, la journée de marche ECC à Lans en Vercors le 4 juillet… Elle est consciente que le logiciel SAGA de comptabilité 
est trop complexe pour un petit club et va travailler à une simplification.  

Le Conseil d’Administration a décidé d’offrir l’apéritif  du   repas de midi Ô Tréminion . Jacqueline a conclu 
par ses mots : « Dans l’esprit de notre fédération « Génération Mouvement », nous rassemblons des 
personnes venues de plusieurs villages et essayons de rapprocher les générations sous le signe  de la 
solidarité, du lien social, de l’accueil et des échanges, de la lutte contre l’isolement et de l’ouverture à tous. » 
Tous se sont retrouvés au restaurant pour débuter l’année 2025 de manière festive et amicale !  


