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 J’ai été ravie d’accueillir  une 

soixantaine de Tréminisous ce 

dimanche 5 janvier 2025 pour ces traditionnels vœux 

du conseil municipal qui nous permettent de faire le 

bilan de l’année 2024 et de partager la galette. Je 

tiens à remercier notre députée Marie-Noëlle  Battis-

tel et notre sénatrice Frédérique Puissat toujours 

prêtes à répondre à nos sollicitations diverses, de 

leurs présences ainsi que tous les habitants présents 

cet après-midi. Je tiens à excuser Guillaume Gontard 

parti en délégation en Palestine visiter des camps de 

réfugiés. Merci aussi à Théodore notre mini maire 

représentant le conseil municipal jeunes ! Je remer-

cie mes collègues du Conseil Municipal et les 

membres Conseil Municipal Jeunes d’avoir été pré-

sents et à mes côtés dans la mise en œuvre de nos 

différents et nombreux projets cette année. Je remer-

cie aussi le personnel municipal toujours motivé 

pour œuvrer au bien-être et au fonctionnement de 

notre commune : Sandrina Simoës qui en plus de ses 

missions administratives, accueille le public avec 

professionnalisme et gentillesse, Cédric Colbrant, 

toujours souriant, efficace et performant qui sillonne 

les 4 hameaux pour mener à bien toutes ses tâches, 

Pascale Serra-Muntaner qui s’occupe de l’entretien 

des locaux mairie/école avec compétence et discré-

tion, Caroline Galvez qui reçoit les administrés avec 

prévenance à l’Agence Postale le matin et s’occupe 

l’accueil du midi des écoliers avec bienveillance et 

dynamisme, Nathalie Ré, qui accompagne nos petits 

dans le bus pour l’école maternelle de Mens matin et 

soir avec sérieux et compétence et Victor Fort qui 

après avoir travaillé en tant qu’agent communal pen-

dant 18 mois en contrat aidé poursuivra à partir de 

la mi-juin un CDD de 6 mois. 

Bienvenue aux nouveaux habitants qui se sont instal-

lés cette année dans le village ! 

Des cérémonies émouvantes ont réuni les habitants : 

Le 8 mai, nous avons célébré la victoire des forces 

alliées contre la barbarie. Le souvenir des victimes 

du conflit le plus meurtrier de l’histoire s’est fait sur 

fond de guerre en Europe. La cérémonie du 11 no-

vembre fut aussi un bel hommage aux combattants 

de la 1
ère

 guerre mondiale. Aujourd’hui, depuis 3 ans, 

la guerre est de retour en Europe, le monde est 

bousculé, des populations en Ukraine, en Israël, en 

Palestine souffrent dans des combats insensés qui 

rappellent beaucoup ce qu’ont vécu les peuples lors 

des guerres mondiales. La paix est de plus en plus 

menacée. Nous avons du mal à imaginer leur vie si 

difficile en guerre alors qu’ici nous avons la chance 

de  vivre en paix, dans le cadre idyllique de notre joli 

village sous la protection du Grand Ferrand… La si-

tuation en France est aussi anxiogène avec la disso-

lution de l’Assemblée Nationale et les incertitudes 

sur le devenir des nouveaux gouvernements qui se 

succèdent... climat incertain notamment pour les 

collectivités qui doivent préparer leurs budgets dans 

le flou, défaut de visibilité budgétaire et politique, 

manque de considération et d’accompagnement de 

l’échelon communal, perte de sens… L’absence de 

cap, de perspectives, de réponses concrètes pour 

répondre aux enjeux sociaux, écologiques et démo-

cratiques nous inquiète. Il y a pourtant un besoin 

évident et partagé de plus de justice, de solidarité, de 

protection du vivant, un besoin de vivre ensemble. Un 

besoin d’humanité. 

L’école : Les vacances d’été  ont récompensé nos éco-

liers qui après une belle année scolaire avaient décou-

vert beaucoup de choses entre leurs parcelles de fo-

rêts, les sorties, les projets réalisés et bien sûr les 

cours avec Carole ! Un beau début d’année avec une 

classe de découverte à La Jarjatte sur le thème de l’es-

calade qui a permis de fédérer encore plus le groupe. 

Depuis octobre, il y a 13 élèves puisque Ange et Lana 

ont rejoint l’école. Il y a 9 garçons et 4 filles.  

Quelques exemples des travaux : Réparation des 

parapets du pont de Tartarey endommagé en 2021… 

Réparation de la balayeuse endommagée en 2021. 

Réparation et changement de buse d’écoulement 

d’eau pluviale à Château-Bas. Passage de l’épareuse 

de l’entreprise Mourard : élagage. Réparation fuite 

d’eau sur canalisation d’adduction du réservoir de 

Château-Bas Diagnostics du pont de la scierie et du 

pont des Granges  par l’entreprise Louison Struc-

ture :  Etudes pour la rénovation des ponts et des sou-

tènements associés. Remplacement de la conduite 

d’écoulement de cuisine du logement de l’ancienne 

école de Château-Bas. Elagage des plantations en bor-

dure du chemin de la Chaux et de la route de la Sagne 

à Château-Bas. 

Bâtiments communaux :  Rénovation des volets de la 

maison de Château méa par les agents : sablage, lazu-

rage. Travaux de rénovation de la salle de la cantine 

par les agents : rebouchage, plâtrage, sablage, lis-

sage, puis peinture…Travaux de rénovation énergé-

tique dans la maison de Château Méa au collet termi-

nés en automne : Electricité aux normes, VMC et ra-

diateurs performants pour un montant de 7628,50 € 

TTC. Changement des huisseries (fenêtres avec vi-

trages aux normes et portes) pour un montant de 

8382,58 € TTC. Nous espérions une subvention de 

40% mais au final seulement 20% nous sont alloués 

soit 3302€ pour un montant total de 16 011,08 €. 

Reste à charge pour la commune :12 709,08 €. 

 Voirie : En juin, encore cette année, de violents 

orages ont occasionné pas mal de dégâts avec pluies 

diluviennes et grêle : création devant l’école, en juil-

let, d’une partie en pente et en enrobé pour éviter que 

l’eau lors d’orages n’envahisse encore la cour. La deu-

xième partie de la route de la Faurie a été terminée en 

décembre 2024. 

Les festivités de fin d’année : Le délicieux repas des 

aînés le 6 décembre au Ô Tréminion, la fête de Noël 

des enfants samedi 7 décembre  avec une petite pièce 

de théâtre créée par les écoliers sous forme de mani-

festation pour un Noël en été, un conte musical pro-

posé par le duo « Aiyanna » la marlouette ou « le 

pâtre du Trièves »  et le passage du père Noël et son 

traineau chargé de cadeaux et le goûter ont été des 

moments appréciés de tous. 

Etat civil : Nous avons eu le plaisir de célébrer le 8 

août le mariage de Claire Bolze et Olivier Rey et le 12 

décembre celui de Cathy Pitiot et Christian Zanardi. 

Deux naissances : Anouk Vigier née le 15 avril  et Len-

ny Zanardi   le 31 août. Toutes nos pensées pour les 

familles endeuillées cette année. 

Remerciements : merci à la commission extramunici-

Edito de la maire  
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pale « Environnement, fleurissement et développement 

durable » pour les plantations, l’entretien des parterres 

fleuris  et pour les décorations de Noël dans le village 

et aux habitants qui nettoient et embellissent leurs 

quartiers et aux habitants qui prennent des initiatives 

pour nettoyer par exemple les panneaux du rando cro-

quis ou décorer les fontaines. 

Nos perspectives pour 2025 : qui ressemblent 

à  celles de 2024 en raison de subventions arrivées très 

tardivement et d’une baisse  de trésorerie due au retard 

de la vente de l’ancienne poste 

 La priorité de la municipalité est toujours  la res-

source en eau et la réfection des réseaux d’eau potable 

avec la 2
ème

 tranche dont le financement est prêt à Châ-

teau Bas et à Château méa la  suppression du citerneau. 

Avancer dans la protection des captages : Les études 

sont enfin finalisées mais l’enquête n’a toujours pas eu 

lieu pour ensuite procéder à  la création d’une piste qui 

rejoindra les captages du Serre afin d’ effectuer les tra-

vaux de protection des périmètres qui se feront avec 

ceux du captage de Château Bas aux Sagnes. 

 Agrandissement du cimetière de l’Eglise : Notre ci-

metière ne peut plus proposer de nouvelles conces-

sions. Le projet d’agrandissement sur la parcelle com-

munale contigüe se précise. 

Voierie : Voirie et réseaux eau pluviale Impasse de Ma-

ruard 

Projet de construction d’un bâtiment à vocation de 

local technique et à toiture photovoltaïque à l’entrée 

de la Commune par Château-Bas sur les parcelles com-

munales cadastrées E129 afin d’y entreposer plus faci-

lement les engins (véhicule, tracteur, étrave…) et les 

matériaux nécessaires à l’agent technique est toujours 

en cours de réflexion avec un bâtiment 2 fois plus petit 

( environ 750m2). En effet, la première demande de dé-

rogation au règlement national d’urbanisme faite a reçu 

un avis de l’Etat défavorable. Nous avons insisté et 

compris que la taille du bâtiment en était la cause.  

Ouvrages d’arts : Cette réflexion très importante sur 

les ouvrages d’art (ponts, murs) est  menée depuis 3 

ans mais fut stoppée par une obligation du départe-

ment d’attendre les avis de CEREMA, expert public rele-

vant du ministère de la Transition écologique et de la 

Cohésion des territoires. Cette étude rendue tardive-

ment et assez succincte, nous  a quand même obligés à 

prendre un bureau d’étude pour la mise en place des 

travaux de restauration. Nous avons lancé l’étude sur 2 

ponts avec « Louison Structure » : celui de la scierie et 

celui des Granges qui sont à réparer en priorité. Il reste 

l’étude géotechnique qui vient de se terminer avant  la 

définition des travaux par le bureau d’études Louison 

Structures, appel d’offres, demandes de subvention et 

on l’espère le plus rapidement possible les travaux. 

Rénovation des bâtiments communaux l’école  :  

Grâce au plan d’aide à la rénovation énergétique des 

écoles mis en place par l’Etat nous prévoyons le rem-

placement des portes et des fenêtres de ce bâtiment et 

la mise en œuvre d’une isolation par l’extérieur. L’isola-

tion serait en fibre de bois et les menuiseries seraient 

en bois équipées de volets roulants avec moteurs so-

laires et caissons extérieurs. Les travaux s’élèveraient à 

116 647.85€ HT.  Le Conseil Municipal a sollicité le con-

cours financier de la Région et du Département sur la 

base de cet estimatif.  

Devenirs des bâtiments communaux ancienne 

poste et maison Cornand : 

Suite à plusieurs péripéties, le conseil municipal de 

Tréminis a donné mandat début janvier pour la vente 

du bâtiment, route des Sagnes, nommé  “ancienne 

poste” conformément à la délibération  du conseil mu-

nicipal du 12/03/2024 à l’agence Immo Sud de Vif au 

prix  net vendeur de 80 000€. 

Le conseil municipal se prononcera lors d’un prochain 

conseil municipal sur la mise en  vente de la maison 

« Cornand ». Plusieurs réunions  de travail ont déjà eu 

lieu. 

L’ENS marais de Pravert : Lundi 1
er

 juillet a eu lieu le 

comité de site de l’Espace Naturel Sensible du marais 

de Pravet. Cette rencontre annuelle des acteurs enga-

gés dans la gestion du site (mairie, département, con-

servatoire des espaces naturels, ONF, propriétaires, 

particuliers ..) a dressé le bilan des actions 2023. Le 

premier plan de gestion se termine. Le prochain sera 

différent mais les taux de subventions devraient res-

ter les mêmes. La nouveauté du prochain schéma dé-

partemental est la proposition de typologie de sites 

selon leur « vocation » principale. Pour le site de Tré-

minis à priori c’est la catégorie «ENS cœur de réseau» 

avec la double vocation de préservation de la biodiver-

sité et d’éducation à l’environnement qui semble la 

plus adaptée. L’idée est de proposer cet avenant au 

moment du lancement de l’étude  d’un nouveau plan 

de gestion donc pour Tréminis ce sera début 2025. En 

attendant la réalisation de cette étude et pour assurer 

la continuité de la gestion de l’ENS, la commune de 

Tréminis doit demander au Département le prolonge-

ment du plan d’actions de l’ENS le temps de l’élabora-

tion du nouveau plan de gestion donc au minimum 

jusqu’à début 2026, avec la prolongation des actions 

récurrentes de fonctionnement et la possibilité de de-

mander des subventions pour des actions d’investis-

sement du plan d’actions 2020-2024 qui n’auraient 

pas encore été réalisées. 

Des projets festifs pour l’été prochain :  

La commune s’est inscrite pour « les nuits des forêts 

2025 » les 21 et 22 juin au moment du passage à 

l’été et aura lieu dans la forêt du pied de la vallée au-

tour de la cabane du Pique-Nique. 

Et la traditionnelle fête au village le samedi 19 juillet 

avec l’Orchestre Mad’Else pour danser jusqu’au bout 

de la nuit et le Sou de l’école de Tréminis pour nous 

désaltérer et nous régaler après l’apéritif offert par la 

municipalité ! 

 

Tous nos vœux les plus sincères pour une année 

2025   pleine d’ambition, de solidarité et de projets ins-

pirants avec de bonnes résolutions :un juste équilibre 

entre engagement politique et bien-être person-

nel. Moins de paperasse et davantage de projets inspi-

rants. Des sourires partagés, des échanges enrichissants 

et surtout, beaucoup de solidarité surtout par des temps 

extrêmes en hiver et en été  ! 

  

Meilleurs vœux de la part de tout l’équipe                       

du conseil municipal de Tréminis. 

Anne-Marie Fitoussi 
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Vendredi 14 mars  Lancement du projet « Association Sen-

tiers » à 18h30 au Foyer de Ski de Fond 

(au hameau du Serre) 

Samedi 15  mars  Choucroute Alsacienne proposée aux 

Tréminisous par le Trémini’s club à midi 

à la salle des fêtes  

Samedi 15 mars  Assemblée Générale                                  

de Culture Plur’ielles salle de la cantine  

de 19 à 23 heures  

Vendredi 21 et 

samedi 22 mars    

Les  projections du mois de l’EVT :  

Vendredi documentaire : « Apprendre » 

Samedi film jeunesse « Hola Frida » 

Soir « L’attachement» 

Avril  Vote des budgets  

Vendredi 18  et 

samedi 19 avril   

Les  projections du mois de l’EVT  

Mercredi 8 mai  Cérémonie de commémoration du 8 mai 

1945 11h Château Bas, 11h 30 l’Eglise 

Demandes de subvention à la commune  

Pour toute demande de subvention 

auprès de la Commune de Trémi-

nis, vous devez impérativement 

constituer votre dossier en utili-

sant le formulaire téléchargeable 

via le lien ci-contre : 

 https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R1271  

et en joignant toutes les pièces justificatives listées dans 

la notice. 

Les demandes devront 

être déposées au plus 

tard le 28/02/2025. 

Sans cette formalité et 

passé ce délai, les de-

mandes ne pourront mal-

heureusement pas être 

étudiées.  

Merci pour votre compré-

hension. 

Etat civil  

Mariage  

Tous nos vœux de bonheur  à  

Cathy Pitiot et Christian Zanardi                               

qui se sont  mariés jeudi 12 décembre.  

 

Décès  

 

 

Robert Hugues décédé le 9 novembre  à 86 ans  

 

Christophe Paul Blanc décédé le 13 novembre à 53 

ans  

 Nous présentons nos sincères condoléances  aux       

familles et aux proches. 

Un Noël enneigé ! Quel bonheur ! 

En effet après les premières chutes de neige des 6 et 7 

décembre, nous avons eu le 23 décembre, 24 heures 

de belles  chutes de neige abondantes et  non-stop 

avec de 50 à 60cm dans les champs, ce qui est magni-

fique et n’avait pas eu lieu depuis bien long-

temps !  Nous sommes en montagne pourtant ! Mais 

aussi bien évidemment, plus de 50 cm ont recouvert 

l’ensemble de nos routes avec des nuits glaciales jus-

qu’à moins 9°C qui ont provoqué du verglas et des 

bourrelets durs. 

 

À la suite des nombreux commentaires, coups de télé-

phone et autres interpellations, voici un résumé des 

actions de la municipalité : Cédric, notre agent tech-

nique n’a pas pu enlever la neige aussi vite qu’elle tom-

bait, vue la taille de la commune entre Le Serre et Châ-

teau Bas où à la fin du déneigement, il fallait recom-

mencer en haut du village où la neige était retombée et 

ainsi de suite… Le gravillonnage ne peut se faire en 

même temps, il faut un autre passage … De plus nous 

n’avions pas été livrés de notre commande de graviers 

ce qui n’a pas arrangé les choses !  Nous remercions la 

commune de Prébois chez qui on a pu récupérer de la 

pouzzolane, et nous avons complété avec du sel. Vic-

tor  a aussi déneigé à la pelle aussi vite qu’il le pouvait 

les parkings. Les véhicules garés au bord de la chaus-

sée ou sur les parkings gênent ou empêchent le pas-

sage des engins, ce qui rend le déneigement compliqué 

voire impossible. 

Sachez que cette situation n’est confortable pour per-

sonne. Merci d’être compréhensifs et de prendre votre 

mal en patience, et mieux encore votre fraise à neige 

ou simplement votre pelle à neige comme cela se fai-

sait dans le temps ! 

Soyez assurés que les équipes (élus, agents) se sont 

mobilisées jour et nuit et recommenceront, ils ont es-

sayé de vous répondre au plus vite, alors soutenez-les ! 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R1271
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 Autopartage, covoiturage et auto-stop  

Tréminis est le dernier village au sud de 

l’Isère blotti dans son environnement 

montagnard et vert, ressourçant et tran-

quille,  mais loin des villes, des soins de 

santé, des grandes surfaces …  et  un 

manque notable de transports en com-

mun. Nous, les Tréminisous sommes 

forcés d’utiliser quasi quotidiennement 

notre voiture individuelle même pour les 

tout petits trajets, au sein même des 

hameaux. De plus en plus utilisent des 

vélos  (électriques ou non) pour des dé-

placements ludiques ou vers Mens.  

Comme partout, nous devons imaginer 

des moyens de rentabiliser et de 

«verdir» nos trajets par exemple en co-

voiturage. Ainsi grâce à des groupes re-

liés en réseau (Facebook Mon Trièves, 

groupes WhatsApp et SMS), les habitants 

du Trièves n’ont pas attendu la mise en 

place de démarches structurées par les 

communes ou l’intercommunalité pour 

s’emparer des outils numériques grand 

public en vue de faciliter le covoiturage 

et autres services :  Le « WhatsApp Tré-

minis » fonctionne très bien.  

Suite à une demande de 

jeunes collégiens sollicitant 

les parents des uns ou des 

autres pour des déplace-

ments vers La Mure ou Gre-

noble, la CCT a mis en place 

un dispositif d’auto-stop en 

réseau organisé & solidaire entre con-

ducteurs et passagers en temps réel. 

Rien n’est programmé avant le départ. Il 

suffit aux utilisateurs de se rendre aux 

arrêts, signalés par un mobilier spéci-

fique, répartis sur plusieurs communes 

du territoire. Les emplacements ont été 

étudiés, avec l’accord des élus et du Dé-

partement, afin de faciliter et sécuriser 

la prise de passagers. L’existence d’un 

réseau d’adhérents permet de mettre en 

confiance vis-à-vis de la pratique et de 

limiter le temps d’attente. 

 Où : Le service d’autostop 

est déployé sur l’ensemble 

des 27 communes du 

Trièves ainsi que sur cer-

taines communes limi-

trophes afin de faciliter le 

retour des «auto-

stoppeurs» à partir de ces 

communes (ex : Vif, La 

Mure)  

A Tréminis, il y aura 4 arrêts :  1 au 

Serre, 1 à l’Eglise devant l’école, 1 à 

Alpana  et 1 à l’entrée de Château 

Bas. Les panneaux seront installés 

au printemps.  

Qui ? Il s’adresse à tous les adultes 

s’étant préalablement inscrits via les 

points d’inscription et aux de plus de 

14 ans ayant donné une autorisation 

parentale signée lors de leur inscrip-

tion 

L’inscription  pour les 

conducteurs et les 

autostoppeurs est 

unique et gratuite et 

se fait au Granjou, à 

Mixages ou dans le 

bâtiment de la Com-

munauté de communes du Trièves à 

côté de l’église à Clelles. Il sera de-

mandé à la personne voulant s’ins-

crire au réseau d’autostop du Trièves 

de : Présenter sa carte d’identité ou 

son passeport ou sa carte de rési-

dent, présenter son permis de con-

duire et son assurance du véhicule, 

présenter son attestation de respon-

sabilité civile pour tous et de lire la 

charte d’utilisation du dispositif et 

signer sa fiche d’inscription 

Renseignements > Clotilde Senepin / 

Service Transitions / Tél. : 04 76 34 49 

15 / mobilites@cdctrieves.fr 

Côté route, deux lignes régulières 

de de cars Régionaux existent : Gre-

noble-Mens et Mens-La Mure. Des 

cars de la ligne Grenoble-Mens per-

mettent la liaison avec la gare de 

Clelles-Mens. Il existe aussi des 

lignes de car entre Grenoble et Aix 

en Provence. Il est possible de voya-

ger avec les cars de transports sco-

laire, quand il reste de la place. ( voir 

avec les conducteurs)  

Le Comité Local de la Transi-

tion Ecologique (CLTE) ??? 

Des élus du Trièves, parte-

naires institutionnels, habi-

tants, professionnels, béné-

voles associatifs réfléchissent 

ensemble à une vision com-

mune pour la transition écolo-

gique en Trièves. 

 EN ROUTE VERS LE 

MARCHE DE MENS ! Con-

naissez vous le car qui nous 

amène chaque samedi vers 

le marché de Mens, en pas-

sant par Lalley, St Maurice 

et Prébois ? 

A l'heure où chacun tente 

de plus en plus de réduire 

sa consommation d'es-

sence, voilà de quoi voyager 

collectivement en toute sé-

curité avec un côté bien pra-

tique, car nous laissant le 

temps de faire nos courses, 

discuter sur place avec 

tout le Trièves, et profiter 

des nombreux cafés ! Mis 

en place par la Région et 

conduit par Alain Blanc, et 

même si en général nous ne 

sommes que 2 de Tréminis 

à y monter, c'est aussi l'oc-

casion de passer un bon 

moment avec les habitués 

qui créent une ambiance 

pas triste du tout, tout en 

profitant des plus beaux 

paysages sans avoir à s'oc-

cuper de son volant ... 

Rappelons donc les horaires 

de départ : 8h15 au Serre, 

8h17 devant l'école, 8h19 à 

Château-Méa et 8h21 de-

vant l'épicerie, pour arriver 

vers 9h sur le marché. Et 

pour le retour : départ 

à 11h de Mens pour arriver 

environ 40 mn après. 

Petit conseil pour les inté-

ressés : avec une carte OU-

RA de la région, c'est quand 

même bien moins cher ! 

mailto:mobilites@cdctrieves.fr
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L'aménagement sans autorisation d'urbanisme peut constituer une infraction en ma-

tière de droit de l'urbanisme. Toute construction, extension ou travaux d'aménage-

ment nécessitent souvent une autorisation préalable, qu'il s'agisse d'un permis de construire, d'une déclara-

tion préalable, ou d'une autorisation d'urbanisme spécifique. 

 

Voici quelques points clés à considérer : 

 

Types d'autorisations : Selon la nature et l'ampleur des travaux, différentes autorisations peuvent être re-

quises. Les petites constructions peuvent nécessiter une déclaration préalable, tandis que les projets plus 

importants requièrent un permis de construire. 

 

Risques encourus : La réalisation de travaux sans autorisation peut entraîner des sanctions administratives, 

telles que des amendes, voire des mesures de mise en conformité, comme la démolition des constructions 

illégales. 

 

Contrôles et sanctions : Les services d'urbanisme de la commune, ainsi que d'autres autorités compétentes, 

effectuent des contrôles réguliers. En cas de constatation d'infractions, un procès-verbal peut être dressé, et 

des poursuites peuvent être engagées. 

 

Il est recommandé de se renseigner auprès de la mairie avant d'entreprendre des travaux, afin de connaître 

les obligations légales et les démarches à suivre. 

DECLARATIONS PREALABLES DE TRAVAUX 

 

Caulfuty Chantal 

Création d’une porte fenêtre – Accordée 

 

 

Caulfuty Chantal 

Réfection de toiture – Accordée 

 

 

Gauthier Micheline 

Réfection de toiture du four– Accordée 

 

 

Abonnenc Patrick 

Pose de 12 panneaux photovoltaïques - Accordée 

 

 

Merlin Christine 

Création d’ouvertures - Accordée 

 

 

Alpes Bio Energie 

Pose de 2 panneaux photovoltaïques - Accordée 

 

 

SCI Debord-Bost 

Intégration de fenêtres de toit – Remplacement de 

menuiseries – Abandon de projet 

 

 

Sté VALAURYS 

Pose de 198 panneaux photovoltaïques sur exploi-

tation agricole – Accordée 

 

 

Gros Tristan  

Modification d’ouvertures existantes, remplace-

ment des menuiseries. Isolation de la toiture des 

murs et planchers – Création d’une terrasse en fa-

çade nord - Accordée 

 

Massador Patrice 

Création d’un escalier extérieur- Accordée 

PERMIS DE CONSTRUIRE 

 

 

GAEC du Grand Ferrand (demande 2023) 

Construction d'un hangar agricole à toiture photo-

voltaïque - Accordé 

 

 

Abonnenc Patrick 

Modification d’un permis de construire un abri 

voiture - Accordé 

 

 

GAEC de Clot de Sauvanière 

Construction d'un hangar agricole à toiture photo-

voltaïque - Accordé 

 

 

SCI HUTVAS 

Transfert du permis de construire pour un bureau  

Annexe à un atelier de stockage - Accordé 

 

 

 

 

INFORMATIONS D’URBANISME 

 

20 Certificats d’urbanisme informatifs 
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2 décembre 2023 

Travaux de réparation de la 

partie basse  de la route de 

la Faurie. 

 

Les travaux de l’Impasse de 

Maruard au hameau de l’ 

Eglise ont été reportés au 

printemps 2025. 

 

Visite sur le terrain,  à Tréminis, de Madame Duquesnay secrétaire générale adjointe de la préfecture de 

l’Isère et sous-préfète chargée de mission auprès du préfet de l’Isère 

 

Nous avons eu l’honneur et le plaisir de recevoir  jeudi 20 février, 

après-midi, à la mairie, Charlène Duquesnay, sous-préfète de 

l’Isère, ses deux collaborateurs chargés de missions ainsi que Ca-

therine Bolze, conseillère régionale originaire du village pour une 

visite de terrain.  

 

Après les mots de bienvenue, la 

présentation de la localité et 

ses particularités fut suivie par 

la liste de projets pour lesquels 

la commune sollicitera l’appui 

financier de l’Etat : De gros tra-

vaux de réparation sur deux ponts situés sur la route, unique accès à la 

scierie Barthalay, la rénovation énergétique du bâtiment mairie/salle socio-

éducative, le projet de construction d’un garage communal à toiture photo-

voltaïque à l’entrée du village et particulièrement la demande d’accéléra-

tion de la procédure de mise en protection des captages d’eau potable dont le dossier a débuté en 2012.  

 

Madame la sous-préfète a été 

conviée à découvrir les hameaux 

du village, visite qui s’est achevée 

à la scierie Barthalay où Thomas 

Barthalay a présenté son entre-

prise innovante certifiée Bois des 

Alpes et a expliqué les rouages 

compliqués et aléatoires de la 

filière du bois vue la conjoncture 

actuelle. 

 

 Patrick Stagnoli, agent ONF, s’est 

montré rassurant sur la santé de 

la forêt communale malgré la sécheresse, mais déséquilibrée du fait d'une 

surpopulation d’ongulés, cerfs, chevreuils, biches  qui consomment en 

quantité importante les jeunes arbres, compromettant ainsi leur crois-

sance et leur renouvellement.  

 

Cette visite a permis à madame Duquesnay de  rencon-

trer  Agnès Gueripel et Christelle Emperaire dont les éle-

vages ovins et bovins ont été impactés cet été par la 

fièvre catarrhale, de voir les dégâts importants du pont 

de la scierie et d’admirer le paysage montagnard de Tré-

minis.  

 

Nous la  remercions  pour le temps accordé et son plein 

investissement pour prendre en compte les enjeux né-

cessaires au bien-être et au cadre de vie des Trémini-

sous. 
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Sortie au marais de Pravet 
 

Mardi 11 février, Freddy et Mathieu 
sont venus en classe, pour nous ac-
compagner au marais de Pravet. 
Comme il pleuvait, nous avons 
d’abord fait des activités dans la 
classe.  
Proies et prédateurs 
Freddy nous a expliqué comment re-
connaitre les proies et les prédateurs. 
Les proies ont les yeux sur le côté et 
tournent la tête pour voir un peu de 
partout alors que les prédateurs ont les 
yeux devant pour voir leur cible (les 
proies). Souvent, les proies mangent 
de l'herbe et les prédateurs de la 
viande. 1kg de prédateurs mange 100 

kg de proies et 100 kg de proies ont 
besoin de 1 000 kg d’herbes. 
Malo et Ange 
Qu’est-ce qu’un amphibien ? 
On avait des photos d’animaux et on 
devait les trier. On gardait les photos 
des animaux qui avaient un squelette 

Le coin de l’école 
Au programme, de l’eau sous toutes ses formes: au cinéma,, dans les glaces du pôle Nord ou lors d’une crue mondiale;  

au marais de Pravet;  dans nos expériences et jeux avec la neige ou la glace. Mais aussi de la  musique et des jeux... 

 CINEMA 

 

 
Le 22 novembre, nous sommes 
allés au cinéma de Clelles pour 
voir Tout en Haut du monde. Le 
film parle d'une petite fille qui, un 
jour s'enfuit sans même demander 
si elle pouvait. Elle part à cheval 
pour retrouver son papi. Elle vit 
une grande aventure. Elle trouve 
des matelots qui la prennent avec 
eux. Ils l'emmènent au pôle Nord 
pour retrouver le bateau de son 
papi. Nous avons bien aimé l’his-
toire et les dessins. 
 Léon et Ange. 
 

                       Flow 
Madame la maire nous a offert des 
places au cinéma de Tréminis, 
nous sommes allés voir le film 
« Flow le chat qui n'avait plus peur 
de l'eau. » 
Flow est un jeune chat qui habite 
dans une maison abandonnée au 
cœur de la forêt, à un moment 
Flow a vu un troupeau de rennes 
courir vers lui et derrière eux une 
énorme crue. Il s'est fait emporter 
et s'est retrouvé en haut d'une 
montagne et a embarqué sur un 
ancien voilier, où se trouve un ra-
gondin. Et ils vont embarquer avec 
un lémurien, un grand oiseau et un 
chien. Ils vont se rendre dans une 
ancienne cité où rode une énorme 
bête des mers. L'oiseau va mourir 
au cours de l'aventure. 
Et il va se passer toute une épopée 
sur les mers et on ne vous en ra-
contera pas plus. 
Théodore et Zéphir 

Jiburo 
Vendredi 21 février a eu lieu la 
projection du 3ème film du dispo-
sitif Ecole et Cinéma. Nous avons 
visionné Jiburo, un film coréen. 
Sang Woo est un jeune garçon qui 
a l'habitude d'être seul avec sa 
mère. Sang Woo va vivre chez sa 
grand-mère car sa mère doit tra-
vailler. Sang Woo trouve que c'est 
très pénible de vivre chez sa grand
-mère ; il préfère jouer aux jeux 

interne. Parmi ceux-là, on gardait 
les animaux qui pondent des œufs. 
Puis parmi ceux-là, ceux à sang 
froid (qui ne régulent pas la tempé-
rature de leur corps). En dernier 
ceux qui ont des écailles. Si j’ai ces 
4 critères, je suis un amphibien. 
C’est le cas de la grenouille, par 
exemple. 
 Nous avons aussi fait un jeu pour 
comprendre le cycle de vie du cra-
paud. Il vit dans la forêt mais migre 
vers la mare pour se reproduire. 
Simon et Zéphir 

Nous sommes allés dans la forêt, 
nous avons fait 30 minutes de 
marche et on a pique-niqué.  En-
suite, nous sommes allés à la mare 
et nous avons vu des grenouilles en 
train de s'accoupler et nager dans 
l'eau. Ensuite nous avons continué 
notre chemin.  
Dylan  

Les pièges photos 
On est allé déta-
cher les pièges 
photos puis on est 
rentré à l'école et 
on a regardé les 
photos et les vi-
déos d'animaux. 
On a  vu plusieurs 
cerfs et des biches 
puis quelques re-
nards, une martre, 
deux chevreuils. 
En tout, 35 ani-

maux ont déclenché les pièges Les 
pièges ont été en place de mi-
novembre à mi-février, soit 3 mois. 
Ensuite, Mathieu nous a montré des 
vidéos de 
sangliers, 
de re-
nards, 
d'écu-
reuils, 
d'un blai-
reau et de 
loups, 
prises 
dans deux 
endroits différents de la forêt de 
Tréminis. 
                  Zéphir & Théodore 

vidéo et aux figurines. Il est in-
grat, méchant et malpoli. Petit à 
petit, il se fait des amis, devient un 
peu plus gentil et apprend à con-
naître et aimer sa grand-mère. On 
a bien aimé le film, les acteurs et 
les paysages. A des moments, 
c'était très drôle et à d'autres triste. 
Ange, Naël et Lana 
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Expérience avec la neige 
Les petits de CP, CE1 ont ramassé de la 
neige dans des gobelets à ras bord et les 
grands CE2, CM1 et CM2 dans des sala-
diers. On a pesé la neige. Puis on a atten-
du que ça fonde pour regarder le niveau 
d'eau. Le niveau d'eau est plus bas. On a 
alors pesé l'eau, le poids est le même. 
Conclusion : la neige a fondue, elle ne 
garde pas le même volume mais elle 
garde le même poids. 
                                     Anselme et Léon 

Land 'art d'hiver 
 

Nous avions chacun un récipient. On 
devait récupérer des éléments naturels 
comme des feuilles, de la mousse, des 
petites écorces et des noisettes, pour 
faire une composition. Nous avons mis 
un bout de ficelle dans le récipient et de 

l'eau et ensuite nous avons attendu. 
Quand il a fait froid, l’eau a gelé 
puis nous avons sorti les glaçons de 
leur récipient. On peut les sus-
pendre par la boucle de ficelle qui 
dépasse. Quand il a fait plus chaud, 
nos land’art ont disparu ! 

Léana, Ysée et Céleste 

CHARADES 
 

Mon premier a douze mois 
Mon deuxième vit dans la basse-
cour 
Mon tout s'allume et s'éteint. 
 

Mon premier est de l'argent. 
Mon deuxième se mange en 
Chine.               
Mon tout est un animal. 
     

Mon premier l'eau des pâtes le 
fait. 
Mon deuxième est l'endroit où le 
train arrive. 
On offre mon tout à la Saint Va-
lentin. 
Léana, Céleste et Ysée 

R T P U S Q D P M J T R Z G J 
S D A F H Q Y C H A T L J Y I 
U X W C V A C H E M R A O T P 
C O C H O N D E Z O M P E Y O 
H D Z Y U O D V R U O I S B N 
I Q E F G B K A T T S N E A Z 
E S O U R I S L U O C I Y B R 
N A E Y V I E U B N E P J L T 
R N S C E R F J K O U R S D A 
F G D F A J N N I L O E R R U 
C L F G U M B P H I C N T T P 
X I E C U R E U I L D A K A E 
W E K S E R P E N T U R L U C 
Z R J P O U L E I Y A D P Q R 

Mots mélés 
Retrouvez les 17 animaux de gauche à droite et 
de haut en bas : chat -cheval-sanglier-taupe-poule

Nous avons découvert en musique 
les contes musicaux à travers 
l’écoute de : Casse-noisette de 
Tchaïkovsk, Pierre et le loup de Pro-
kofiev et Matuta de N. Tuleff et J. 

Lucas. 
        Casse-noisette                                                        
C'est Noël, l'oncle arrive avec un 
sac rempli de cadeaux, il offre un 
cadeau très spécial à Marie : c'est 
un casse-noisette. Le soir même, 
il s'anime et il se bat contre le roi 
des rats. Il le tue et ça le trans-
forme en prince car c'est un 
prince que la reine a changé en 
jouet. Ensuite, il emmène Marie 
dans un château. Ils mangent et 
pendant le repas, ils voient la 
danse du café, du chocolat, des 
bonbons à la menthe et du thé. 
Puis sa maman réveilla Marie et 
elle se rendit compte que cela 
était un rêve. Elle descendit au 
salon où son oncle lui présenta un 
prince qui ressemblait au casse-
noisette de son rêve... 

Ysée, Léana et Céleste  
                   Matuta                                  
Ce conte musical raconte l'his-
toire d'une jeune fille qui vit avec 
une tribu nomade, mais elle a été 
traumatisée par la guerre qui a 
pris tant de personnes. Matuta 
décide de partir explorer le 
monde et trouver réponse à ses 
questions. Matuta trouve une 
yourte déserte où elle décide de 
se reposer, à son réveil, elle est à 
côté d'une personne inconnue 
avec qui elle va sympathiser et 
traverser la mer. Ils accostent à 
côté d'une tribu dans laquelle ils 
décident de s'installer. Plus tard, 
Matuta décide de rendre visite à 

son ancienne tribu. (Aller vers les 
autres a permis à Matuta de gran-
dir, de s’ouvrir à la différence et de 
dépasser ses peurs liées à la 
guerre. Carole) 
                            Léon & Zéphir 

Pierre et le loup 
C'est l'histoire d'un enfant qui se 
nomme Pierre et qui loge en bas de 
la forêt avec son grand-père. Il sort 
de son jardin pour aller dans une 
clairière puis dans la forêt et trouve 
son ami l'oiseau.  Mais il laisse le 
portail du jardin ouvert, le canard 
sort aussi. L'oiseau dit au canard tu 
ne sais pas voler et le canard dit : et 
toi, tu ne sais pas nager ! et le ca-
nard va dans la mare. Mais le grand
-père dit à Pierre qu'il doit rentrer à 
la maison et 2 minutes plus tard un 
loup sort de la forêt et 
avale le canard. Pierre 
demande à l'oiseau d’aller 
embêter le loup et pen-
dant ce temps, il l’attache 
par la queue à un arbre. 
Puis des chasseurs sortent 
de la forêt sur la piste du 
loup mais Pierre leur dit : 
ne tirez pas, j’ai capturé le loup.                                                   
Théodore Dylan et Malo           

APPELS AUX  HABITANTS 
 

Sous la cour de l’école, il y 
a un jardin partagé. Pro-
blème, seul l’école l’utilise 
et les enfants aimeraient le 
partager avec les habitants. 
Nous vous proposons donc: 
soit de venir cultiver une 
parcelle du jardin, soit de 
venir nous aider à faire des 
semis et des plantations au 
printemps. Et ainsi, nous 
partager votre expérience. 
Nous sommes à la re-
cherche d’osier pour un 
projet de construction 
d’une cabane… C’est la 
période de ramassage. Si 
vous voulez en couper, 
vous pouvez en déposer 
une brassée dans le jardin 
sous l’école, à côté du bac 
à compost. Cela nous aide-

ra énormément!! 
Nous sommes enfin à la 
recherche de papier journal 
et d’annuaire, pour un pro-
jet d’herbier et de papier 
recyclé. 

A la Médiathèque de Mens,  
On a travaillé sur la Bande Dessinée. Alexia 
nous a parlé des bulles. Une page s'appelle 
une planche. Elle nous a lu une histoire. On 
a emprunté des livres. 
                                             Lana et Naël 
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Les élus de Tréminis  ont 

choyé les ainés du village en 

leur offrant le traditionnel ban-

quet au restaurant « Ô Trémi-

nion » 

 Comme chaque année pour 

Noël, la municipalité a rendu 

hommage à la cinquantaine d’aî-

nés du village à partir de 70 ans. 

Vendredi 6 décembre, à midi, 

c’est au restaurant Ô Tréminion, 

qu’Anne-Marie Fitoussi et Isa-

belle Fort, deuxième adjointe,  

ont accueillis  la vingtaine de 

convives dans une salle douillette, scintillante et décorée aux cou-

leurs de Noël pour  le traditionnel repas de fin d’année. Tous étaient heureux de se retrouver pour passer un 

bon moment  amical et festif au restaurant « Ô Tréminion ». Ils se sont régalés en dégustant le délicieux re-

pas de Noël concocté par Magali dans une ambiance de fête, ponctuée de conversations enjouées et rires… 

Un karaoké improvisé a terminé la journée en chansons ! Aussi, cette sympathique journée réussie a permis à 

tous de se retrouver et de partager un excellent moment sans oublier ceux qui n’ont pu, pour diverses rai-

sons, en particulier de santé, être présents et qui ont reçu la visite d’Isabelle, le matin même, qui leur a  offert  

un colis gourmand de Noël.  

Le Père Noël très atten-

du pour l’arbre de Noël 

samedi 7 décembre  

Comme d’habitude, la 

fête de Noël s’est tenue 

dans la salle des fêtes 

auprès du beau sapin 

trônant sous ses décora-

tions. Après la rigolote 

manifestation des éco-

liers pour que Noël se 

passe en été, le conte 

musical proposé par le duo « Aiyanna » la marlouette ou « le pâtre 

du Trièves » a fait entrer l’assistance dans l’univers merveilleux d’une légende dauphinoise. Un feu de bois 

qui crépite, des notes de violon et une histoire qui vous 

porte vers l’enfance... Puis celui que les enfants atten-

daient impatiemment, le Père Noël tirant son beau traîneau 

rouge et blanc  empli de paquets colorés, est entré, accla-

mé et joyeux, dans la salle. Tous les enfants du village pré-

sents étaient à la fois excités et attentifs, les plus jeunes 

intimidés, pendant la distribution des cadeaux qui s’est 

faite très vite. L’après-midi s’est terminé par la découverte 

des jouets et le goûter de Noël. Une belle fête tradition-

nelle, offerte aux enfants du village.  



Le Service de Soins Infirmiers et Aide à Domicile de Mens déménage !!! 

 

Soucieux d’améliorer l’accessibilité et l’accueil du SIAD de Mens, l’équipe profession-

nelle et bénévole, avec l’aide de Pep’s Trièves, a déménagé le 28 août dernier au 348 

rue des Terres du Ruisseau dans la zone d’activités de Mens. 

Le SIAD de Mens poursuit son action auprès des personnes âgées et handicapées du 

territoire sur les communes de : Mens, Lavars, Châtel en Trièves, Saint Baudille-et-

Pipet, Saint Jean d’Hérans, Cornillon, Prébois et Tréminis. Sur prescription médicale, les 

aides-soignantes, encadrées par deux infirmières coordinatrices, effectuent l’accompa-

gnement des personnes dans les actes de la vie quotidienne autour de l’hygiène, du soin et de l’autonomie. 

En partenariat avec l’environnement familial, social et médical, les soignantes interviennent à domicile pour 

la toilette, la prise de médicament, la mobilisation du corps, l’accompagnement à la fin de vie, l’habillage, 

… 

Le SIAD de Mens dispose de 31 places octroyées par l’Agence Régionale de Santé et financées par les 

caisses d’assurance maladie ; les soins des patients sont donc ainsi pris en charge sans aucune avance. 

Pour faire face au vieillissement de la population du Trièves, le SIAD de Mens a plus que jamais be-

soin de soignants prêts à rejoindre son équipe. Face aux difficultés de recrutement du secteur médico-

social, il se saisit des opportunités locales et a ainsi déjà recruté deux personnes en contrat d’apprentis-

sage. Ce partenariat avec le LYPPRA de La Mure permet de proposer à des jeunes du territoire une formation 

d’une durée de 18 mois, alternant école / stages / travail en entreprise, financée intégralement tout en dis-

posant d’un salaire. L’équipe a toutefois toujours besoin de s’étoffer et reste également ouverte aux candi-

datures de personnel soignant diplômé.  

Séverine, aide-soignante depuis plus de 10 ans au SIAD de Mens, témoigne : « le métier de soignante 

est un beau métier. J’aime la richesse des rencontres à domicile. On apprend beaucoup des gens et sur soi 

en faisant ce métier. En plus, le cadre de travail est agréable avec de la flexibilité. Nous avons aussi des 

primes intéressantes. Même si le métier est parfois difficile parce qu’il faut s’adapter à chaque patient, nous 

avons des cheffes à l’écoute de nos besoins et de ceux des patients. » 

La réforme des Services Autonomie à Domicile nous impose une réorganisation pour les années à 

venir, nous avons donc aussi besoin de bénévoles pour rejoindre le Conseil d’Administration et s’investir 

dans ce projet à construire pour le Trièves. N’hésitez pas à vous 

 faire connaitre ! 

 

SIAD de Mens 

348 rue des Terres du Ruisseau, 38710 Mens. 

04 76 34 67 83 

accueil@siaddemens.fr 
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Le SIAD de Mens, grâce à de nom-
breux dons, dispose de matériel de 
maintien à domicile (chaises rou-
lantes, déambulateur, …) que nous 
mettons à disposition sur simple  

demande  

Ouverture du Cabinet Vétérinaire Tricorii’Vet 

à Cornillon-en-Trièves. 

 

 Les vétérinaires Dr. Celine Laforet  et Dr. Julie 

Ladon sont joignables au 04 76 34 08 45 et ont 

hâte de rencontrer les animaux de compagnie 

des communes du Trièves 

Consultations sur rendez-vous du Lundi au Jeu-

di, 10h-12h30 et 14h-18h, Vendredi et Samedi 

8h30 -12h30.  

En cas d’urgence hors ouverture appeler la cli-

nique, l’appel sera transféré sur le numéro d’ur-

gence.  

Cabinet médico-chirurgical vétérinaire               

Tricorii’Vet  04 76 34 08 45. 

 

14 place du 19 mars 1968  38710 Cornillon-en-

Trièves tricoriivet@gmail.com 

 

mailto:tricoriivet@gmail.com
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Notre traditionnel repas «diots sa-

voyards » fort apprécié  dimanche 3 

novembre à midi. Notre dynamique 

équipe a accueilli les nombreux con-

vives. Devant la mairie, les deux énormes chaudrons fu-

mants remplis de plus de 300 diots cuisaient sur leurs 

sarments de vigne, dans des vapeurs odorantes de vin 

blanc. Par un temps quasi estival, 118 personnes de Tré-

minis et des villages voisins : Veynes, Lus la Croix Haute, 

Clelles, Mens, Lalley, Monestier de Clermont… étaient at-

tendues à ce 9 ème traditionnel repas « diots savoyards à 

la chaudière » organisé chaque automne par le Trémini’s 

club depuis 2015. Mais le club, victime de son succès  

avait dû malheureusement refuser des inscriptions devant 

la rapidité à laquelle elles arrivaient. Accueillis par les mu-

siciens du groupe «Mad’Else» qui ont animé ce repas mu-

sical et gastronomique, les invités se sont installés dans 

la jolie salle ensoleillée et colorée. Nous avons remercié 

tous les intervenants, félicitant  encore une fois l’équipe 

des cuisiniers venue de Vassieux en Vercors pour régaler 

tout le monde. Enfin, les énormes chaudrons fumants, 

répandant de délicieuses odeurs alléchantes furent appor-

tés dans la salle. Tous se sont régalés dans une ambiance 

joyeuse et amicale. Chants et danses animés grâce aux 

musiciens et au talent de  Marion la chanteuse ! Puis le 

poids du « filet garni » a été dévoilé et a fait une heureuse 

gagnante. Le tirage de la petite tombola a récompensé 

une vingtaine de personnes. Ce banquet maintenant tradi-

tionnel est attendu et apprécié. Son bénéfice permettra 

d’offrir un voyage de fin d’année aux 13 écoliers du vil-

lage, ainsi qu’une participation à certaines sorties  

Mercredi 8 janvier nous avons tiré les rois. C’est avec 

grand plaisir que 18 membres se sont retrouvés pour dé-

buter l’année 2025 mercredi 8 janvier et tirer les rois. 

Tous se sont régalés en dégustant les délicieuses galettes 

à la frangipane avec un verre de cidre dans une ambiance 

animée et enjouée. La présidente Jacqueline Bonnet a 

donné la date de l’Assemblée Générale 2025 qui se tien-

dra  vendredi 7 février  à partir de 9h30 dans  la salle des 

fêtes  

Notre Assemblée Générale avec encore  de nombreux  

projets et de nouveaux adhérents ! Après un accueil 

convivial autour d’un café, Jacqueline a chaleureusement 

salué  Jean-Pôl Michel et Philippine Micciche du bureau de 

la fédération « Génération mouvement » de l’Isère, les 26 

membres présents, remercié de leur présence Anne-Marie 

Fitoussi et excusé la sénatrice Frédérique Puissat. Danièle 

Martin la secrétaire a présenté le rapport moral de l’année 

2024 sous forme de diaporama. Puis la trésorière Michèle 

Robin a exposé le bilan financier 2024 positif en particu-

lier grâce au repas diots d’automne et à 2 buvettes esti-

vales. Aussi ce budget conséquent d’environ 8000 € per-

met d’envisager les activités de 2025 avec optimisme. 

Jacqueline a présenté le rapport d’orientation. Un re-

pas « choucroute » proposé aux Tréminisous le samedi 15  

mars, une sortie en Chartreuse, la traditionnelle sortie 

intergénérationnelle avec les écoliers en fin d’année sco-

laire à la Mine Image et croisière-repas sur la Mira le 4 

juillet, un voyage en  petit train touristique le Veyn’art  de 

Veynes à Briançon avec le panier du cheminot, une sortie 

à la Salette : balade  et restaurant  Boustigue , des sorties 

« théâtre » sur Grenoble  : West side story le dimanche 18 

mai et dans le Trièves. Un séjour de 2/3 jours à Turin  fin 

septembre pour visiter entre autres le musée égyptien, le 

musée du Cinéma, le Musée national de l'Automobile de 

Le groupe avant le repas crêpes du 3 février  

La 

Assemblée générale 9 février 

Après un tour ensoleillé du village l8 février  

Turin et un séjour à Paris pour visiter l’Assemblée 

Nationale, le Sénat et faire une croisière en bateau 

mouche. Bien entendu le maintien du cours de yoga 

du jeudi pour tous les âges, le portage des séances 

de cinéma de l’Ecran Vagabond et le traditionnel 

repas « diots », la chandeleur, le tirage des rois et 

reines …Elle rappelle la date du  repas "interclubs" 

organisé, cette année par "Les Amis de La Cluze" le 

samedi 14 juin et la 7
ème

 rencontre d’automne le jeu-

di 23 octobre à Clelles financée par la conférence 

des financeurs du département. Michèle Robin, la 

trésorière a présenté le budget prévisionnel 2025. 

Les rapports d’activités et financier de l’année 2024 

ainsi que le rapport d’orientation et le budget prévi-

sionnel 2025 ont été adoptés à l’unanimité. La coti-

sation reste inchangée à 20 €. Le nombre d’adhé-

rents augmente et passe à 39. Philippine et Jean Pôl 

de la fédération ont donné des informations pré-

cises sur les assurances en particulier pour des sor-

ties et ont félicité le club pour ses actions et son bel 

état d’esprit ouvert de partage et d’inclusion. Ils ont 

présenté les événements festifs proposés par la fé-

dération et la date de l’AG le 29 avril à St Jean de 

Bournay. Un repas gourmet au « Ô Tréminion » a 

réuni tout le monde dans une atmosphère joyeuse 

et animée.               Jacqueline Bonnet 

L’Ecran Vagabond du Trièves à Tréminis :  Les 

séances se passent bien. Nous avons fait 456 

entrées, une petite baisse (l’an dernier 478 

entrées), l’écart de 22 correspond à l’annula-

tion de notre premier plein air du fait de mauvais 

temps et de certaines séances avec aucun specta-

teur. Quelques bons chiffres : « la ferme des Ber-

trand » en février 24 personnes, « la fête du Court 

métrage » en mars 2 séances : 28 spectateurs, 

«Vivre avec les loups » en mars 24 personnes, «la 

petite vadrouille» plein air annulé en juillet en salle 

23 spectateurs seulement, «Juliette au printemps » 

plein air en août, 21 personnes, « le comte de Monte 

Christo » en août le meilleur score 62 spectateurs, 

des séances enfants avec 16 spectateurs pour 

« Garfield » en octobre et 31 personnes pour « Flow 

le chat qui n’avait plus peur de l’eau » en novembre. 

Première fête du four du 

Serre : Journée cochonaille or-

ganisée par l’équipe de chasse 

du Serre en partenariat avec le 

Trémini’s club Samedi 8 fé-

vrier, la journée cochonnaille a 

tenu toutes ses promesses de-

vant le four du Serre. Par un 

temps mitigé mais pas trop 

froid, la fête a rassemblé de 

nombreuses personnes venues célébrer la gastrono-

mie locale. L’événement a attiré une foule curieuse 

de découvrir les délices préparés avec soin par les 

organisateurs. Au préalable, les boudins, les saucis-

sons à cuire et les pommes au four avaient été ré-

servés ou achetés directement sur place. Une sym-

pathique buvette a réuni les Tréminisous et leurs 

amis des villages voisins dans une atmosphère fes-

tive et bon  enfant, tous  se montrant  très satisfaits 

de ce moment de partage qui augure la création 

d’une nouvelle association dynamique.  
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Un marché de Noël réussi pour le Sou de l’école  dimanche 24 novembre  

 

La 2ème édition du marché de Noël de 

Tréminis, organisé par le Sou de 

l’école, et grâce à la guilde créative 

des artisans, est un franc succès ! 

Une vingtaine de stands colorés présentant des produits artisa-

naux de qualité.  

Une belle fréquentation, avec des personnes prenant le temps de 

flâner, de discuter et de s’arrêter à la buvette pour un vin chaud, 

une gaufre ou même le repas. 

Plus de 1500 ravioles ont été confectionnées et vendues ! 

Beaucoup de remerciements tant de la part des visiteurs que des 

artisans sur l’accueil chaleureux des parents organisateurs du Sou de l’école de Tréminis. 

Grâce à la participation des familles du sou, de la guide créative (qui a su sélectionner des artisans et créateurs 

de qualité) des habitants de Tréminis et des Trièvois, les enfants de l’école du village vont pouvoir faire le cycle 

piscine en fin d’année dans les meilleures conditions. Alors un grand merci !!!  

Rendez-vous pour l’édition 3 en novembre 2025. 

Cet automne à Tréminis 

 

Par un bel après-midi 

La fête Halloween s’est produit 

Déguisés et maquillés ce mercredi 

Les enfants étaient réjouis 

Sur le podium du plus bel habit 

Le défilé fut réussi 

Après un goûter plein d’énergie 

Ce fut la chasse aux confiseries 

Quand le partage des bonbons fut établi 

La fête à la guinguette était finie 

Alors nous sommes partis 

Vers un autre lieu La Mairie 

Pour un spectacle plein d’harmonies 

Chants et danses garantis 

Vin chaud et soupe à l’oignon furent servis 

Les Oiseaux de Trottoirs très applaudis 

Comme il faisait nuit 

Et la soirée bien remplie 

Nous sommes repartis 

Vers nos chaumières, ravis 

De cette joyeuse après-midi 

Pleine de magie... 

Cultures Plur’ielles, association festive et culturelle de Tréminis, organise 

une assemblée générale sous forme de quizz, suivi d’un apéro jeux parta-

gé. Nous vous espérons nombreuses et nombreux pour nous soutenir le 

samedi 15 mars à 19 heures dans la cantine de l’école. Adhésion à prix 

libre.  



Vos articles doivent parvenir avant le 20 des mois d’octobre, Février, avril et juin afin d’être publiés. 

(avant les vacances scolaires) Votre nom doit être mentionné en bas de votre article. Un seul article par 

personne. (1500 caractères maximum en Lucida Sans 10) 
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Du nouveau pour la 

rénovation de nos 

sentiers ! une nou-

velle association 

pourrait naître.  

1983, le foyer de ski 

de fond du Grand Fer-

rand permettait aux 

habitants du Trièves 

de pratiquer le ski de 

fond dans un envi-

ronnement excep-

tionnel, tout près de chez eux. Les vacanciers ou les cita-

dins venaient y chercher une nature préservée et la ren-

contre avec un lieu magnifique et préservé et ses habi-

tants, loin des usines à neige. Mais le changement clima-

tique en a décidé autrement… Si l’activité ski de fond a 

cessé depuis plusieurs années pour des raisons à la fois 

climatiques et de conflits avec des propriétaires, l’asso-

ciation a poursuivi l’entretien des circuits raquettes, jus-

qu’à l’hiver dernier. Cela représente un travail considé-

rable, les panneaux devant être dévissés tous les 2 ans, 

les piquets mis en place et retirés tous les hivers. Cette 

année la dameuse a été vendue… 

Un groupe d’anciens du foyer de ski de fond et de nou-

veaux Tréminisous s’est réuni à l’invitation de Yann, tré-

sorier du foyer pour envisager un avenir différent.  Il est 

proposé à tous les Tréminisous de reporter leur énergie 

vers des activités plus adaptées au climat actuel comme 

les sentiers pour la marche à pied ou en raquettes, voire 

en VTT, joélettes … pour nous, pour nos enfants comme 

pour les touristes qui visiteraient notre village. 

L’idée est donc de créer une nouvelle association prolon-

geant l’esprit de la précédente mais avec une nouvelle 

mission :  retrouver, rénover, nettoyer, débroussailler les 

nombreux sentiers qui entourent le village sous forme de 

« chantiers bénévoles » comme cela s’est fait il y a 

quelques années…. Qui est prêt à y participer ? 

Il s’agirait juste de 2 ou 3 journées de remise en état de 

sentiers, de pose de signalétique, de sécurisation,  de 

recherche cartographique sur les pistes oubliées 

(utilisées par les bûcherons, les bergers, les chasseurs, 

l’ONF ou les animaux…) avec l’aide des aînés, de réflé-

chir à des manifestations simples et conviviales pour les 

mettre en valeur, exemple « la nuit des forêts » ou des 

balades intergénérationnelles / pique-nique … 

Pas très compliqué ni trop lourd, mais certainement 

agréable si nous sommes un bon nombre de bénévoles 

motivés et optimistes, passionnés de montagne, sou-

cieux de préserver et faire découvrir la belle nature qui 

entoure notre village, des amoureux de la « Perle du 

Trièves » ! 

Explications et lancement du projet le 14 mars à 18h30 

au Foyer de Ski de Fond (au hameau du Serre) 

Nous pourrons également échanger via le WhatsApp de 

Tréminis.  

 

Un groupe de bénévoles :  Yann, Valérie, Jean-Pierre,  

Sylvie, Hervé, Emmanuel, Vincent, Laëtitia. 

 

Le rando-croquis de 

Tréminis  

Récemment installés 

à Château Méa, et 

très attachés au Patri-

moine, mon épouse 

et moi avons nettoyé 

en novembre tous les panneaux du parcours Rando 

Croquis pour lui redonner tout son lustre. Le plus 

dur à enlever, a été la ré-

sine de pin sur certains 

d’entre eux. Espérant que 

les tréminisous et visiteurs 

apprécieront  Bien cordiale-

ment 

Christophe & Chantal Daubié  

La municipalité vous remercie 

pour cette initiative citoyenne. 

Sortie scolaire raquettes/ski  février 2014 

MUSEE DU TRIEVES : APPEL A IDEES ET 

DOCUMENTS  http://www.museedutrieves.fr/ 

Après l’exposition sur la guerre 39-45, ac-

tuellement en cours, l’Association des Amis 

du Musée du Trièves prépare déjà celle de 2026 au-

tour du thème de l’enseignement dans le Trièves. 

Afin de trouver une place pour Tréminis dans cette 

évocation collective, celles et ceux qui sont intéressés 

par ce sujet peuvent participer à ces recherches. En 

nous penchant sur ce passé plus ou moins lointain, ce 

travail peut nous aider à mieux comprendre notre 

quotidien et la vie de l’école, si importante pour nous 

Tréminisous. Plusieurs pistes sont à l’étude, dont : 

-L’architecture des « maisons d’écoles 

-Les écoles liées aux confessions catholiques et pro-

testantes 

-Les logements des enseignants 

-Les enseignants – secrétaires de mairie 

-Les familles d’enseignants 

-Le périscolaire et les formations techniques 

-Les personnalités issues des écoles de notre terri-

toire, notamment aidées par les communes pour leurs 

études loin du Trièves 

-Les livres d’apprentissages, les examens, les di-

plômes 

-L’histoire des 2 écoles de Tréminis 

Vous avez des documents, des photos, des cahiers ou 

des souvenirs ? Vous souhaitez faire des recherches 

sur la commune ? Vous avez une autre idée en tête ? 

Parlons-en pour mettre en commun nos pistes avant 

de les proposer ensemble aux Amis du Musée !  

Infos : emmanuel.vinchon@numericable.fr 
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Mairie de Tréminis  
L’Eglise, 38710 Tréminis 
Tel. 04 76 34 73 39    
Mel.  mairietreminis@orange.fr 
Site. www.treminis.fr 

Horaires d’ouverture : Lundi de 9h00 à 12h00 et 
le Jeudi de 13h30 à 16h00. La maire reçoit sur 
rendez-vous.  

Café/Restaurant/Restauration à empor-
ter 

 Café/Restaurant ÔTréminion  
Château-Bas, Tréminis 06 34 01 27 22 
Ouvert du mardi au samedi                     
otreminion@gmail.com 

⇒Gîte de la Margelière                     
06 34 59 43 86                                         

 ⇒Coin café À l’Epicerie Sanson de Château-

Bas, Tréminis, selon horaires de l’épicerie 

Transports 

  Autocars Blancs du grand Ferrand, Le 

Serre, Tréminis 
04 76 34 74 32 La ligne Tréminis/Mens 
circule tous les samedis  
Départs : 
Tréminis Le Serre à 8h15 
Tréminis L’Eglise à 8h17 
Tréminis Château-Méa à 8h19 
Tréminis Château-Bas à 8h21 
Arrivée  à Mens à 9h15 
Départ de Mens à 11h00 pour une arrivée à 
Tréminis à 12h00 

⇒Taxi du Trièves 06 44 29 85 55 - 
www.taxidutrieves.fr 

taxidutrieves@gmail.com Transports médicaux [taxi 

conventionné par l'assurance maladie], transports scolaires 

pour vos enfants, transports privées et professionnels, trans-

ports de bagages et de matériels  

      Taxi Blanc Catherine 
06 75 41 78 98  
Déplacements professionnels ou privés  7j/7j, 
transport de malades assis. 

Electricité 

 Verdure Electricité 
Château-Bas, Tréminis 
06 33 09 25 14 
Electricité générale. Neuf et rénovation 

Construction/Rénovation 

 G’Renov  
L’Eglise, Tréminis 
04 76 34 74 55  Maçonnerie/Rénovation 

 Goubault Antonin 
Les Orgines, Tréminis 06 37 95 82 28 

Charpente/Couverture/Menuiserie 

⇒Vincent Parat  
L’Eglise, Tréminis 06 72 67 56 92 
parat.vincent@hotmail.com 
Charpente/Couverture/Zinguerie 

⇒ Les peintures du Trièves 
 Laurent Gervasoni  
peinture /placo /sols  
Les Granges  Tréminis  
06 99 42 01 07/04 76 99 84 49 
Lespeinturesdutrieves@orange.fr 

⇒Sonnet frères Pré Girard Tréminis 
04 76 34 90 71  Charpentes, toitures 
stephane.sonnet-freres@orange.fr 

⇒Atelier Métakin   Tao Lé   
Réparation , location de vélos, conver-
sions en électrique, remorques solaires  
 07 68 89 83 58 contact@metakin.fr 
www.metakin.fr route de la Sagne Châ-
teau Bas 

Agence Postale 
Château-Bas, 38710 Tréminis 
Tel. 04 76 34 70 79   

Horaires d’ouverture été du 2 mai au 
31 octobre du lundi au samedi  de 
8h45 à 11h45 
 

Office National des Forêts 
Maison Forestière, L’Eglise  38710 Trémi-
nis     04 76 34 70 71 
 

Santé / Bien être  
 

Rémy Chazeau, thérapie Emotionnelle Familiale 
et Transgénérationnelle Château Bas 06 15 46 
59 01 
 

Myriam BOST, thérapeute créative  06 73 14 37 88 
(Le Serre) www.ludvivo.fr  
 

Marc Poutignat, fasciathérapie 06 98 19 04 00   

Décharge communale (déchets verts/gravas)  

Prendre rendez-vous au secrétariat avant le jeudi 16h 

Plage de dépôts : en accès libre derrière la place 

Alpana ( déchets verts exclusivement)  

Déchetterie de Mens - Lundi, mercredi et samedi 

NUMEROS UTILES 

Appel d’Urgence Européen : 112 

Pompiers : 18 

Secours en montagne : 15 ou 112 

Gendarmerie : 17 

Urgences vitales : 15  
 

Urgences médicales :  

Pour contacter un médecin de 

garde la nuit, le week-end et les jours 

fériés 116 ou 117 

Centre anti-poison : 04 72 11 69 11 
 

Maison de santé du pays mensois :  

- Médecins 04 76 34 65 74. 

- Chirurgien dentiste : 04 76 34 63 20 

-Infirmier(e)s : 04 76 34 61 59  
 

Services infirmiers à domicile (SIAD)  

04 76 34 67 83 
 

Aide à domicile milieu rural (ADMR)       

04 76 34 66 67 
 

Pharmacie de garde : 3237 
 

Pharmacie du Châtel à Mens  

04 76 34 61 24  

Optique des Alpes à Mens                

04 76 34 48 90 

ENEDIS Urgences 09 73 72 25 00  
 

Météo France Isère : 08 99 71 02 38 

COMMERCES - ENTREPRISES - PRODUCTEURS LOCAUX SERVICES 

Pain 

 Boulangerie Alborghetti 
Le Fournil de Château-Bas, Tréminis 
06 86 25 58 91  
Vente à l’épicerie - lundi, vendredi et samedi 
+ mercredi en été. 

 Boulangerie Jullien 
04 76 34 30 76  
Tournée sur les hameaux de Château-Méa, 
Le Serre et l’Eglise - lundi  

 Boulangerie La Commanderie 
04 76 34 71 88  
Vente  à l’épicerie - mardi, jeudi et di-
manche. 

Epicerie  

 Delphine Sanson Château-Bas, 
Tréminis 04 76 34 71 88  

Du lundi au samedi de 8h30 à 12h00 et 
de 16h00 à 19h00 dimanche seulement 
de 8h à 12h fermé le mercredi  en hiver 
 

Boucherie Charcuterie 

 Gaec des Amarines 
Les Granges à Tréminis 06 81 91 53 50  
Vente directe de viande d'agneau, sau-
cissons de brebis et de chèvre, sau-
cisses, merguez et grillades d'agneau de 
18h30 à 19h30. 

 La ferme du haut Trièves 
04 76 34 74 28  
Vente directe de volailles, charcuteries 
de volailles, escargots - mardi de 15h00 
à 17h00, jeudi de 10h00 à 12h00 et de 
15h00 à 17h00,  samedi de 10h00 à 
12h00  

 Boucherie Marcou 
04 76 34 60 38  
Tournée de livraison des commandes le 
vendredi. 

La Plume de l’Oiseau 
Valérie Salé 06 31 29 23 26 
Productrice Cueilleuse Herbaliste 
06 31 29 23 26  l’Eglise , Tréminis 
Vente de tisanes, sirops, huiles de soin, 
baumes 

Myciculture et cueillette  

⇒Carpo diem Champignonnière en 

milieu forestier, sur billots de bois, 06 

38 42 91 44 contact@carpodiem.com  

Nature Les Bleues'Bellules Création 

bijoux des bois/Coaching par la nature / 

Animation nature bleues-bellules.fr  29 

route de la Sagne                                                                           

Bois/Forêt                                      

⇒Scierie Barthalay FrèresTauferont,  

Tréminis 04 76 34 70 67  

 Exploitation Forestière Perret Châ-
teau-Bas, Tréminis 
04 76 34 73 48   
 

Rémouleur Rémy Chazeau Château Bas 
0615465901 
Affutage de tout matériel tranchant, 
couteaux, ciseaux, outils de jardin, ou-
tils à bois, etc... 

https://treminis.fr/
mailto:taxidutrieves@gmail.com
tel:0675417898
http://www.ludvivo.fr
tel:+33973722500
http://bleues-bellules.fr
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