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J'aurai aimé que cet édito soit
consacré aux animations esti-
vales nombreuses qui viendront égayer et dynamiser
I’été dans notre commune. J’aurai aimé adopter un
ton léger, vous souhaiter un bel été sportif a I'ap-
proche de cet événement historique que sont les Jeux
Olympiques et Paralympiques de Paris et des vacances
reposantes.

Edito de la maire

Malheureusement, un bouleversement est venu les
supplanter. Le 9 juin dernier, notre pays a connu un
véritable séisme politique avec I’arrivée de I’extréme
droite en téte des résultats nationaux a I’élection eu-
ropéenne et, ainsi, aux portes du pouvoir. L’extréme
droite prospére sur la colére, la haine, et a installé ses
idées racistes, antisémites, islamophobes et xéno-
phobes dans la société. Elle est un danger pour notre
démocratie et notre République. En appelant les Fran-
cais aux urnes, Emmanuel Macron a définitivement
divisé la société.

Le résultat des élections législatives du 7 juillet a
montré un sursaut du barrage républicain qui a per-
mis au Nouveau Front Populaire d’étre en téte, devant
Ensemble, le parti présidentiel. Le RN, parti de Jordan
Bardella arrive en 3*™ position a sa grande surprise et,
je dois dire, pour le grand soulagement de beaucoup
de compatriotes.

coopération internationale est indispensable pour lut-
ter efficacement contre le déreglement climatique,
enjeu majeur pour ’lhumanité...

Vous avez été nombreux a participer a ses élections,
montrant votre attachement a la République et je
vous en remercie. Je remercie aussi les assesseurs qui
ont donné de leur temps et énergie sur ces trois di-
manches et ont permis que ces élections se passent
au mieux, avec si peu de marge pour s’organiser.
Avec les élus, les forces vives et les citoyens engagés,
nous serons présents pour défendre la démocratie et
notre vision en faveur d’une société solidaire, écolo-
giste et citoyenne. Espérons que la nouvelle Assem-
blée Nationale pourra gouverner dans un climat apai-
sé et constructif. Je félicite Marie-Noélle Battistel réé-
lue avec succes dans notre 4éme circonscription, dé-
putée efficace et proche des communes, a I’écoute
de nos demandes et questionnements.

L’été arrive heureusement avec ses animations tradi-
tionnelles et festives que vous retrouverez dans cet
Echo, et certainement accompagnées enfin de beau
temps. Nous aurons en particulier le plaisir de vous
retrouver sur la place de la mairie samedi 20 juillet a
20h pour un apéritif convivial, permettant a tous
d’échanger et qui sera suivi par une soirée dansante
animée par le groupe « Mad Else » | Bonnes vacances

a tous !

Anne-Marie Fitoussi

Nous pouvons avoir des convictions différentes, et en
tant qu’élue de la République, j’écoute et accueille
toutes les opinions. Mais ne nous y trompons pas,
dans un monde globalisé, la préférence nationale ne
nous permettra pas de sortir de la crise sociale. La

« Etouffez toutes les haines, éloignez tous les ressenti-
ments, soyez unis : vous serez invincibles. » Ces mots
de Victor Hugo résonnent avec force en ces temps
troublés.

A la rentrée des vacances de printemps, les écoliers dé-
couvrent leur jolie cantine avec joie !

En ce moment, les agents techniques font les relevés de
compteurs d’eau et sont bien
occupés a entretenir les espaces
verts et les bords des routes car
le temps pluvieux a bien accéléré &
la pousse de I’herbe. Une bonne &
nouvelle le contrat de Victor [&
Fort a été renouvelé pour 6 mois
comme agent technique sur 26!
h. Il travaille tous les matins du
lundi au vendredi et est donc en p
bindme avec Cédric a partir du §
mercredi. En Ao(t, il fera le rem-
placement a 'agence postale qui
sera ouverte I'aprés-midi afin
qu’il puisse continuer sa mission
d’agent technique le matin.

Aprés un printemps plus qu’humide et froid, I’été semble enfin arriver ! La Commission
extra-municipale « environnement, fleurissement et développement durable » en plein
travail ! . >

& Aprés avoir sorti et nettoyé les bacs et débroussaillé

¥ les parterres, les arbustes de la place Alpana, taillé
J les rosiers, ... les membres de la commission ont
i planté les illets d’Inde traditionnels venant du jardin
de Daniel Robin. Ils ont décidé cette année, de ne pas
mettre de fleurs et végétaux annuels ayant besoin
d’arrosage fréquents dans un souci d'authenticité, de
cohérence paysagere et surtout de préservation de la
ressource en eau en cas de canicule.
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Quel parcours selon votre classe Aides financiéres de I'Etat pour la rénovation des logements et les factures d’ éner-

a partir du 1" janvier 2024 ? gie
n & q a Voici une idée des (EIiffér_entes aides f’inancit‘?res lauqu’Je_IIes chacun pourrait bénéficier
S \ed en 2024, selon sa situation, pour la rénovation énergétique de son logement et une

aide aux factures d’énergie :

L’Eco prét a taux zéro : ce prét permet de financer la rénovation énergétique des loge-
ments sans avoir a faire d’avance de trésorerie. De plus, le taux d’intérét du crédit est
nul et le montant de celui-ci peut aller jusqu’a 50 000 euros. Pour consulter les condi-
tions d’éligibilité de I’éco prét a taux zéro, rendez-vous sur le site : https://www.service

S ESEmEESEE. . -public.fr/particuliers/vosdroits/F19905
Trdn mibeate e p R 5z . . N . ST
Modimta Le Coup de pouce économies d’énergies : il permet a tous les ménages de bénéficier

de primes pour financer certains travaux de rénovation énergétique (chauffage, isola-
tion, rénovation gobale, etc). Les démarches pour obtenir cette aide sont a réaliser sur
le site spécialisé : https://www.coupdepouceeconomiedenergie.fr/

Le chéque énergie : c’est une aide nominative qui permet d’aider au paiement des factures d’énergie

du logement et de faire face a la montée exceptionnelle des prix de I'énergie, notamment |'électricité

CHEQUE et le gaz. Sﬂon montant est de ‘1 00 €;Les ménages dont les revenus et I‘a composition en 2022 leur per-
ENERGIE mettent d'étre e:Iigiblgs au_cheque énergie ’2024 (RFR/UC inférieur a_]l QOO €_), pourront faire leur

2024 demande de cheque énergie jusqu'au 31 décembre 2024 sur un portail qui ouvrira en juillet. C'est ce

que prévoit un décret du 4 mai 2024 et un arrété du 12 juin 2024. Vous trouverez ci-dessous le lien

vers l'information relative au dispositif "chéque énergie 2024". Le chéque énergie vous aide a payer les

dépenses suivantes :

- Dépenses de fourniture d'énergie liée au logement (factures d'électricité, gaz ...)

- Achats de combustible (électricité, gaz naturel ou pétrole liquéfié, fioul domestique, bois, biomasse ou autres combus-
tibles pour l'alimentation du chauffage ou production d'eau chaude)-

- Charges d'énergie incluses dans la redevance si vous étes logé dans un logement-foyer, Etablissement proposant des
logements loués en tant que résidence principale, comportant a la fois des locaux privatifs meublés ou non (chambre, le
plus souvent) et des locaux communs (exemple : blanchisserie, cantine...). Lorsqu'il est destiné a des personnes agées ma-
joritairement autonomes, le logement-foyer est appelé résidence autonomie. conventionné, ou en établissement (Ehpad ou
EHPA), résidence autonomie, établissement ou unité de soins de longue durée (ESLD ou USLD)

- Charges récupérables incluant des frais d'énergie quittancées pour [l'occupation d’un logement social.
D'autre part, le Département de I'lsére peut vous aider pour le réglement de vos factures d'énergie. Pour cela, vous devez
formuler votre demande en ligne, en suivant le lien d'information ci-dessous et aller a la rubrique "des aides financiéres
pour payer vos factures".https://www.isere.fr/aides-au-logement

MaPrimeRénov’ : elle remplace le crédit d’'impot transition énergétique et les aides de I’Anah
“Habiter mieux agilité”. Cette aide est ouverte a '’ensemble des propriétaires, quels que soient leurs
revenus. Le logement doit étre construit depuis au moins 15 ans ou depuis au moins deux ans lors
du remplacement d'une chaudiére au fioul. Le montant de la prime est calculé en fonction des reve-

b —
3 ——

premsmmesmnn 1S et du gain écologique des travaux. Vous pouvez déposer votre demande directement sur le

APTLCAALES 2N 2004

site : https://www.maprimerenov.gouv.fr/

MaPrimeRénoV’ Sérénité : cette aide financiére et de conseil permet aux ménages ayant de faibles revenus d’étre assistés
dans leur projet de rénovation énergétique. Pour accéder a cette aide, il suffit de faire une demande en ligne. Pour cela,
vous devez d’abord vous créer un compte personnel sur le site dédié aux aides de I'Agence nationale de ['habitat
(Anah) : https://monprojet.anah.gouv.fr/po/demarche/infos_po

La TVA a 5,5% : pour des travaux de rénovation énergétique, certains particuliers peuvent bénéficier d’'une TVA a taux ré-
duit de 5,5%. Retrouvez le formulaire d’attestation sur le site du service public.

L’aide des entreprises de fourniture d’énergie : les entreprises de fourniture d’énergie (EDF, Total, etc) proposent des
aides pour la réalisation de travaux d’économies d’énergies (diagnostics, conseils, prime, prét a taux bas, etc).

La réduction d’impo6t “Denormandie” : elle permet aux particuliers qui achétent un logement a rénover d’avoir une réduc-
tion d’impot sur le revenu. Vous pouvez en savoir plus sur le site du service public.

Le prét express : les particuliers peuvent faire une demande de prét express, auprés d'un établissement financier compé-
tent afin de compléter les aides financiéres proposées par le gouvernement. Cela leur permet de financer facilement des
travaux de rénovation énergétique dans leur logement.

Affouages 2024 : Les affouages auront lieu cet automne. Une information sera donnée quand
ils seront mis a la disposition des habitants. Le volume d’affouage exploité sera partagé en fonc-
tion du nombre d’inscrits. Le volume des lots peut légérement varier. Pour rappel les lots ne
@88 sont ni cessibles, ni divisibles. L’affouage est destiné aux résidents ayant domicile réel et fixe

sur la commune, qui se chauffent au bois blche, et limité a un feu par foyer.
L’écho de Tréminis N'66 PAGE 3
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Elections européennes 2024, les résultats :

Les résultats des élections européennes organisées en France les 8
et 9 juin 2024 ont été officiellement proclamés par la Commission
nationale de recensement général des votes pour I’élection des re-
présentants au Parlement européen. Les résultats ont été publiés
au Journal officiel du 13 juin 2024. Le taux de participation s'éleve
a 51,49%, en hausse de 1,37 point par rapport au scrutin de
2019 (50,12%). Les 346 240 votes blancs représentent 1,36% des
votants.

Sur le plan national concernant les résultats des élections 2024,
les 81 siéges a pourvoir sont répartis de la facon suivante : La
France revient ! avec Jordan Bardella et Marine Le Pen : 31,37% des
suffrages exprimés (30 sieges) ; Besoin d'Europe 14,60%
(13 sieges) ; Réveiller I'Europe : 13,83% (13 sieges) ; La France in-
soumise - Union populaire : 9,89% (9 siéges) ; La droite pour faire
entendre la voix de la France en Europe : 7,25% (6 sieges) ; Europe
écologie : 5,50% (5 siéges) ; La France fiere, menée par Marion Ma-
réchal et soutenue par Eric Zemmour : 5,47% (5 siéges).

A Tréminis : 200 inscrits, 144 votants ( 72%), 140 exprimés
(70%), 2 blancs, 2 nuls :

Jordan Bardella 37, Raphaél Gluksmann 24, Valérie Hayer 17, Ma-
rion Aubry 15, Marie Toussaint 13, Jean Lassalle 9, Francois- Xavier
Bellamy 8, Marion Maréchal 6, Héléne Thouy 3, Léon Desfontaines
3, Jean-Marc Governatori 3, Francois Hasselineau 1 et Camille
Adoue 1

Elections législatives 1¢ tour 30 JUIN 2024
Tréminis

200 électeurs, 28 absentions, 172 votants 86%
de votants

4 blancs, 1 nul 167 exprimés

Résultats :

Marie Noélle Battistel PS Place publique ( NFP)
81

Anne-Marie Malendrino LR/RN 48

Alexandra Veyret LR 21

Evelyne De Caro Modem 17

Alain Ziegler Lutte ouvriére O

David Babut Reconquéte 0

Sur la 4éme circonscription de I'lsére, avec 42,52 %
des voix, la députée sortante Marie- Noélle Battistel,
candidate du Nouveau Front populaire arrive en téte
suivie d’Anne-Marie Malandrino, de [I'Union de
I’extréme droite (32,12 %). Evelyne de Caro, pour la
majorité présidentielle (11,96 %), n’est pas qualifiée
pour le second t i

Elections législatives 2¢™ tour 7 juillet 2024

4e circonscription I

Anne-Marie Malendrino LR/RN 61
(40,08 55)

sollicitations.

66154 (71,43 %)
..B1997 {8372%)

— - 4

Tréminis

200 électeurs, 30 absentions, 170 votants 85% G ——— = - ——
de votants Votants

8 blancs, 4 nuls 158 exprimés Exprimés. ...
Résultats : z‘f‘s@-

Marie Noélle Battistel PS Place publique ( NFP) 97 A:s!é;\tms i

M.-N. Battistel (UG).. 37 148 (58,92 %)
A.-M. Malandrino (UXD) 24 849 163

i Nette victoire pour notre députée sortante Marie-Noélle
Battistel que nous félicitons et remercions pour son
soutien a Tréminis et sa disponibilité a répondre a nos
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Dernier conseil communautaire lundi 1er juillet avant I’été ou le département a fait un point sur I’'avancée de
la fibre dans le Triéves et ou nous avons appris que les 2 premiéres communes a étre raccordées sont Tréminis
et St Baudille et Pipet. Les Tréminisous sont déja nombreux a profiter de cet accés rapide a Internet.

Conférence territoriale jeudi 13 juin ou le département nous fait part des aides attribuées a chaque commune

en fonction des projets. Voila ce que dit Frédérique Puissat de ce temps d’échanges : « A chaque rencontre, une
nouvelle histoire s'écrit. C'est la que réside le plus étonnant
mystére de I'aventure humaine. »

(photos Fré-
dérique
Puissat)
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Des nouvelles de I’école : Le 3éme conseil d’école s’est tenu le 25 juin.

Projets de fin d’année et bilan

-Projet « Dans 1 000 communes, la forét fait école » : année blanche pour ce projet, pas de
sorties réalisées (manque d’accompagnateur et météo compliquée). Des activités prévues
cette année sont reportées a I’'année prochaine, notamment les interventions de Valérie Sa-
Ié, sur les plantes. Les enfants ont toutefois travaillé sur le théme de la forét, a travers I’exploitation de la lec-
ture de I'Epopée de la forét en 100 épisodes.

-Sortie intergénérationnelle, avec les ainés de Tréminis, vendredi 5 juillet, a la journée, a Grenoble et Vizille.
Montée a la Bastille en bulles, jeu de piste sur les traces de Mandrin, redescente en bulles, repas au chateau
de Vizille, visite et jeu d’orientation dans le parc.

-Féte de I'école le mardi 2 juillet, a partir de 17h30. Les enfants présentent le travail fait en danse et font un
bilan des autres projets de la classe.

-projet EMALA .
e Danse en Isére : 8 interventions d’une chorégraphe, travail que les enfants ont beaucoup apprécié. L'inter-

venante a su s’adapter au format de la classe unique. Les enfants ont découvert un répertoire chorégraphique
a partir duquel ils ont construit leur propre danse, enrichie de leurs propres propositions. lls ont été trés créa-
tifs a travers ce projet. Une journée de regroupement entre les classes ayant participé au projet a lieu lundi 6
juin, au Pot au Noir, a St Paul les Monestier. Le travail de chaque classe a été présenté. Les éléves ont pu
échanger autour de la danse, avec la classe des CP de Mens et deux classes d’Echirolles (GS et CP).

e |e prix littéraire des Incorruptibles : la classe a lu 3 sélections de livres du prix littéraire des Incorruptibles.
Un regroupement entre les classes uniques et la classe de CM de Clelles a eu lieu, a Chichilianne, le 28 mai.
Les enfants ont participé a des jeux en lien avec les livres lus le matin et de jeux coopératifs, I'aprés-midi.

e Education a la sexualité : le regroupement des classes uniques sur ce théme a
eu lieu a Chatel en Triéves. Les enfants de la GS au CE2 ont participé a différents
ateliers autour de la connaissance de soi et des autres et les relations aux autres.
Les CM étaient entre eux et ont beaucoup apprécié de pouvoir échanger autour de
la puberté.

Prévision effectif rentrée 2024/25
GS CP CE1 CE2 CM1 CM2 |Total
25/06 |0 2 3 2 2 2 11

Projets de I'lannée prochaine :

Théatre du Poulailler : 2 sorties, selon la programmation et I’état des finances de
la coopérative scolaire.

Cinéma : 3 sorties, 2 a Clelles et 1 a Tréminis, si possible. Films choisis : Tout en haut du monde, Jiburo,
Princes et princesses

Dans 1 000 communes, la forét fait école : Continuer a découvrir la faune et la flore de la parcelle, travailler
sur les interactions entre les différents acteurs de la forét (ONF, Mairie, chasseurs, randonneurs...).

Projet SYMBHI : (syndicat mixte des bassins hydrauliques de I'lsére) : 3 interventions d’un animateur nature,
sorties autour de I’école, sur le theme de I’eau. Intervention gratuite. Dossier déposé, réponse courant sep-
tembre.

Projet avec '’EMALA : le respect de soi et des autres, projet sans intervenant extérieur, construit entre les en-
seignants et Maud de I'EMALA, différents axes : apprendre a porter secours, vivre ensemble avec travail sur
des situations et analyse. Le but est de travailler

-Séjour : 4 jours a Couleur Nature, a Lus, pour faire une initiation a I’escalade, des jeux d’orientation et la dé-
couverte du milieu, en septembre.

-Ski : si neige et appui du foyer de ski de fond. Besoin de nouveaux parents agréés. Penser a I’agrément ra-
quette.

-Natation : il devrait y avoir un cycle natation, I’an prochain, si I’on reste sur un cycle tous les deux ans. Apres
discussion, il est décidé de prévoir un cycle en fin d’année scolaire, a la piscine de Mens

-Rugby et vélo, en sport : rugby avec un intervenant du club de Monestier de Clermont (RCVMT), 5 séances.
Vélo, avec notre parent agréé. Les conditions de mise en ceuvre pour les cycles 2 ont évolué, plus possible de
sortir sur route.

En attendant la rentrée, nous souhaitons de bonnes vacances d’été bien méritées aux dynamiques écoliers de
Tréminis et a leur enseignante préférée Carole, ainsi qu’a Malo qui rentrera au CP et Méline qui entrera en
Moyenne Section et sera la seule éléve de Tréminis a la maternelle de Mens accompagnée dans le car par Na-
thalie toujours fidéle au poste !
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Eé KT 38éme Rallye du
R Triéves Cette année le

rallye du Triéves aura
lieu les 26 et 27 juillet. Le Rallye du
Triéves représente un parcours total de
153,37 km. Il est divisé en 2 étapes et
4 sections. Il comporte 6 épreuves spé-
ciales d’une longueur totale de 39,82
km. Il passera samedi 27 juillet a Tré-
minis dans I'aprés-midi avec les spé-
ciales ES4 et ES6 Col de Mens(5,28
km). Départ aprés la place de la mairie
pour prendre la montée du col de
Mens. 2 passages Une buvette sera pro-
posée avec un point spectateurs sécuri-
sé sur la place de la mairie et sera te-
nue par le Trémini’s Club.

M

Cirque a La Margeliére

Depuis plus de 25 ans,
’association a la décou-
verte du cirque d’Eybens

organise des colonies de
vacances pour les enfants et les adoles-
cents. Ces séjours permettent aux sta-
giaires de 7 a 17 ans de s’initier et de
pratiquer les différentes disciplines des
arts du cirque dans un esprit collectif et
joyeux, en profitant d’un site magni-
figue. De nombreuses disciplines du
cirque sont proposées aux enfants
acrobatie, trapéze, main a main, boule
chinoise, monocycle, barre russe, cer-
ceau aérien, jonglerie, clown, équilibre
sur fil, tissu aérien, rouleau américain ;
Les talents des enfants en danse,
théatre, chant et musique
sont également sollicités pour la créa-
tion du spectacle. Les activités de dé-
tente ont aussi leur place dans I'organi-
sation de la semaine : temps calmes,
jeux d’extérieur, jeux de société, tra-
vaux manuels, promenade et baignade
a la riviére, sans oublier la grande veil-
lée autour du feu de camp.
https://www.cirque-eybens.org/sejours-

treminis/

Tous les stages sont complets !

S1 - tous niveaux (7-17 ans), du 7 au
13 juillet

S2- tous niveaux (7-17 ans), du 14 au
20 juillet
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S3 - tous niveaux (7-17 ans), du

21 juillet au 1er aodt

perf (12-17 ans), du 4 au 17 ao(t
www.gitelamargeliere.com

%a/(

Changement
ﬁ d’horaire et dates
de fermeture de

I’Agence postale en aot :
e Du 5 au 24 aoit:

du lundi au vendredi

de 13h30 a 16h30

le samedi de 9h a 12h

2 jours de fermeture les 20 et
22 aout

la mairie

-a partir du 11 juillet,
réouverture le 25 juillet

-du 19 au 25 aolit

Fermeture de

Agencla cdu ﬁ[?ﬂmﬁJ@@ﬁ

e N § i N

Py

Féte de I’école

Mardi 3 juillet a 17h30

Soirée Pizzas du Sou

Samedi 6 juillet four a pain de I’'Eglise

Elections législatives 2eéme
tour

Dimanche 7 juillet de 8h a 18h

Ecran Vagabond du Triéves

Vendredi 12 juillet 20h30 (plein air)
Samedi 13 juillet 17h30 et 20h30

Féte au village

Samedi 20 juillet offert par la munici-
palité : apéritif / bal avec Mad’Else a
partir de 20h place de la mairie

Visites guidées du site de
I’ENS en juillet

Date en fonction de la météo : en-
fants de 10h a 12h et adultes de 14h
alzh

Rallye du Trieves
Spéciale Col de Mens

Samedi 27 juillet aprés-midi
Buvette Trémini’s Club

Ecran Vagabond du Trieves

Vendredi 9 aolt 20h30 (plein air)
Samedi 10 aolt 17h30 et 20h30

Journée familiale boule de
Ferrand

Boulodrome de Chateau-Bas
Dimanche 11 aolt

Visites guidées du site de
I’ENS en ao(t

Date en fonction de la météo : en-
fants de 10h a 12h et adultes de 14h
alzh

Rentrée des classes

Lundi 2 septembre

Ouverture de la chasse

Dimanche 15 septembre
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https://c.ledauphine.com/sport/2021/06/11/isere-mens-le-35e-rallye-automobile-du-trieves-sur-la-ligne-de-depart
https://www.cirque-eybens.org/sejours-treminis/lamargeliere/
https://www.cirque-eybens.org/sejours-treminis/lamargeliere/
https://www.cirque-eybens.org/sejours-treminis/
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Une jolie sortie de fin d’année pour les écoliers de Tréminis offerte par le Trémini’s club
Vendredi 5 juillet, pour le dernier jour

d’école, par un temps magnifique, les|
12 écoliers de Tréminis et leur ensei- |
gnante Carole et leur accompagnatrice -
Geneviéve sont partis en sortie scolaire a
Grenoble avec 16 membres du Trémini’s |
g Club. Cette sortie intergénérationnelle
maintenant incontournable et tradition-
nelle est offerte par la Club des Ainés
aux enfants. Cette année, ils sont partis s
1™ 3 Grenoble pour prendre le téléphérique &
de la Bastille, les fameuses "bulles" aux
parois translucides qui vont leur laisser
un souvenir inoubliable et un peu fris-
sonnant en survolant la ville. Puis les enfants sont
partis avec un guide dans une
quéte mystérieuse pour « trouver
le trésor de Mandrin », le Robin
des bois isérois. Par petits
groupes, ils ont fait ce parcours
ludique et réuni les indices afin
d’en percer le secret dans les
méandres de la Bastille. Ce qui
leur a permis de découvrir ce
joyau architectural de Grenoble en
s’amusant. Au final, le vrai trésor, c’est
peut-étre la culture? Les
adultes ont aussi visité le
« fort avec une guide érudite
et ont pu découvrir cet ou-
vrage militaire reconstruit
au XIXe siécle sous le com-
mandement du Général
Haxo, une des rares forte- ¢
resses de cette époque res- ;
tée intacte et ainsi admirer |
la vue imprenable sur Ia'I
.‘:—r-“wlle de Grenoble, son agglomération et le cirque de [
montagnes jusqu’au majestueux sommet du mont
Blanc. A midi un délicieux repas au restaurant « le Floréal » de Vizille a réuni
petits et grands. Ensuite les enfants sont partis faire le parcours d’orienta-
tion "Il était une fois le Domaine de Vizille" : un jeu grandeur nature alliant
histoire et patrimoine au g
coeur du parc, l'objectif
étant de découvrir ses ri-
chesses du parc tout en
pratiquant une activité de
plein air. Les adultes ont
flané dans ce magnifique
domaine et ont admiré
les arbres plus que cente-
|| naires, les cygnes et les
k daims. Une belle journée
avant les vacances d’été !
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GRAVURE

Genevieve et Marie-Jo sont
venues a 1’école nous ap-
prendre a faire de la gravure
sur tétrapack. Nous avons
dessiné avec un clou sur la
face argentée puis nous
avons mis de I’encre. Nous
avons enlevé le surplus avec
une spatule puis avec de la
tarlatane. Ensuite, il faut hu-
midifier un morceau de pa-
pier, le poser sur le tétrapack
et passer le tout dans une
presse. Marie-Jo avait appor-
té son laminoir a pates! Le
dessin est imprimé sur la
feuille.
= C’est ma-
gique!

Merci Ge-
neviéve et
Marie-Jo!

Troisieme sortie ENS

Le mardi 25 juin, nous sommes allés
aux sources des Gillardes, pour notre
derniere sortie ENS. Nous avons pris
le bus avec les CE2-CM1 de Mens. Le
chauffeur nous a déposés a ’entrée du
hameau de la Posterle, a Pellafol.
C’est 1a que I’on a rencontré notre ani-
mateur nature qui s’appelle Rémi. On
a march¢, marché, marché, marché,
marché... Nous avons longé la Sou-
loise. On a écouté les bruits de la na-
ture. On a entendu le rouge-gorge, on
a vu la bergeronnette des ruisseaux.
Rémi nous a parlé du cingle plongeur
qui passe pres de I’eau puis plonge et
marche sous I’eau pour pécher des
poissons. Nous nous sommes arrétés
prés d’un petit ruisseau, on a pris des
loupes et des gobelets. Ensuite, on a
attrapé des animaux dans 1’eau. Zéphir
a attrapé un petit tétard, Léana deux
araignées d’eau, Léon trois larves de
libellule et Naél une. Nous les avons
observés avant de les relacher. Nous
avons aussi pu observer une libellule
qui venait juste de sortir de 1’eau. Elle
se séchait au soleil.

Apres le
pique-
nique,
nous
avons
fait une
petite
récré,
puis
nous

avons encore mar-
ché pour arriver
aux fameuses
sources des Gil-
lardes. C’est un
- endroit ou il sort
de I’eau, qui vient
des lacs souter-
rains. La pluie,
- qui tombe sur
A I’Obiou, s’infiltre
et forme des lacs.
¥ Sous I’effet de la
pression, I’eau
remonte et sort
aux Gillardes. Il sort 25 000 métres
cube d’eau en moyenne par seconde !
Nous avons fabriqué une maquette des
Gillardes et de la Souloise pour com-
prendre comment 1’eau arrive et 1’éro-
sion. En dernier, nous nous sommes as-
sis chacun seul dans un coin, pour des-
siner ou écrire sur ce que 1’on voyait.
Puis nous sommes rentrés. Nous avons
trouvé cette
journée trop
cool. Nous
avons bien
aimé traver-
ser les
ponts, la vue
et I’eau bleu
azur, la ma-

PR

courant était
1“
. ~ d K I
nique méme

quette, les P

gorges ou le I

tumultueux,

le pique-

si nous avons beaucoup marché.
La classe
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Sortie Chichilianne
mardi 28 mai 2024

Le matin, nous avons fait plusieurs jeux

dont le jeu de l'oie et le qui suis-je. Le
qui suis-je, c'est un jeu ou chacun

pioche une étiquette et sans la regarder
on se la colle sur le front et tu dois poser
une question jusqu’a savoir ce que tu es.
Mais les autres ne doivent répondre que

par oui ou par non. Ensuite, le jeu de

l'oie, tu dois lancer le d¢ puis répondre a
une question par rapport aux livres que
l'on a lu. Si la réponse est juste, tu peux
relancer le dé, répondre a la question et
ainsi de suite... Et tu continues jusqu'a

arriver a la case arrivée. Les CM ont

aussi fait des puzzles sur les couvertures

des livres.

L’écho de Tréminis N'66

Les ¢leves de Chatel ont fabriqué le
jeu des six familles, ils ont repris le
théme, le héros,
une rencontre,
: un objet ou un
lieu, l'auteur,
. l'¢dition de

.| chaque livre.

- C’était le qua-
triéme jeu du
matin.
| L’aprés-midi,
# nous avons fait
# quatre activi-

tés :
Il y avait un temps lecture, chaque
école a amené des livres que les en-
fants voulaient partager, une autre
activité consistait a tenir une balle a
deux sans les mains sans la faire
tomber en faisant un parcours, les
autres ateliers étaient tire a la corde
et poule renards viperes.

Les CM de Tréminis

Jardinage

Danse avec
Sylvie

L’épopée
Au fil de I’année, j’ai lu
aux enfants 1’épopée de la
forét en 100 épisodes. Ce
livre raconte la vie d’un
chéne de sa naissance a sa
mort 800 ans plus tard et du
coin de forét qui I’abrite. Il
nous révele les secrets les
plus incroyables sur la forét
et sur la multitude de
formes de vie qui la peu-
plent. Tout cet univers est

Bilan de I’année

Nous avons noté les choses que
nous avons particulierement
aimées cette année :

7 enfants ont aimé la danse et 6
découvrir le rugby, 6 enfants
ont appréci¢ les Sorties ENS
dont en particulier la sortie aux
Sources des Gillardes, 2 éléves
ont aimé faire le jardin et 8 fa-
briquer les bacs de permacul-
ture, 2 éléves ont aimé les re-
groupements avec les autres
¢écoles et 2 le regroupement du
Prix littéraire des Incorrup-
tibles, certains ont aimé ap-
prendre la chanson Super Ma-
mie et les 2 derniers jours a
I’école.

Il y a aussi des choses que nous
n’avons pas aimé : certains
n’ont pas aimé le film muet en
noir et blanc que nous avons
visionné avec Ecole et Cinéma,
tous les €leves (sauf Nagél)
n’ont pas aimé que Carole se
blesse et soit absente plusieurs
semaines.

lié et interagi. in-
dispensable a
I’ensemble des
habitants de la
Terre et a fortiori

AU ST

aux humains. Un voyage
scientifique a la découverte
de la biodiversité mais aussi
poétique, car la forét est le
berceau des mythes et 1¢-
gendes qui ont accompagnés
les hommes depuis la nuit des
temps. Comme le dit Bertrant
Fichou, I’auteur de ce magni-
fique ouvrage: ’humain est
né dans les foréts d’autrefois,
comment pourrait-il continuer
a grandir sans celles d’aujour-
d’hui ? Carole
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pour l'utilisation de bois locaux pour sa construction : des
pieux en aulne glutineux brilés pour les supports immergeés g uumps 2024
et une plateforme en méléze de Gresse en Vercors. Cette
structure permet une observation confortable et en sécurité
des petites bétes de la mare. Chose faite lors de I'animation puterforme

Lundi 1° juillet a eu lieu le comité de site de ’Espace Naturel Sen-

i S ible du marais de Pravet.

% Cette rencontre annuelle des acteurs engagés dans la gestion du site
5 (mairie, département, conservatoire des espaces naturels, ONF, pro-
priétaires, particuliers ..) a dressé le bilan des actions 2023 marqué par
deux événements majeurs :

La réalisation d’une pla-
teforme d’observation
sur la mare pédagogique.
Anthonin Goubault, char-
pentier a Tréminis a opté

ActionTU-9 : Réalisation d’une plateforme d'observation

Anthonin Goubauit

Lycéens de la MFR
St Consorce sur I3

de la féte des mares début juin puisque nous avons assisté a
I’émergence des larves de demoiselles.

Actions 2023

A Pravet : 35% des papillons de jour connus en France métropolitaine et
53 % des papillons de P’lsére!

Action SE-1: Suivi papilions  Une étude importante sur les papillons de jour (rhopalocéres) s’est dérou-

Pllotage Drac Nature
Réalisation Flavia APE

Coleophora therinella,

Parmi les espéces remarquables, on notera la présence I’Azuré de la Croisette qui est
inféodée a une espéce de gentiane et requiert la présence d’une petite fourmi pour

lée d’avril a septembre 2023 sur le site de I’ENS. Les conclusions sont inat-
tendues et confirment le statut privilégié du site. On y rencontre plus d’un
tiers des espéces de France métropolitaine et plus de la moitié de celles du
département de I'lsére. Des espéeces habitent le lieu, d’autres n’y sont que
de passage mais tout concorde a faire de I'ENS un site exceptionnel pour la
conservation des papillons. Situé a mi-chemin entre les plaines et la mon-
tagne, I’'ENS est un lieu de repos, de nourrissage voire de reproduction, au
ceeur d’un corridor biologique entre les Alpes du nord et du sud.

Trois nouvelles espéces ont été identifiées pour la premiére fois en Isére :
Hypatopa binotella et Infurcitinea ignicomella.

boucler son cycle de vie.

Certaines especes sont méme inféodées a ce milieu comme "Aruré du Serpolet, Ce papillon dépend de detx
especes | présentes dans ces prairies. Le serpolet, une espeéce de la méme famille que le thym (aromate)
ainsi qu'une fourmi {du genre Myrmica).

La chenille se = En sécrétant une substance

développe et se laisse W chimique, elle imite la
[ tomber sur le sol larve de fourmi et attire les

fourrms.

Il pond sur
les fleurs du

let
serpole ‘ .

Le papillon
eclot et
cenvole

La fourmi I'emmeéne alors dans
sa fourmiliere ad les fourmis Lafairni Pemmene
vont soccuper de la larve : alors dans sa fourmilliere
jusor & son stade de chrysalide Bl es Tatrrs Vot
<'occuper de |a chenille
qul se nourrira de larve
de fourmis

Ce petit monde est a découvrir au cours des animations estivales du site.
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La Communauté de communes du Triéves développe dans le cadre de la mise en
ceuvre de son Schéma de Développement Touristique, un ensemble d’outils lu-
diques de découverte. A Tréminis, le jeu sur le théme de la biodiversité et de la vie
de la forét : « Pappel de la nature »sera installé cet été au pique-nique du Grand
. Ferrand, derriére la cabane, selon un périmeétre validé avec la commune et en ac-
| cord avec I’Office National des Foréts. Les parcelles concernées par le jeu, appar-
tiennent au do-

maine privé de la EIEREE

scsampagnd dun

. commune. Le il
Chreull #n boudls

principe du jeu a \GEEEETTS

BALADE A ENIGMES

Lappel.
de (o, viatue

eté travaillé d?‘ns Voire terrain de jeu

le cadre d’un ik G

groupe de travail _ e an I Towda
Ce i

constitué de re-
présentants de la ) ' o Seken
commune et des S
services tourisme
et forét de la Communauté de communes, de Sl
Patrick Stagnoli, agent patrimonial ONF du .
secteur, de I’enseignante Carole et les éco- &

liers. Ce groupe était accompagné par le
prestataire Randoland retenu dans le cadre
d’un « Marché A Procédure Adaptée ».

Le jeu permettra de s’initier a la vie de la fo-
rét dans ses différentes dimensions sur un
parcours ludique. Bien que transmettant des
connaissances avérées sur la forét, ce n’est
pas un jeu purement pédagogique. (pour vous donner envie de la découvrir, la couverture et les leres pages du
livret-jeu)

Chagque pelnl indite ou sctivitd et Idaniifid par
-

By, T lulln 250
"

=) FonaL (ndde

Le CLTE (Comité local de transition écologique) a été mis en place par la Communauté
de communes, avec le souhait de faire émerger une stratégie territoriale a I’échelle du
| Trieves : fixer un cap, mieux connaitre la vulnérabilité du Triéves, sensibiliser et mobiliser.
| Les partenaires indispensables a cette réussite collective en sont les communes, les habi-
tants, les agriculteurs, les associations et les plus jeunes, tous représentés dans trois
groupes de réflexions cherchant a mieux faire connaitre les avancées positives en cours.
Pour mieux vivre ensemble sur le Triéves, pour la qualité de ce que nous mangeons et bu-
vons, pour le bénéfice de nos porte-monnaie ou pour répondre aux questions que pose le
changement climatique, il semble indispensable de s’intéresser a ce qui nous est commun : les mobilités, I’agriculture, la
forét, I’habitat et particulierement I’EAU.

Les 3 groupes de travail du CLTE ont donc choisi pour une prochaine présentation dans le journal de la Communauté de
communes d’automne le théme de I'eau, eau nécessaire a la vie. Depuis que I'alternance toujours plus forte entre hivers
sans neige, étés plus secs et automnes plus orageux, devient imprévisible, I’eau est un sujet de préoccupation.

Chacun rivalise d’idées pour réfléchir a ses usages, pour I’économiser, en faciliter I’'accés ou la garder potable. La com-
mune de Tréminis en est bien consciente. Nous sommes en pleine rénovation des réseaux d’eau potable afin de préserver
cette ressource essentielle. Comme a Mens, nous avons permis aux agriculteurs I'accés a I’eau a des sources abandon-
nées. Nous avons le projet de récupérer des trop pleins d’eau pour de I’arrosage. Les habitants sont nombreux a s’étre
équipés de réservoirs d’eau de pluie pour I'arrosage des jardins et méme pour une consommation humaine. L’école vient
d’étre équipée d’un récupérateur de 1000 | pour I'arrosage des jardins des écoliers. Ceci est un bref résumé de I'article
trés intéressant, documenté et précis sur 4 pages qui sera présenté dans le journal trimestriel d’automne de la communau-
té de communes.

Pour information, « Quelle foire | 2004 », organisée par Triéves Transitions Ecolo-
gie du 18 au 22 septembre, sera dédiée a I'eau. Un grand choix d'activités serait
proposé a Tréminis samedi 21 septembre :

- 12h30-16h30 : Rando-Pédago aux sources de I'Ebron : super panorama du Gd
Ferrand, le Pourquoi et le Comment de la protection de terrains de montagne
(RTM) et de la sécurisation du lit de I'Ebron (Symbhi) - pique-nique et balade com-
mentée - RdV a 12h30 au pont sur I'Ebron

- 14h00-16h30 : Marais de Pravet : enjeux autour de I'ENS et Animations Nature
et "Sensible"- les besoins en eau de l'agriculture et de l'industrie locale - le Goi-
rand et les activités industrielles et artisanales, passées et présentes. RdV a 14h
au pkg Scierie Barthalay Tréminis

-17h : Salle des Fétes : stands, démo et ateliers : Fconomies d'eau, récupération
d'eau de pluie, stockage, recyclages, "RéUtilisation" et atelier de montage d'une
grande Toilette Séche type tourisme préfabriquée

-17h-20h : crépes, glaces, boissons. 20h-20h30 : snacking foodtruck...

-20h30-23h : Muzique-baloche-son&lumieére : Avec DJ Louis aux platines et aux projos

L’écho de Tréminis N'66 PAGE 11



TONDEZ MIEUX ! _ _

objectifs pour . . o
3 J présgrver 1z biodiversité

8 Tondre une fois tous Ies 3-4 mois
8 Laisser des zones refuges non tondues
@ Ne pas ondre avant mi-uin

RETARDEZ LA PREMIERE TONTE
LOiSser DOUSSEL au EHNTEMpS PEimet aux plantes
sauvages de réalser beur cycle de vie et
augmants la diversité en espécas végatales.

> % FAVORISEZ LA DIVERSITE

g, Une grande diversité de plantes offre de pfédeuses
rs #ux pallinsat oMt en o

d'autres insectes de se nourrir et de se vepvoduire

La dipucibinn doms e pdee o= prbealane
b A gy i T (e vy

AIMEZ LES HERBES HAUTES

Beaucoup d animaux ne peivent vivre qua grice aux
herbes hautes Elas servent d abri, de noumturs, ce lies
de reproduction ou de déplacements.

AR
CREEZ UN CYCLE VERTUEUX
Do Pherbe plus haute préserve I'humidité en dté

et protége du gelen hiver, ce qui améiore la
qualité du scl et so biodversité.

PROTEGEZ LENVIRONNEMENT

Un tel habitat et accuciiant pour la faune. Celo crée une
continuké dcolagique dars le paysage et tontrbue A 1a
Sunvie des pooulations biEn au-deia de votre terain,

PETITE A
,.u!‘..,«.x bk TR %
o wpEIG vorness S0 bR AT pour eua

e L

"
NATURAM ¥ o Pownchar | adrateramo g
ODOD 5 G ecressms noeo

Les nuisances sonores

Par arrété préfectoral n° _ 97-5126 _ Chantiers et voisi-
nage - ARTICLE 9, les travaux de bricolage et de jardi-
hage (tondeuse a gazon, motoculteur, tronconneuse, per-
ceuse, raboteuse ou scie) ne sont autorisés aux per-
sonnes privées qu'aux horaires suivants :

8h30 a

-Les jours ouvrables, de 12h

etde 14 ha 19 h 30,

- Les samedis,de9hal2hetde15ha19h,

- Les dimanches et jours fériés,de 10 ha 12 h.

Dans bien des cas, dialogue, médiation, et surtout I'ap-
plication de quelques régles de savoir-vivre suffiront a

éviter le recours en contentieux et a préserver de saines
relations de voisinage.
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COMMENT EVITE ’
LES MORSURES DE TIQUE

Lors d*une activits
en plein air

ments

Quand -
la tique
attaque...

s pbsic Les tiques sont des parpsites

qui vivent dans fes foréts,
pares, talus, mais aussi
dans les prairies ou jardins,

* Mattaz un chapeau ou
une Caduette

Elles peuvent transmettre
la maladie de Lyme ou
l'encéphalite a tique,

COMMENT RETIRER
LA TIQUE ?

haotes harbes

ndguliéramant
mants ot le corps

' -

« Prensr un tire-tique ot
nt Ivec vous M&”%‘ t
tenter de I3 twer
enevezia rapidement | ., .
avecun tire-tique faire régurgiter des
(aisponible en pharmacie) | Backen

Consultez rapidemant
vatre médecin en cas de:

« symptomes

PlusienTs jours ou semaines

apres la morsure - fatigue, figvre,
douteurs articulaines, maux da téte

« plaque rouge centrée sur
|8 point de morsure st qui Sétend en cefcle

W mssigne-rhone-alpegars saime £

| Yy —
”—-“FI‘
e

REFPEL : Une ciroulzire Interministeriefe dy 10 novembne
2013 adresste & Nensemble des Préfets de departements
| instaure un pringpe d'interdiction de brilage des dechets
wvests & Fair libre (Hors activites forestitres et agricoles). L=
Maire act tery de foine nespecer oetie interdicoon et les
mntrevenants SekposEnt 3 une contrawenfion gui peut

[ T

Lez dechets werts sont constitues des vegetaws (secs ou humides) de jardin ou de parc il s'ngit de
Therbe apres tonte de pelouse, des feuilles mortes, des résidus d'tlagege, des residus de taille de haies
et arbustes, des residus de debroussaillage, des epluchures de fruits ez legumes.

1| ezt possible de les otiliser en paillage ou 2n compost indaiduel car ils zont bicdegradables, Cest-2-
dire quls =& décomposent avec le temas, de les deposer conformement aun régles mizes en place gar
In commune.

1l est interdit de les briler a I'air libre, de les briler avec un incirerateur de jardin. Par ailewrs,
vendre cmprﬂur wrr rmmmdc.pﬂn‘mm Feterait.

Pour des raizans sanitaires

Le bruilg: des dechets werts &3t une combustion peu performante, =t emztd.c: |mhru|ﬁ- en particulier
=i fec wEgetaux sont humides. Les particules vehiculent des composés cancérigénas comme les hydro-
nrhur:s llumlthul:s polycycliques (HAP), dln:l:ln:: et furanes. En gutre, la towicite des substances
Emizas peut :m accrue quand Sont aszocies o autres dechets comme par exempie des plastigues ou
des bois traites.

Pour des raisoos snvironnementales :

Le brilage & I'air libre est source d*emission importarte de substances pofiuartes, dont des gaz et

cules dont fa concentration dans |"air dodt rester conforme sux nommes de [a directive 2008,/50/CE con-

cernant la qualizs de ['sir ambiant et un air pur poir Europe.

Donc briler des dechecs werts, sumowt lilz comt humides, degege der substamces toxigues podr les
f2res humaing et lenvironnement (des particuies fines notamment) . Sar exemple, frdler 50 kg o vege-
taun o Pair libre £met qutant de particules fines guwe rowler seadest 79 000 £ gvec une vorture 6 £5

BEAOE MEMVE.

Four des raisons de securite

Pour eviter les troubles de woisinage :

generes par les odeurs et la fumee

Comment = lkhm":-er de s dechets ¥

Le: déchets doivent Stre composés sur place, broyes ou deports au point « dechets veris = de Chitess
Max d:rrzrl Alparm en fibre cervice, & de:hlrg: d= Chizeen Mea zur rende=-wous le zamed cu =m-
menes & ln dechetmerie de Mens:

En cas de nonrespect de linterdiction - [l est possible d'alerter les senvices d' hygiene de la mairie en
caz de non-respect de Ninterdiction de britler las dechets werts chez zoi. La personne qui brife des da-
chets werts & Far fibre peus Stre punie d'une amende de 450 € maximum. 3 ces woisins sont incomma-
des palrl-:s odeurs, ils pruwent par milleurs engeger votre responsabifite puurnul:m. offactives.

Le d:pum:ﬂ! d‘e Plagre dizpose Fun Plan de Frotection de Jm.lpha: FPA) sur 273 communer
o= [z région grenobloise, approwve par arréte prefectoral du 25 fevrier 2079 dont fait partie Treminis.
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Le Trémini’s club

?ﬁ%ﬁ[;‘;&, Les adhérents du Trémini’s

club, toujours aussi optimistes
et inventifs, se rencontrent chaque semaine avec plai-
sir. 21 membres se
sont rendus a Chatel
en Trieves au restau-
rant « Au Chatel »le 24
mai. Accueillis chaleu-
reusement par Natha-
lie et Ryad, la joyeuse
bande s’est régalée en
dégustant un cous-
cous royal ou une déli-
cieuse tagine. Les délicieux gateaux marocains dont les
fameuses cornes de gazelles ont ravi les convives avant
la traditionnelle cérémonie du thé a la menthe orches-
trée avec brio par Ryad ! Une belle journée amicale et
conviviale qui a permis de se retrouver pour peaufiner
les activités de I’été, qui ont débuté par la sortie inter-
générationnelle offerte aux écoliers de Tréminis le 5
juillet (page 7). Le 29
mai, apprentissage de
la lecture de «QR
code ». lls se sont re-
trouvés mercredi 5 juin
& pour un tour du vil-
lage, le 12 juin pour un
golter au «O Trémi-
nion » et le 19 et le 26
juin dans « le jardin de
Suzanne » pour des
moments de détente
chaleureux. Et bien
entendu la tradition-
nelle sortie au refuge
du Gioberney  ou
I’équipe est trés atten-
due, se fera le 6 sep-
tembre. Un été bien
| occupé par les Trémi-
nisous du club qui ne
mangquent pas
d’idées ! lls peaufinent

en septembre ou 12 personnes s’y rendront. Le Trémi-
ni’s club est toujours aussi actif et dynamique !

L’écho de Tréminis N°66

Jeudi 4 juillet, un dernier cours de yoga

L’année s’est vite passée et c’était déja le dernier
cours. Certains anciens ont changé d’activité par rap-
port a des problémes de santé mais plusieurs nou-
veaux yogis de communes voisines ont rejoint le
groupe. Guillaume Chevrier, le maitre Yogi de I’asso-
ciation « kailashnathyoga » est satisfait des progres
de ses éleves assidus depuis 9 ans. La derniére
séance, jeudi 4 juillet, a permis de réviser les pos-
tures de I’année : De la salutation au soleil, a celle du
poisson, aux postures inversées la chandelle et la
charrue, entre autres... Postures tenues plus long-
temps pour cet ultime moment. Guillaume axe ses
cours sur des exercices de respiration, ou pranaya-
mas. lls ont pour but de canaliser le mental, équilibrer
ou activer certaines énergies. Un moment de détente
et de méditation dans une salle ensoleillée a terminé
cette séquence agréable. Aprés les vacances, les yogis
se retrouveront en septembre ! Rappel : les cours ont
lieu le jeudi de 17h30 a 19h15 et sont portés par le
Trémini’s club. Renseignements : Guillaume Chevrier
06 6144 35 86

L’Ecran Vagabond du Triéves

Cet été vu le succes de I’an dernier, il y aura
encore 2 séances en plein air, deux comé-
dies, le 12 juillet le film «La petite va-
drouille» avec Daniel Auteuil, Sandrine Kiberlain, De-
nis Podalydés, puis le 9 aolt «]Juliette au prin-
temps » avec lzia Higelin, Sophie Guillemin, Jean-
Pierre Darroussin. Elles se dérouleront si le temps le
permet dans « le jardin de Suzanne » derriere la mai-
rie a partir de 21h30. Pensez a prendre vos petites
laines, plaids ou sacs de couchage et transats pour
profiter de la soirée ! Si le temps est pluvieux, les
séances auront lieu dans la salle des

; fétes comme d’habi-
tude.

En juillet nous pro-
| poserons aussi sa-
i medi 13 « Vice- %
Versa 2 » aventure, f
animation, comédie,
= famille a 17h30 et il

«La planéte des

singes, le retour» action, aventure, science-fiction a
20h30. Le 10 aodt, une comédie «la famille Henne-
dricks » avec Laurence Arné, Dany Boon, Ferdinand
Redouloux a 17h30 et « Le Comte de Monte Cristo »
de Matthieu Delaporte, Alexandre De La Patelliére

et LAFAMILLE wwne  AVEC  Pierre .Ni- .
HENNEDRICKS o ney, Bastien
e Bouillon, Anais
Demoustier a

e 20h30. Un super
28, programme con-
£ cocté par I’'Ecran
Vagabond du
Triéves !
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Wfﬁﬁ_w"ﬂ La boule de Ferrand
Yé_%’ Cet été 2024 la boule de Ferrand organise a nouveau un
événement.
Comme l'année derniére, un concours de pétanque en doublettes
constituées ouvert a tous le dimanche 11 ao(it au boulodrome de
chateau bas.
Inscriptions a 14h 10€ par doublette.
Tirage 14h30 .
Redistribution des
mises + dotation +
lots aux fina-
listes.

Venez participer a
cette journée con-
viviale !

Le bureau de
boule de Ferrand ,
Tel 0617346487 mam
Vous les reconnais- Y
sez ? C(C'était en
quelle année ?

Yy

la

Samedi 6 juillet, Le Sou des écoles de Tréminis « a
remis le couvert » avec sa traditionnelle soirée piz-
za ! Malgré un temps incertain, nous avons cuit pres
de 100 pizzas. Des marabouts avaient été installés
pour protéger les pizzaiolos et les visiteurs.

\\635&:

4

Comme toujours, les bénéfices iront au profit de sorties scolaires,
dont le séjour «escalade» a la Jarjatte en septembre .

D'autres événements seront prévus au cours de I'année prochaine
avec peut-étre le retour d'un aprés-midi Loto en automne.. Affaire
a suivre. Et bien sir le marché de Noél qui aura lieu dimanche 24
novembre.

MARCHE DE LALLEY

Le marché de producteurs et d'artisans re-
vient cet étéalLalley, poursalléme édition.
Marché du soir, il se tiendra chaque mercre-
di du 3 juillet au 28 aolt inclus, devant la
salle des fétes du village de 17h30 a
20h30.

Vous y trouverez de nombreux produits lo-
caux (légumes, pain, fromage, ceufs, viande,
boissons, pates, confitures, sorbets, miel,
etc...), a consommer sur place ou a empor- |
ter, de [I’artisanat, de la restauration
(Traiteurs tournants cet été) et autres sur-
prises ainsi que musiciennes et musiciens
certains mercredis.

Le Forum des associations du Trieves
aura lieu cette année les 14 et 15 sep-
tembre prochains a Mens, Monestier-de-
Clermont et Clelles.

Si vous souhaitez y tenir un stand, je
vous invite a vous rapprocher respective-
ment de Mixages, du Granjou ou de la
Mairie de Clelles, et envoyer le bulletin
d'inscription ci-joint aux adresses indi-
quées. Vous pouvez bien entendu deman-
der un stand en différents lieux.

Nathalie Jacolin Service lecture publique et pa-
trimoine Communauté de communes du
Trieves

Assistante administrative Rue des Aires — 38710
Mens 04 76 34 67 66 www.cc-trieves.fr
accueil.culture@cdctrieves.fr

. D.EHI.H.DE'I:'E PARTICIPATION 2024
B

| Samedi {4 sepl 2024 - Mace Panl Krached i Meas (Oh-13h)
Hm&mammﬁpmx?miumpwymi ol g @ odetiamande

\‘“'Mdi sepl. 2024 Mangetou i Manestier de Clermont (14h l'h3|1|
nmmmn-mmqumnna afou o ] i g o

() Dimanche 15 sepl. 2024 a Clelles, parking derricr: fa wairie (96-12h)
Mlircl (fapporter ot derande § bnmisie oy d2 b retesrner par il ) maivkedlli e

Espace Naturel Sansibl du

Marais de Pravet

2 visites en juillet et

en aolt
(dates en fonction de la météo )

Visite gratuite

L

10h - ateliers enfants
Kim nature, parcours trappeur, jooets de plantes,
decouverte de la mare __ Les prichouns vont décowvrr
ce heu unique dans le Tréves, en 5" amusant

14h: Animation fous publics
Nous vous proposons de vous mmmerger dans ce fond
de vallée el de découvnr plus de 20 milieux différents
Autan de biotopes avec leurs spéeificités deolomgues,
leurs egpéces. Thne plongée dans cet  espace naturel
sensible 4 Ia biodiversité foisonnante.

P Renseignement et réservations g
%{% 06 78 2142 62 i
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http://www.cc-trieves.fr/

I COMMERCES - ENTREPRISES - PRODUCTEURS LOCAUX

Pain

= Boulangerie Alborghetti

Le Fournil de Chateau-Bas, Tréminis

06 86 25 58 91

Vente a I'épicerie - lundi, vendredi et samedi

+ mercredi en été.

= Boulangerie Jullien

0476343076

Tournée sur les hameaux de Chateau-Méa,

Le Serre et I'Eglise - lundi

= Boulangerie La Commanderie

0476347188

Vente a I'épicerie - mardi, jeudi et di-

manche.

Epicerie

= Delphine Sanson Chateau-Bas,
Tréminis 04 76 34 71 88

Du lundi au samedi de 8h30 a 12h00 et

de 16h00 a 19h00— mercredi et di-

manche seulement de 8h a 12h

Boucherie Charcuterie

= Gaec des Amarines

Les Granges a Tréminis 06 81 91 53 50
Vente directe de viande d'agneau, sau-
cissons de brebis et de chévre, sau-
cisses, merguez et grillades d'agneau de
18h30 a 19h30.

= La ferme du haut Triéves

0476 3474 28

Vente directe de volailles, charcuteries
de volailles, escargots - mardi de 15h00
a 17h00, jeudi de 10h00 a 12h00 et de
15h00 a 17h00, samedi de 10h00 a
12h00

= Boucherie Marcou

04 76 34 60 38

Tournée de livraison des commandes le
vendredi.

La Plume de I’Oiseau

Valérie Salé 06 31 29 23 26
Productrice Cueilleuse Herbaliste

06 31 29 23 26 I Eglise , Tréminis
Vente de tisanes, sirops, huiles de soin,
baumes

Myciculture et cueillette

=Carpo diem Champignonniére en
milieu forestier, sur billots de bois, 06
38 42 91 44 contact@carpodiem.com

Nature Les Bleues'Bellules Création
bijoux des bois/Coaching par la nature /
Animation nature bleues-bellules.fr 29
route de la Sagne

Bois/Forét

=Scierie Barthalay FréresTauferont,
Tréminis 04 76 34 70 67

= Exploitation Forestiére Perret Cha-
teau-Bas, Tréminis
0476347348

Rémouleur Rémy Chazeau Chateau
Bas 0615465901

Affutage de tout matériel tranchant,
couteaux, ciseaux, outils de jardin,
outils a bois, etc...

L’écho de Tréminis N°66

Café/Restaurant/Restauration a
emporter

= Treminis Pizza

Fournil de chateau-bas, Tréminis

06 86 25 58 91 (sur commande - di-
manche soir)

— Café/Restaurant OTréminion
Chateau-Bas, Tréminis 06 34 01 27 22
Ouvert du mardi au samedi
otreminion@gmail.com

= Gite de la
06 34 59 43 86

Margeliére

= Coin café
A I’Epicerie Sanson de Chateau-Bas, Tré-
minis, selon horaires de I'épicerie

Transports

= Autocars Blancs du grand Ferrand, Le
Serre, Tréminis

04 76 34 74 32 La ligne Tréminis/Mens

circule tous les samedis sauf jours fériés

Départs :

Tréminis Le Serre a 8h15

Tréminis L'Eglise a 8h17

Tréminis Chateau-Méa a 8h19

Tréminis Chateau-Bas a 8h21

Arrivée a Mens a 9h15

Départ de Mens a 11h00 pour une arrivé a

Tréminis a 12h00

=Taxi du Triéves 06 44 29 85 55 -

www.taxidutrieves.fr

taxidutrieves@gmail.com Transports médicaux [taxi
conventionné par I'assurance maladie], transports scolaires
pour vos enfants, transports privées et professionnels, trans-
ports de bagages et de matériels

=  Taxi Blanc Catherine

06 75 41 78 98

Déplacements professionnels ou privés 7j/7j,
transport de malades assis.

Electricité

= Verdure Electricité
Chateau-Bas, Tréminis
0633092514

Electricité générale. Neuf et rénovation
Construction/Rénovation

= G’Renov

L’Eglise, Tréminis

0476 34 74 55
Maconnerie/Rénovation

= Goubault Antonin

Les Orgines, Tréminis

06 37 95 82 28
Charpente/Couverture/Menuiserie
=Vincent Parat

L’Eglise, Tréminis

06 72 67 56 92
parat.vincent@hotmail.com
Charpente/Couverture/Zinguerie
Peinture Les peintures du Triéves
= Laurent Gervasoni

peinture /placo /sols

Les Granges Tréminis

06 99 42 01 07/04 76 99 84 49
Lespeinturesdutrieves@orange.fr

SERVICES
Mairie de Tréminis
L’Eglise, 38710 Tréminis [ a5
Tel. 04 7(_5 .34 73 3'9' i
Mel. mairietreminis@orange.fr [y v

Site. www.treminis.fr
Horaires d’ouverture : Lundi de 9h00 a 12h00 et
le Jeudi de 13h30 a 16h00. La maire regoit sur
rendez-vous.

Décharge communale (déchets verts/gravas)
Prendre rendez-vous au secrétariat avant le jeudi 16h
Plage de dép6ts : en acceés libre derriére la place
Alpana ( déchets verts exclusivement)

Déchetterie de Mens - Lundi, mercredi et samedi
de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h30

Agence Postale
Chateau-Bas, 38710 Tréminis
Tel. 0476 347079

Horaires d’ouverture Eté du 2 mai au 31 octobre

Office National des Foréts
Maison Forestiere, L’Eglise 38710 Trémi-
nis 0476347071

du lundi au samedi de 8h45 a 11h45
.
(ffice National des Foréts

Santé / Bien étre v

L)

r

Rémy Chazeau, thérapie Emotionnelle Familiale
et Transgénérationnelle Chateau Bas 06 15 46 59 01

Myriam BOST, thérapeute créative 06 73 14 37 88
(Le Serre) www.ludvivo.fr

Marc Poutignat, fasciathérapie 06 98 19 04 00 (Le
Serre)

NUMEROS UTILES

Appel d’Urgence Européen: 112
Pompiers : 18

Secours en montagne :
Gendarmerie: 17

Urgences vitales : 15

150ul12

AL,

Grias

Urgences médicales :
Pour contacter un médecin de garde la
nuit, le week-end et les jours fériés 116
oull?z

Centre anti-poison : 04 72 11 69 11

Maison de santé du pays mensois :
- Médecins 04 76 34 65 74.

- Chirurgien dentiste : 04 76 34 63 20
-Infirmier(e)s : 04 76 34 61 59

Services infirmiers a domicile (SIAD)
04 76 34 67 83

Aide a domicile milieu rural (ADMR)
04 76 34 66 67

Pharmacie de garde : 3237

Pharmacie du Chatel a Mens

04 76 34 61 24

Optique des Alpes a Mens

04 76 34 48 90

ENEDIS Urgences 09 73 72 25 00

Météo France Isére : 08 99 71 02 38
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https://treminis.fr/
mailto:taxidutrieves@gmail.com
tel:0675417898
http://www.ludvivo.fr
tel:+33973722500
http://bleues-bellules.fr

4 juillet dér;Ier cours de yoga 6 Julllet 1 soirée pizzas du Sou de I'école de Tréminis
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