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nette aux bonheurs que ne manquera pas

d’apporter la nouvelle année !

Toutes les fleurs de I'avenir sont
dans les semences d'aujourd’hui.
Ensemble, continuons de planter des idées

et de récolter de beaux projets !

Anne-Marie Fitoussi, 'ensemble du Conseil Municipal et du
Personnel Communal de Tréminis vous présentent leurs

‘meilleurs voeux pour I'annee 20241
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Edito de la maire

Je fus ravie de vous
accueillir ce di-
manche 7 janvier
pour ces traditionnels
veeux du conseil mu-
hicipal qui nous per-
mettent de faire un
rapide bilan de I'an-
née 2023 et de parta-
ger la galette. Je tiens
a remercier notre dé- |8
putée Marie-Noélle

" Battistel et notre sé-
nateur Guillaume
Gontard toujours
préts a répondre a
nos sollicitations di-
verses et Marie-Pierre h
Drain, maire de Lalley %/
de leurs présences

ainsi que les habi-

tants.
Suite page 2
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Je remercie mes
collegues du Con-
seil Municipal et les membres du Conseil Municipal
Jeunes d’avoir été présents, a mes c6tés dans la mise
en ceuvre de nos différents et nombreux projets cette
année.

Je remercie aussi le personnel municipal toujours
motivé pour ceuvrer au bien-étre et au fonctionne-
ment de notre commune : Sandrina Simoés qui en
plus de ses missions administratives, accueille le pu-
blic avec professionnalisme et gentillesse, Cédric
Colbrant, toujours souriant, efficace et performant
qui sillonne les 4 hameaux pour mener a bien toutes
ses taches, Pascale Serra-Muntaner qui s’occupe de
I’entretien des locaux mairie/école avec compétence
et discrétion, Caroline Galvez qui recoit les adminis-
trés avec prévenance a I’Agence Postale le matin et
s’occupe de I'accueil du midi des écoliers avec bien-
veillance et dynamisme, Nathalie Ré, nouvelle recrue,
qui accompagne nos petits dans le bus pour I'école
maternelle de Mens matin et soir avec sérieux et
compétence et notre nouvel agent Victor Fort qui
apres avoir fait un remplacement tres satisfaisant a
I’agence postale et en renfort a Cédric pour I'entre-
tien des espaces verts sur 2 mois d’été, a été embau-
ché en septembre dans le cadre du parcours emploi
compétences sur 26 h/semaine pour 9 mois.
Bienvenue aux nouveaux habitants qui se sont instal-
Iés cette année dans le village !

Des cérémonies émouvantes ont réuni les habitants :
Le 8 mai, nous avons célébré la victoire des forces
alliées contre la barbarie. La commémoration du
80éme anniversaire de I'attaque du maquis de Tré-
minis le 20 octobre fut un grand moment, axé cette
année sur un hommage aux habitants qui avaient
aidé les maquisards. Les lectures des écoliers et des
jeunes conseillers municipaux, les témoignages des
familles ont contribué au succés de cet hommage
afin d’honorer au mieux nos anciens et les maqui-
sards. Lundi 16 octobre a 11h , plus d’une trentaine
de personnes trés émues, élus et habitants de Trémi-
nis et de Lalley, les écoliers les plus grands de la
classe et leur enseignante se sont recueillis devant
I’école pour rendre hommage a Dominique Bernard,
professeur sauvagement assassiné par un terroriste
islamiste dans I’enceinte de son lycée a Arras. La cé-
rémonie du 11 novembre fut aussi un bel hommage
aux combattants de la 1*¢ guerre mondiale. Aujour-
d’hui, depuis 2 ans, la guerre est de retour, le
monde est bousculé, des populations en Ukraine, en
Israél, en Palestine souffrent dans des combats in-
sensés qui rappellent beaucoup ce qu’ont vécu les
peuples lors des guerres mondiales. La paix est me-
nacée au fur a mesure des événements tragiques qui
se succédent. Nos pensées vont vers ces peuples
courageux et martyrs. Nous avons du mal a imaginer
leur vie si difficile alors qu’ici nous avons la chance
de vivre en paix, dans le cadre idyllique de notre joli
village sous la protection du Grand Ferrand... Nous
devons continuer a travailler pour la paix, en France
et dans le monde, afin de batir un avenir meilleur
pour nous et nos enfants.

Un moment important pour la vie du village, la
réouverture du Café/restaurant de Tréminis
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Suite de I’édito de la maire

L’inauguration du nouveau restaurant « 6 Tréminion »
a eu lieu le samedi 29 juillet, Caroline Gervasoni et
Magali Vaiana, les nouvelles restauratrices de Trémi-
nis ont accueilli plus de 80 personnes dont notre sé-
natrice Frédérique Puissat ainsi que les maires de
Chatel en Triéves et de Monestier du Percy entre
autres. Depuis, elles nous régalent pour le plus grand
plaisir des gourmets.

L’école : Les vacances d’été ont réecompensé en parti-
culier nos écoliers qui aprés une belle année scolaire
avaient découvert beaucoup de choses entre leurs
parcelles de foréts, leur classe de mer, les sorties, les
projets réalisés et bien sir les cours avec Carole ! lls
ont terminé I'année par une féte avec les parents et
une belle représentation de leur piéce de théatre, un
concert des musiciens en herbe, un beau moment
convivial, une sortie intergénérationnelle offerte par le
Trémini’s club a Die et une kermesse. Les nouveautés
de la rentrée : Il y a 8 garcons dans la classe et 4
filles. Le retour sur les bancs de I’école a été, pour la
plupart des enfants, une réelle joie : celle de retrouver
leurs camarades de classe, Carole, les apprentissages
et les jeux a la récréation. lls nous font part de leurs
activités chaque trimestre dans les 2 pages centrales
de « I’écho de Tréminis ».

Travaux de voirie : En juin, de violents orages ont
occasionné pas mal de dégats sur les chaussées, les
cultures et les jardins, envahissant plusieurs fois la
cour de [I’école de dizaines de centimetres de
boue. Un bon nombre de Tréminisous s’est équipé de
réservoirs a eau pour arroser les jardins. La préserva-
tion de cette ressource indispensable est a la charge
de tous les citoyens et chacun doit étre vigilant. Le
sujet de I'eau fait partie de notre principale préoccu-
pation. Heureusement cet été, nos réserves d’eau ont
été suffisantes.

Quelques exemples des travaux : Débouchage d’une
conduite d’assainissement au Serre. Débouchage et
nettoyage des regards d’eau pluviale dans le village
de I’Eglise et Chateau-Bas (face a I'ancien hotel des
Alpes), Elagage de la zone rapprochée des captages
du Serre en collaboration avec I’ONF, d’autres arbres
seront coupés lorsque la piste d’accés sera réalisée.
Broyage et nettoyage de la zone de dépot des maté-
riaux inertes et de vieux bois de charpente et toitures
dans la décharge de Chateau-Méa...

Notre gros projet sur les réseaux d’eau potable :
Les travaux de remplacement des réseaux d’eau ainsi
que les branchements des habitations sont terminés
sur la premiéere tranche de Chateau Bas avec la réfec-
tion des troncons T3 - T4 et T5, sur la route neuve et
la rue du temple. Les travaux se sont étalés du 18
septembre au 19 décembre sur les 3 tranches rete-
nues. Le plan de financement de ces gros travaux a
été approuvé et est financé a 76% par I’agence de
I’eau (ZRR) et le département, il reste 24% a la charge
de la commune (un emprunt de 100 000€ a été con-
tracté). Les troncons T1, T2 et T6 seront réalisés ulté-
rieurement. Une réunion de chantier hebdomadaire a
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permis de faire le point, voire de modifier le projet en
présence de Madame Cambon du bureau d’études
Reso Conseil, de Régis Magnat de Trieéves Travaux et
de la municipalité.

Voirie : La rénovation en enrobé de la route de la Fau-
rie (partie haute) a pu se faire juste avant I’hiver. La
deuxiéme partie sera terminée au printemps 2024.
Ainsi que les travaux Impasse de Maruard déja pro-
grammeés.

Batiments communaux : Les huisseries du secrétariat
de mairie ont été changées ainsi que la pose de volets
solaires par I’entreprise Sonnet permettant des écono-
mies d’énergie importantes et un environnement plus
chaleureux. De méme 2 vélux ont été remplacés dans
une maison de Chateau Méa.

Les festivités de fin d’année : Le repas des ainés le 8
décembre, la féte de Noél des enfants samedi 16 dé-
cembre avec un « ciné noél surprise » et le passage
du pére Noél et son traineau chargé de cadeaux ont
été des moments appréciés de tous.

Nous avions proposé une initiation aux premiers
secours dimanche 3 décembre de 8 h a 17h. Une di-
zaine d’habitants de tous ages, le plus jeune ayant 9
ans, des jeunes et adultes ont participé a cette jour-
née trés intéressante, animée de maniere trés profes-
sionnelle et sympathique par Lucie et Richard pom-
piers de Mens, qui sera certainement rééditée au prin-
temps afin de permettre a ceux qui n’avaient pu se
libérer ce dimanche de se former a leur tour.

Nos perspectives pour la suite du mandat : La prio-
rité de la municipalité est toujours la ressource en
eau et la réfection des réseaux d’eau potable avec la
2% tranche dont le financement est a préparer. Avan-
cer dans la protection des captages : Les études sont
enfin finalisées et nous espérons pouvoir mettre en
place I'enquéte publique au plus vite, puis ensuite la
création d’une piste pour rejoindre les captages du
Serre afin de pouvoir effectuer les travaux de protec-
tion des périmétres qui se feront avec ceux du cap-
tage de Chateau Bas aux Sagnes.

Rénovation des batiments communaux Nous
avons enfin recu les dossiers du département de
I'lsére faits par Soliha (solidaires pour I'habitat) que
nous avait présentés monsieur Berlioux avec le bilan
et les préconisations, ainsi que les dispositifs d'aide
pour ces logements. Pour la maison de Chateau Méa,
montée du Collet, les travaux d’électricité, change-
ment d’huisseries, porte et installation de radiateurs
sont listés et la demande de subvention envoyée.
Nous attendons le feu vert pour le démarrage des tra-
vaux, validés en réunion de conseil municipal.

Pour la maison léguée par madame Cornand, le dos-
sier examiné par les conseillers municipaux, sera tra-
vaillé pour une réflexion plus générale par la commis-
sion externe « transition écologique » qui se chargera
avec les habitants intéressés de proposer des idées et
projets réalistes quant a nos finances. Le résultat de
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ces réflexions sera proposé fin juin au conseil munici-
pal qui prendra la décision de I'avenir de cette mai-
son.

Ouvrages d’arts : Cette réflexion trés importante sur
les ouvrages d'art (ponts, murs) est menée depuis 3
ans mais stoppée par une obligation du département
d’attendre les avis de CEREMA, expert public relevant
du ministére de la Transition écologique et de la Co-
hésion des territoires. Cette étude rendue tardivement
et assez succincte, nous oblige quand méme a pren-
dre un bureau d’étude pour la mise en place des tra-
vaux de restauration. Nous avons lancé I’étude sur 2
ponts avec « Louison Structure » : celui de la scierie et
celui des Granges qui sont a réparer en priorité. En-
suite il y aura le mur de Chateau Méa a reprendre
dans un deuxiéme temps.

Un plan d'aide a la rénovation énergétique des
écoles est mis en place par I’Etat. Nous prévoyons le
changement des huisseries et des portes, la pose de
volets, le changement des éclairages par des leds
pour commencer, aprés le diagnostic de ’ADEME.

Le grenier a déja été isolé.

Agrandissement du cimetiére de I’Eglise : Notre ci-
metiére ne peut plus proposer de nouvelles conces-
sions. Un projet d’agrandissement sur la parcelle
communale contiglie est a I’étude.

Projet de construction d’un batiment a vocation de
local technique et a toiture photovoltaique d’une
surface de 1520 m2 (dimensions 58m x 26m) a l'en-
trée de la commune a Chateau-Bas sur les parcelles
communales cadastrées E129 par I’entreprise « Terre
et lac solaire », afin d’y entreposer plus facilement les
engins (véhicule, tracteur, étrave...) et les matériaux
nécessaires a l'agent technique. Une premiere de-
mande de dérogation au réglement national d’urba-
nisme a été faite mais l'avis de I'Etat est défavorable.
Nous continuerons a travailler sur ce projet nécessaire
pour la commune, I'actuel garage communal ne ré-
pondant plus aux normes de sécurité.

Aménagement du local « cuisine » de la salle des
fétes : Installation d’une plonge, d’un lave-vaisselle
professionnel et d’une armoire chauffante.

Le conseil municipal jeune a pour projet d’installer
un garage a vélo devant I’école et de créer avec l'aide
de parents et de Cédric un « skate park » démontable
dans I’espace du terrain de tennis. Des jardins parta-
gés et un hotel a insectes ont été mis en place dans
le cadre de I’école.

Pour Paccueil touristique, le site du Pique-nique est
fleché avec l'installation d’un Jeu biodiversité et forét
autour de la cabane forestiére, sur une parcelle de
forét ( projet ComCom) et la réflexion sur le parking
avant la montée au col de la Croix.

Que cette nouvelle année soit lumineuse, pleine de
beaux projets réussis et d’échanges toujours aussi
fructueux avec vous, les tréminisous. Meilleurs veeux
de la part de toute I'’équipe du conseil municipal de
Tréminis. Apprendre d’hier, vivre pour aujourd’hui, espé-
rer pour demain. (Albert Einstein) Anne-Marie Fitoussi
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Réunion publique, vendredi 2 février a 18h, une qua-
rantaine d’habitants pour un temps d’échanges.

Apres le bilan d’un peu plus d’'un demi-mandat et les
projets de la municipalité pour la suite, les participants
ont proposé des actions en commun avec les élus afin
par exemple de mettre en place un WhatsApp communal
« Tréminis » pour faciliter la mobilité des habitants (fait
depuis le 22/02/24 contact Lia Farque 06 32 22 04 09),
des ateliers ainés/enfants pour partager les savoir-faire.
Une habitante a parlé de I'histoire de son chat retrouvé
dans le sud aprés 5 ans grace a son tatouage. Tréminis
va s’inscrire sur la plate-forme |-CAD, fichier national
d’identification des animaux. Une autre personne pense
proposer des cours de claquettes, des balades senso-
rielles en forét ...

Le conseil municipal va organiser, en partenariat avec le
restaurant « O Tréminion » des repas a tarif réduit pour
les personnes seules afin de faire preuve de solidarité,
de réactiver le lien social et la lutte contre I’isolement.

Nous allons participer a « Quelle foire » de Mens sur le
théme de I’eau mais sur la commune de Tréminis avec
un focus sur nos riviéres, comparaison entre I’Ebron et le
Goirand. Le programme est a I’étude avec les bénévoles
de Mens et des habitants de Tréminis. (du 19 au 22 sep-
tembre)

Divers : La route du pique-nique et le chemin des Virats
seront élagués (entreprise Mourard). Une étude de sup-
pression du brise charge du citerneau de Chateau méa
sera validée en CM.

Installation d’une borne de recharge Véhicule électrique :
lien vers la page des « Bornes a la demande » sur lequel
les particuliers peuvent indiquer le lieu d’implantation
souhaité d’'une borne de recharge.  https://
bornealademande.fr/eborn/ . 3 demandes justifiées, dé-
clenchent une étude de faisabilité de la part de notre dé-
légataire. Une réflexion a lieu sur la pose de prises Vélos
électriques sur la place de la résistance.

La commission Transition Ecologique ouverte propose
aux habitants qui sont intéressés un travail sur les possi-
bilités ou non de rénovation de la maison léguée par Su-
zanne Cornand avec un retour aux élus fin juin. Con-

tacts : Freddy et Hervé / date fixée pour la premiere réu-
nion vendredi 8 mars a 17h30, salle du conseil munici-
pal.
Tous ont
montré une

envie de tra-
va|IIer en-
semble pour
faire de Tré-
¥ minis une
commune
encore plus
accueillante
et conviviale.
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Etat civil

Déces

x-

Ado Bertini décédé le 2 décembre a 90 ans
Jacques Melmoux décédé le 11 décembre
a 89 ans

Nous présentons nos sincéres condoléances aux
familles et aux proches.

Demandes de subvention a la
w""s: commune de Tréminis

¢ Pour toute demande de subven-
tion aupres de la Commune de
Tréminis, vous devez impérativement constituer
votre dossier en utilisant le formulaire téléchar-
geable via le lien ci-contre :

https://www.service-public.fr/particuliers/
vosdroits/R1271

et en joighant toutes les piéces justificatives listées
dans la notice.

Les demandes devront étre déposées au plus tard
le 29/02/2024. Sans cette formalité et passé ce
délai, les demandes ne pourront malheureusement
pas étre étudiées.

Merci pour votre compréhension.

Agenda du trimestre =

Mardi 12 mars Conseil Municipal a 18h Salle du conseil

Jeudi 21
Vendredi 22 mars

La féte du court métrage

Vendredi 22 et
samedi 23 mars

Les projections du mois de I'EVT

Un dimanche d’avril | Loto du Sou des écoles

Avril Vote des budgets

Vendredi 19 et
samedi 20 avril

Les projections du mois de I’'EVT

Vendredi 26 avril Les vacances se la racontent a I'espace
livres nomades «Colectivo Terron »

15/17h

Cérémonie de commémoration du 8 mai
1945 11h Chateau Bas, 11h 30 I’Eglise

Mercredi 8 mai

Dimanche 9 juin Elections Européennes
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Le traditionnel banquet des Ainés sous le

signe des retrouvailles et de I’'amitié au res-
v - . taurant « O Tréminion » fort apprécié de

N ¥ty tous, le 8 décembre

N

* REPAS *

o{c's' enes

A Tréminis, la municipalité a rendu hommage
a la cinquantaine d’ainés du village a partir de 70 ans.
Vendredi 8 décembre, a midi, le traditionnel repas de fin
d’année a réuni une vingtaine de convives heureux de se
retrouver pour passer un bon moment amical et gour-
mand au restaurant « O Tréminion ». Les élues les ont cha-
leureusement accueillis dans une salle magnifique, scintil-
lante et décorée aux couleurs de Noél. Anne-Marie Fitoussi
a remercié les participants et a eu une pensée émue en-
vers ceux qui n’avaient pas pu venir car malades ou fati-
gués. Alain et Micheline, nouveaux jeunes ainés ont re-
joint le sympathique groupe. Tous se sont régalés en dé-
gustant le délicieux repas de féte concocté par Magali et
Caroline dans une ambiance festive, ponctuée de conver-
sations enjouées et de rires... Cette année, Agneés Le-
moine, musicienne professionnelle a animé le banquet
avec talent, en chansons faisant participer le public, créant
une belle occasion de partages et d’émotions. Aussi, cette
sympathique journée réussie a permis a tous de se retrou-
ver et de partager un excellent moment sans oublier ceux
qui n’ont pu, pour diverses raisons, en particulier de san-
té, étre présents et qui ont recu la visite des élues leur of-
frant un colis gourmand de Noél.

Une jolie féte de Noél fami-
liale et réussie a Tréminis
dimanche 16 décembre

Comme d’habitude, la féte
o de Noél s’est tenue dans la
salle des fétes aupres d’un
bel épicéa tronant sous ses
décorations. Tout d’abord les
% enfants ont regardé « le Pole
Express », film d’animation
‘et d’aventure relatant le

voyage d’un jeune garcon
incrédule en direction du
pays du Pére Noél. Puis les 12 écoliers fierement campés
sur scéne ont chanté en francais et anglais, dansant, véri-
table petite comédie musicale ! L’arrivée du Pere Noél avec
son beau traineau rouge et blanc rempli de paquets colorés
fut un moment trés joyeux et tres attendu. Tous les enfants
du village présents étaient a la fois excités et attentifs, les
plus jeunes intimidés, pendant la distribution des cadeaux
et les séances photos. L’aprés-midi s’est terminé par le
golter de Noél. Une belle féte traditionnelle, offerte aux
enfants du village, encore une fois réussie grace a la parti-
cipation vivante et enthousiaste des écoliers et de leur en-
seignante Carole.

une

Dimanche 3 décembre, initiation aux
gestes qui sauvent trés appréciée et utile

La mairie avait proposé une initiation aux pre-
miers secours ce dimanche, de 8 h a 17h, animée
par 2 pompiers de Mens, Lucie infirmiére et Ri-
chard pompier professionnel de MD FORMATION
SECOURISME. Une dizaine d’habitants de tous
ages, le plus jeune ayant 9 ans, des jeunes et
adultes ont participé attentivement et activement
a cet atelier. Les pompiers ont fait réfléchir sur la
protection des victimes et celle du témoin qui
doit se protéger avant d’appeler les secours afin
d’éviter des suraccidents. Une formation tres in-
téressante sur les gestes a faire en cas d’hémor-
ragie externe, de perte de connaissance, d’obs-
truction des voies aériennes, d’arrét cardiaque
avec la mise en cuvre d'un défibrillateur. Les
mises en situation aprés chaque point d’informa-
tion sous forme de projections et de questions/
réponses ont permis a tous de prendre cons-
cience des actes a réaliser permettant de sauver
une victime en attendant les secours. Les partici-
pants ont apprécié cette initiation trés pédago-
gique et vivante qui s’est terminée par un petit
quizz permettant de vérifier les nouvelles con-
naissances acquises. Une journée trés intéres-
sante animée de maniére professionnelle et sym-
pathique par Lucie et Richard qui sera certaine-
ment rééditée au printemps afin de permettre a
ceux qui n’avaient pu se libérer ce dimanche de
se former a leur tour. Pour toutes informations :
md-formationsecourisme@outlook.fr

L’écho de Tréminis N'64
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DECLARATIONS PREALABLES DE TRAVAUX

Gite La Margeliere

Isolation batiment/toiture et modifications d’ouver-
tures - Accordée

Astruc Lionel )
Pose de panneau photovoltaiques - Accordée

Astruc Lionel A ) )
Création de 2 fenétres et 1 cheminée - Accordée

Ripoll Patrick A ;
Agrandissement d’une fenétre et création d’une fe-
nétre -Accordée

Blanc Philippe
Construction d’une pergola - Accordée

Farque Lia
Construction d’une véranda - Incomplet, non instruit

Poutignat Marc
Pose de panneau photovoltaiques - Accordée

Lemoine Marc
Création d’un escalier extérieur - Accordée

Reynier Alain
Remplacement de 2 fenétres par 1 porte et création
d’une nouvelle fenétre - Accordée

Zanardi Christiang ]
Création d’une fenétre- Accordée

PERMIS DE CONSTRUIRE
Fort Maurice
Construction d’une pergola - Accordé

Vaiana Gilles _ )
Construction d'une maison - Accordé

SARL Barth Immo
Construction d'un batiment de stockage de bois -
Accordé

Atelier Vélo Matakin
Transformation d’un hangar en local artisanal et mo-
difications d’ouvertures - Accordé

Abonnenc Patrick )
Construction d’un abri voiture - Accordé

AUTORISATION DE TRAVAUX SUR BATIMENT RE-

CEVANT DU PUBLIC

Gite La Margeliere

Isolation batiment/toiture et modifications d’ouver-
tures - Accordée

INFORMATIONS D’URBANISME
14 Certificats d’urbanisme informatifs

DEPOT DES DOSSIERS

Vous avez la possibilité de déposer vos dossiers de
demande de travaux par voie dématérialisée. Pour
cela, connectez-vous a la plate-forme de dépot en
ligne mise a disposition par la Commune en suivant
le lien suivant :
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http://apps.geo-soft.fr/index.php?
c=treminis&metier=public&action=acces_public&serv
ice=geodemat

Nouveaux formulaires sur demande a la mairie ou
téléchargeables via le lien suivant : https://
www.servicepublic.fr/particuliers/vosdroits/N319

INFORMATION IMPORTANTE RELATIVE AUX PER-
MIS DE CONSTRUIRE

Sismicité

Depuis le ler janvier 2024, I’article R431-16 du
code de l'urbanisme, modifié par décret du 18 dé-
cembre 2023 introduit de nouvelles exigences dans
la constitution des dossiers de permis de cons-
truire :

La Commune est située en zone de sismicité 3
(modérée).

Aussi, au moment du dépoét du dossier de demande
de permis de construire, vous devrez fournir une
attestation établie par un controleur technique attes-
tant du respect, au stade de la conception, des
régles relatives aux risques sismiques, prévues a
I'article L. 132-2

Performance énergétique

Depuis le 1° juillet 2023, la RE 2020 est applicable a
tous les projets de construction ou d’extension y
compris les bureaux, constructions légéres ou tem-
poraires (inférieures a 2 ans).

Elle ne s’applique pas aux projets de rénovation ne
créant pas de surface supplémentaire.

Un guide concernant les projets d’extension ou de
rénovation inférieurs a 50m?2 est disponible en sui-
vant le lien ci-dessous.
https://rt-re-batiment.developpement-
durable.gouv.fr/IMG/pdf/
fiche_application_extension_batiment_et_const_inf_

50.pdf

Pour les projets de rénovation et d’extension dont le
permis initial a été accordé avant le 01 janvier 2023,
la réglementation applicable est la RT2012.

Lors du dépodt de la demande d’autorisation d’urba-
nisme, |’attestation de prise en compte de la perfor-
mance énergétique devra étre jointe a votre dossier.
A l'achévement des travaux, un document attestant
de la prise en compte des exigences de performance
énergétique et environnementale devra étre fourni.

Il atteste également des caractéristiques techniques
minimales de certains ensembles de composants du
batiment concourant a la performance énergétique
et environnementale.
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2 décembre 2023

' Travaux de rénovation de la partie haute de la route de la Faurie en
¢ enrobé

hangement des huisseries et installation de volets solaires
dans le secrétariat de mairie
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ECOLE et CINEMA

Vendredi 10 novembre

Nous sommes allés au cinéma a
Clelles pour voir le film Calamity
Jane. Tout le monde a adoré ce
film : c’est I’histoire d’une petite
fille, Calamity Jane qui migre vers
I’ouest américain, avec sa famille,
dans un convoi de chars. Mais son
pére tombe du chariot et il se casse
la jambe... Calamity doit s’occu-
per toute seule de sa famille car sa
mere n’est plus la. Puis accusée de
vol, elle s’enfuit et part dans une
aventure ou elle devra faire preuve
de courage et de détermination. Si
ce film vous intéresse, vous pou-
vez le regarder !

Théodore et Télio

Le coin de l’école

Vive les sorties gu cinéma, dans I forét. dans la neige...

groupe. On a commencé a faire
vraiment notre chorégraphie finale
que I’on montrera au Pot au Noir,
aux autres classes qui dansent.

DANSE avec les Stars!

Nous avons déja fait plusieurs séances
de danse avec Sylvie. Nous avons
souvent travaillé en groupe ou indivi-
duellement. Nous avons imaginé des
mouvements. Sylvie nous a appris du
vocabulaire en danse. Par exemple, un
quatuor c’est un groupe de quatre, un
duo c’est un groupe de deux, coté
cour et coté jardin, pour se repérer sur
la scéne. Nous avons vu une vidéo sur
différentes facons de danser. Nous
avons fait le canon. Ce sont des mou-
vements que 1’on répéte en décaler. Le
lacher-rattraper, c’est que les danseurs
font les mémes gestes, puis ils dansent
chacun de leur coté puis ils recom-
mencent a danser la méme chose en-
semble. Danser a I’unisson, c¢’est dan-
ser tous pareils.

On a fait des groupes de quatre et on
a inventé une chorégraphie par

Céleste, Léana et Shivani

Nous avons dégusté les galettes des
rois que la Mairie nous a offert.
Nous avons fabriqué des couronnes.
Toute 1’école était rois et reines!

Sortie ENS autour de I’école

Lionel (de I’association Nature Mon-

tagne) est venu a I'école, il nous a
montré des os et des cranes d'ani-
maux ...

Ensuite, nous avons fait des jeux :
Lionel nous donnait des barquettes

vers un arbre en faisant un chemin
en zigzag puis ils retournaient au
départ. L’enfant enlevait son ban-
deau et devait retrouver 1’arbre qu’il
avait touché. Ensuite, on est rentré a
pied a I’école.

Z¢phir, Shivani, Nagl, Télio

avec des indices (restes de repas, des
plume ect...) et nous devions retrou-
ver a quel animal ils appartenaient.
Le deuxiéme jeu était par deux, il y
avait un enfant qui mettait un ban-
deau sur ses yeux et l'autre prenait un
os ou autre chose, 1'enfant qui avait le
bandeau devait deviner ce qui était
entre ses mains.

Le troisieme jeu : on devait deviner
en posant des questions le nom de
I’animal que I’on avait dans le dos.
L’aprés-midi, on est parti en balade
dans la forét. On a fait de I’orienta-
tion, on a appris a reconnaitre diffé-
rents arbres. On est allé dans la ri-
viere et on a chronométré le temps
que met un baton dans le courant
pour faire 4 meétres. Puis Lionel est
allé se cacher et on devait le retrouver
grace aux cris d’oiseaux qu’il faisait.
En dernier, en bindme, un enfant
avait un bandeau et I’autre le guidait
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Jardin miniature

et Céleste

En octobre, dans le jardin partagé
en dessous de 1’école, nous avons
fabriqué des bacs de permacul-
tures et un hotel a insectes.

Nous avons command¢ des
planches et des tasseaux a la scie-
rie Barthalay. Elles ont été livrées
al’école.

On a fait des groupes de 3 éléves,
il y avait deux parents (Jean-
Baptiste et )
Jérémy) et
Genevigve
pour nous ai-
der.

Nous avons
scié les tas-
seaux avec
une scie japo-
naise.

L’écho de Tréminis N°64



Nous avons pré-percé les
planches avec une perceuse.

Puis nous avons fixé, avec la vis-
seuse, les planches de 1 metre
pour en faire des bacs en bois car-
rés.

Ensuite, nous avons mis une
couche de branches, une couche
de feuilles, une de paille et de
foin.

Des enfants
sont montés
' dans les bacs
4 pour bien tas-

alors ajouté
une couche de
fumier et en
dernier de la
terre et on a
arrosé les bacs.

Pour fabriquer
I’hoétel a in-
sectes, il faut 2 &

cagettes, du
grillage a
¥ poulailler, 2
" petits pots
__enterre

' cuite, du
carton ondu-
| 1¢, 2 poi-
gnées de
paille (ou
d’herbe
séche), des petites branches seches,
5-6 pommes de pin, des tiges
creuses, 3 morceaux d’ardoises.

Nous avons arraché des agrafes

d’une cagette,
pour la démonter.
Avec ses mor-
ceaux, nous avons
fait des étageres
que nous avons
fixées dans une
autre cagette.
Avec d’autres
morceaux, nous
avons fait le toit. Sur une etagere ona
mis de la paille, de
I’herbe et des tiges
creuses. Sur une
autre, des brin-
dilles et des
feuilles, et sur la
troisiéme, des
pommes de pin et
du carton ondulé.

Toute la classe

Sortie ENS raquette

L' école de Monestier du Percy
et I'école de Tréminis sont parties
a Chichilianne pour une journée
raquettes. Nous avons chaussé les
raquettes puis nous avons pris les
pulkas (on dit poulka). Ce sont
des traineaux que les aventuriers
ont au pdle nord. On a marché et
on s’est divisé en deux groupes :
les plus grands ont fait de la re-
connaissance d’arbres et une
course de raquettes et les petits
sont partis dans la forét chercher
des traces d’animaux. Laurent
nous a raconté le conte du petit
oiseau, qui explique pourquoi le
sapin ne perd pas ses aiguilles.
Ensuite, on a ramassé des
branches pour faire un feu.

Nous avons pique-niqué. Nous
avons cueilli des bourgeons et

L’écho de Tréminis N'64

des baies pour fait de la tisane, que
nous avons bue. L apres-midi, on a
fait un igloo et une bataille de
boules de neige et aussi de la luge.

On a fait une expérience pour voir
quel isolant était le plus efficace.
On a mis de I’eau dans des bou-
teilles. Elles étaient entourées d’un
isolant sauf une. Il y avait des
plumes, de la laine de bois, de la
laine de mouton, de la paille et une
sans rien, juste de I’air. On a pris
la température de chaque bou-
teille, elles étaient toutes a la
méme température. Apres
quelques minutes, 1’eau a com-
mencé a refroidir. On a repris la
température. La bouteille avec
I’eau la plus chaude était celle
avec la laine de mouton, en deu-
xiéme la laine de bois, ensuite les
plumes, puis la paille. Celle avec

I’air était la plus froide. Conclusion,
le meilleur isolant c’est la laine de
mouton.

La classe
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En ce mois de décembre 2023, deux ainés Ado et Jacky nous ont quittés,
leurs amis tiennent a leur rendre hommage

Un habitant de Tréminis est décédé en cette froide
journée de Décembre. Il habitait a Chateau-Bas.

Tous les gens le connaissaient.

Tous les gens le voyaient, assis sur une chaise,
prenant le soleil, comme on dit dans le Sud, regar-
dant passer voitures, vélos, et marcheurs.
Quelques-uns s’arrétaient et entamaient une petite
conversation avec lui : il en était ravi et aimait plai-
santer.

Cet habitant s’appelait Ado, c’était notre voisin et
il nous a quittés ce 2 Décembre.

Le balcon sera vide sans lui.

Portes et fenétres se referment sur des moments
de vie, ou retraite ne rimait pas avec «rien
faire »... Il jardinait et était fier de récolter ses to-
mates « au golt incomparable » qu’il farcissait et
congelait pour l'hiver...

Il a fété ses 90 ans au mois de Juillet, en compa-
gnie de Valérie Brachet qui ne manquait jamais de
venir lui rendre visite.

Son état s’est petit a petit dégradé. Il ne voulait
pas partir de chez lui.

Mais c’est a I’Hopital de la Mure qu’il a décidé de
rejoindre son chien Rex, fidele compagnon de ses
vieux jours.

Ado, tu nous manqueras.

Tes voisins
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Jacky, notre ami, tu viens de nous précéder dans le
monde a jamais inconnu pour nous vivants, ce 11
décembre.

Nous aurions tant aimé que tu vives plus longtemps
et espérions que tu irais mieux avec la fin de cette
année qui fut si difficile pour toi. Mais si ton esprit
n'avait rien perdu de sa vivacité malgré ta fatigue,
ton corps exténué n'en pouvait plus.

Nous nous souviendrons toujours de ton amitié
franche et forte, de tes propos parfois un peu vifs
mais souvent justes, de tes histoires drdles parfois
coquines, de ton amour de la vie qui a 89 ans te fai-
sait encore enfourcher comme un jeune homme ton
scooter quand tu arrivais au Trémini's club tout
joyeux.

Cela va nous manquer a tous. Nous nous souvenons
des balades auxquelles tu avais participé jusqu'a ta
maladie : Autour de Tréminis, aux repas animés du
Trémini's club, au refuge du Gioberney dans le Val-
gaudemar... Tu nous parlais souvent des obseques
de tes copains disparus, de tes soucis aussi a pro-
pos des tiens que tu aimais d'une affection protec-
trice.

On se souvient aussi de ton génépi "maison" a la
gnole difficile a avaler tant il était fort, mais qui était
un des signes de ta générosité. "Allez, fais-moi plai-
sir" disais-tu en remplissant nos verres. Tous ces
petits témoignages d'amitié qu'on n'oubliera jamais,
dont on aimerait tant qu'ils durent encore... mais
ainsi va la vie pour chacun d'entre nous que tu n'as
fait que précéder. Nous garderons de toi cette image
d’un homme bienveillant, profondément bon, cha-
leureux, joyeux, sensible, aimant la vie, les voyages,
bon vivant et gourmet, maniant ’humour avec déli-
catesse... Tu nous manques déja, cher Jacky ! Au-
jourd’hui nous t’entendons encore nous dire

« Vous me faites plaisir, les copains ! »

Tes amis
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Elections européennes

Elections européennes juin 2024
Le 9 juin 2024, les Francais sont invités a élire leurs représentants au Parlement européen.
CE QU'IL FAUT RETENIR :

Vous devez étre inscrit sur les listes électorales avant le 3 mai 2024 pour pouvoir voter
9 juin 2024 aux élections européennes.

EN Vérifiez votre inscription !

https://www.elections.interieur.gouv.fr/mes-demarches/je-verifie-ma-situation-electorale

Pensez a établir une procuration si vous ne pouvez pas vous déplacer le jour J.

https://www.interieur.gouv.fr/archives/actualites/actualites-du-ministere/comment-voter-par-procuration

Le scrutin se joue en un seul tour dimanche 9 juin 2024.

Numeéros surtaxés et piéges sur internet : attention aux mauvaises surprises !

Parallélement a son action d’enquéte et de contréle, la Direction générale de la concurrence, de la consomma-
tion et de la répression des fraudes (DGCCRF) lance une campagne de mise en garde des consommateurs
contre ces abus :

Je reste toujours vigilant lorsque je recois des messages provenant de numéros inconnus ou lorsque je navigue
sur internet et j’applique les deux mots d’ordre : je ne clique pas, je ne rappelle pas!

Si j’ai un doute sur un numéro que I’on m’invite a rappeler : je consulte ’annuaire inversé sur
www.surmafacture.fr pour connaitre le service et le prix.

Je me protége en activant 'option de blocage des appels vers des numéros surtaxés aupres de mon opérateur
téléphonique.

En cas de probléme, je dépose un signalement sur le site www.surmafacture.fr ou sur la plateforme de lutte
contre les spams vocaux accessible par SMS au 33700 ou via le site_ www.33700.fr.

Un SMS promettant un gain ? Un clic sur Internet pour contacter une administration ou un professionnel ? Atten-
tion, il s’agit peut-étre d’arnaques ou de piéges aux numéros surtaxés et Internet+, dont le colt sera prélevé
directement sur la facture de téléphone.

EXR
e MINISTERE
Les bons réflexes §_s T,
ET DE LA SOUVERAINETE
INDUSTRIELLE ET NUMERIQUE

Ldwe
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d'ordre quand je ne connais fixe et je pense &tre victime ™ = .
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. % Une Assemblée Générale du Trémini’s club sous le signe du dynamisme et de nombreux

Muuvsmsnl projets 1

Vendredi 9 février, Jacqueline Bonnet, présidente du
Trémini’s club a convié les adhérents a I’Assemblée
Générale 2023. Aprés un accueil convivial autour
d’'un café, elle a chaleureusement salué les 21
membres présents et remercié de leur présence
Anne-Marie Fitoussi et Alain Bailly, représentant la
commune et excusé la sénatrice Frédérique Puissat.
La secrétaire adjointe a présenté le rapport moral de
I'année 2023 retracant les activités nombreuses et
variées montrant le dynamisme de cette association.
Puis la trésoriére Michéle Robin a exposé le bilan financier 2023
positif en particulier grace au « repas diots d’automne » ayant
toujours autant de succes. Aussi ce budget conséquent permet
d’envisager les activités de 2024 avec optimisme. Jacqueline Bon-
net a présenté le rapport d’orientation : plusieurs sorties sont
envisagées dont une a St Laurent du Pont en Chartreuse, une vi- [
site de la chocolaterie de Voiron et du musée Berlioz a la Cote St .
André, une proposition de voyage avec les écoliers en fin d’année
scolaire a la Paléogalerie de Salignac et la visite d’un village per-
ché, une randonnée a la Salette, la traditionnelle journée au Gio-
berney en septembre, un voyage en train pour aller a Briancon, un séjour de 2/3 jours a Marseille fin septembre,
le maintien du cours de yoga du jeudi pour tous les ages, le portage des séances de cinéma de I’Ecran Vagabond
grace aux projectionnistes Michel, Jean-Louis et Anne-Marie et le traditionnel repas « diots »...

La présidente propose que le club se réunisse de temps en temps au restaurant « O Tréminion », rappelle la date
du repas « Inter-clubs » le 16 mai a Clelles, invitation du club du Platary et souhaite une participation a des ate-
liers intergénérationnels qui vont se mettre en place pour partager les savoir-faire.

Michéle Robin, la trésoriére a présenté le budget prévisionnel 2024. Les rapports d’activités et financier de I'année
2023 ainsi que le rapport d’orientation et le budget prévisionnel 2024 ont été adoptés a I'unanimité. La cotisation
reste inchangée a 20¢€.

Anne-Marie Fitoussi a félicité les adhérents du Trémini’s club qui sont
toujours aussi créatifs et investis dans le village notamment auprés
des écoliers. Un repas gourmet au « O Tréminion » offert aux adhé-
rents, les a réunis dans une atmosphére joyeuse et animée.

Anniversaire de Jean
-Louis™31 janvier
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S "? \ 'b | ] § - ( i I § Suite au succes du marché de Noél, les parents du Sou des écoles s'unissent une fois
de plus pour faire vivre notre village et aussi pour récolter des fonds pour le voyage

=
_l : /‘; Q/K scolaire qui cette année sera sur le theme de I'escalade.

Pour cela nous avons donc décidé de "relancer" un loto qui se déroulera dans le mois
d'avril un dimanche aprés-midi ... Surveillez bien vos boites mail ou boites aux
lettres .... De beaux lots seront a gagner ! Toutes les personnes qui souhaiteraient nous soutenir pour des
dons, des lots ou de l'aide, c'est avec plaisir !

- - e

Nous pouvons également d’ores et déja vous annoncer notre "traditionnelle" soirée pizza qui aura lieu cette
année le samedi 6 Juillet 2024 a partir de 18h30, dans un des fours a pains de Treminis ... suspens !

A trés vite pour partager de bons moments conviviaux dans le
but toujours de permettre a nos enfants de découvrir et vivre |
ensemble de nouvelles expériences.

Merci de votre soutien a toutes et tous.
Le Sou des écoles.

Jérémy DEBORD BOST
Président du sou des écoles de TREMINIS

Y 4 Les « Racontés de Tréminis »
/{,L,w "y« -~ 12 personnes le 11 janvier, puis 15

séances de ’Ecran skl o 25 janvier, 22 le 8 février et le 22

i
Vagabond du Triéves : De nouveaux spectateurs février venant de villages voisins
viennent au cinéma a Tréminis dont des jeunes et des | Gresse en Vercors, Lavars, Mens, Clelles, St Jean
habitants d’autres villages et certains s’abonnent. Une | d’Hérans et bien sir de Tréminis sont venues écou-
nouveauté, cette année, les projections « plein air » en | ter Ophélie Meunier, conteuse de I"association Trié-
juillet et aoGt. En juillet la séance plein air « des | Voise «les 3 pommes » pour un temps d’échanges et
mains en or » dans « le jardin de Suzanne » a rencon- | de partage autour des contes et des histoires du
tré un beau succés avec 39 spectateurs. Vendredi 11 | Trieves. Magali a chaleureusement accueilli les
aolt, 53 spectateurs sont venus regarder « Indiana | 9roupes dans le cadre douillet et doré du restaurant.
Jones et le cadran de la destinée ». Le cinéma étant a Ophélie avait choisi des themes variés et a conté des
’lhonneur ce weekend-la, 108 amateurs de cinéma histoires ayant pour fils conducteurs les «vieux mé-
sont venus a Tréminis pour les 3 projections d’aodt ‘ tiers », des histoires de colpor-
pour la plus grande satisfaction des bénévoles ! En teurs, de bergers, des recettes

— traditionnelles et magiques lo-
mars, nous sommes le seul O T giq

Tout se passe
bien pour les

Vi”age du TriéVeS é participer o PROGRAMIMATION PUBLIQUE  © 00H41 Ca|eS, des contes sur Ies arbres
R A . — la forét, le roi x oreill

a la « féte du court métrage » A — . et” a foret, le roi aux oreilles
le 21 mars (2 séances) et le d’ane, etc... histoires parfois un

, i SPORT ? VOUS AVEZ DIT SPORT ?
22 mars. Séances tout pUbIlC & PROGRAMMATION PUBLIQUE @ G1HZ1

(entrées libres et gratuites).
programme d.u m0|.s de mars . SRR RRICIMER usté les délicieux olters
le documentaire « Vivre avec les  iccmmsmonsusion oo 9 9

loups » le 22 mars a 20h30, le - «maison » galette, crépes et
. . {122 MARS 2024 A 10H30 ; _
film jeunesse «le royaume de bugnes de Magali. Ces ren

Kensuké » samedi 23 mars a contres sont offertes par « Cultures Plur’ielles Trémi-
17h30 et le film découverte «Une vie » samedi 23 | Nis ». Les personnes présentes ont beaucoup appré-
mars a cié ce temps de
20h30. contes et d’his-
1 toires qui pro-
pose un joli
voyage dans le
_ temps et les
& réves.

peu coquines et amusantes pour
un public conquis et amusé. A

{421 MARS 2024 A 20H00 N ,
I’heure du goliter, tous ont dé-

ROY;%UME
KENSUKE
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Le cowricer ded lectecrd

L’incroyable histoire de Bazouille

Bazouille disparut le 07 janvier 2019.

Je I’ai cherché de partout pendant plusieurs jours, j’ai
demandé a mes voisins de vérifier s’il n’était pas en-
fermé quelque part chez eux ou dans une dépen-
dance.

Puis je me suis résignée en pensant que je ne le re-
verrais plus.

Samedi 06 janvier 2024, fin de matinée, un appel
d’une clinique vétérinaire dans le sud de la France
m’annonce qu’un chat correspondant au signalement
« chat disparu » sur le site I-CAD et grace a son ta-
touage, a été amené chez eux.

Ce fut une énorme surprise (un cadeau de Noél en
retard), je n’y croyais pas. Aprés plusieurs échanges
et photos, c’est bien mon Bazouille.

Le lundi je suis partie le chercher.

Pendant 5 ans, je ne sais pas ce qu’il a vécu, mais je
I’ai récupéré en mauvais état (galle des oreilles, cory-
za, trés amaigri, + de 6kg en 2019 et 2kg300 en
2024, déshydraté)... De tous ces mois d’errance, il
gardera des séquelles et en particulier une ataxie
(perte d’équilibre, faiblesse au niveau des pattes
avant ou arriére entre autres).

Aujourd’hui Bazouille va mieux. Il a repris du poids
et sa santé s’améliore.

Suite a I’histoire incroyable de Bazouille, j’ai soumis
une idée a Anne-Maire FITOUSSI, maire de Tréminis.
Pourquoi ne pas recenser les animaux domestiques
(chats, chiens) de notre commune ? Cela peut nous
permettre de retrouver le propriétaire plus facile-
ment.

Je propose aux personnes qui le souhaitent de pren-
dre contact avec moi par mail :
nathalie.re38@gmail.com

Je vous enverrai une fiche a compléter.

Que votre animal soit identifié ou non pas de souci,
cette démarche n’a pas pour but de porter un juge-
ment ou d’obliger qui que ce soit a identifier son ani-
mal, juste pour donner une chance de retrouver plus
facilement le propriétaire.

Les informations que vous fournirez ne seront pas
divulguées.

Vous pouvez me contacter au 06 51 84 14 75 pour
toutes informations complémentaires, signaler un
animal errant ou disparition de votre animal.

Merci a Anne-Marie FITOUSSI pour son aide et son
écoute. Nathalie

Bazouille
aujourd’hui

Quelques jours
a la clinique vétérinaire aprés son retour

Bazouille le 06 janvier

En Nature

Simon.e
--- Mars 2024 ---

sam 2 mars : Les Balades du
Sensible, “En balade ébahis”
Des invitations au fil de la marche, pour
une Ode a lEmerveillement. Public
adulte, 3 Tréminis de 14h30 a17h30

dim 17 mars : Confidences
végétales promenées
Abordons joyeusement le monde
fascinant des plantes, leurs stratégies
& curiosités, au gré des rencontres
végeétales
Public adultes et enfants a partir de 10

dim 10 mars : Bain de forét ans, 8 Tréminis de 14h30 a 16h30

sensoriel
Découvrez la forét sous un autre
angle..avec vos sens | Public a partir de
12 ans, & Tréminis de 14h30 a 17h30

meyr 27 mavr's : Balade & Jeux
Buissonniers
Venez tester des petits jeux, fait de
cailloux, batons et autres mervellles de
la nature, au détour des chemins. Public
familles, a Mens de 15h 2 17h30

sam 16 mar's : Initiez-vous a
PHerbier créatif !
Amenez votre plus beau cahier, on
s'occupe du reste ! Public adultes et
enfants a partir de 10 ans, au
restaurant O'Tréminion et ses environs,
a Tréminis. Formule plat
végérdessert+atelier ! de 10h30 &
16h30

dim 7 avril : Les Balades du
Sensible, “Paroles de
vivants”

Développez I'écriture intuitive et
poétique pour devenir ambassadeur
des étres vivants. Public adultes et
enfants a partir de 12 ans, a Tréminis de
14h30 & 17h30
Infos: asso.ennaturesimone@gmail.com
Inscriptions:

www.helloasso.com/associations/en-nature-simon-e

IPNS - Ne pas |eter sur la vole publique

Les habitants qui prennent soin de notre
santé a Tréminis :

Qeﬁﬁ

VAR

Rémy Chazeau, thérapie Emotionnelle Fami-

liale et Transgénérationnelle Chateau Bas
0615465901

« Se libérer de souffrances, maladies et difficultés pré-
sentes.

Guérir les blessures de son enfance, les drames de ses an-
cétres.

Pour vous épanouir et devenir qui vous étes. »

Myriam BOST, thérapeute créative, accompagne les en-
fants, les adolescents et les adultes ayant des particularités
de fonctionnement a développer leurs potentialités.
secretariatbostmyriam@gmail.com ou au 0673143788

(Le Serre) www.ludvivo.fr

Marc Poutignat, fasciathérapie pulsologie, une thérapie qui
libére la mémoire traumatique du corps et lutte contre des
maux précis.

0698190400 mppl@netcourrier.com (Le Serre)

(1500 caractéres maximum en Lucida Sans 10)
mairietreminis@orange.fr

Vos articles doivent parvenir avant le 20 des mois d’octobre, Février, avril et juin afin d’étre publiés. (avant les
vacances scolaires) Votre nom doit étre mentionné en bas de votre article. Un seul article par personne.

o 2
amfitoussi@aol.com UlE ~_'B
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| COMMERCES - ENTREPRISES - PRODUCTEURS LOCAUX |

SERVICES

Pain

= Boulangerie Alborghetti

Le Fournil de Chateau-Bas, Tréminis

06 86 25 58 91

Vente a I'épicerie - lundi, vendredi et sa-
medi + mercredi en été.

= Boulangerie Julien

0476343076

Tournée sur les hameaux de Chateau-Méa,
Le Serre et I'Eglise - lundi

= Boulangerie La Commanderie
0476347188

Vente a I'épicerie - mardi, jeudi et di-
manche.

Epicerie

—=Delphine SansonChateau-Bas, 04 76
34 71 88 Du lundi au samedi de 8h30 a
12h00 et de 16h00 a 19h00— (mardi apres
-midi et vendredi aprés-midi fermés, mer-
credi fermés en hiver)—le dimanche seu-
lement de 8h a 12h

Boucherie Charcuterie

= Gaec des Amarines

Les Granges a Tréminis 06 81 91 53 50
Vente directe de viande d'agneau, saucis-
sons de brebis et de chévre, saucisses,
merguez et grillades d'agneau de 18h30 a
19h30.

= La ferme du haut Triéves

0476 3474 28

Vente directe de volailles, charcuteries de
volailles, escargots - mardi de 15h00 a
17h00, jeudi de 10h00 a 12h00 et de
15h00 a 17h00, samedi de 10h00 a 12h00
= Boucherie Marcou

04 76 34 60 38

Tournée de livraison des commandes le
vendredi.

Myciculture et cueillette

=Carpo diem Champignonniére en
milieu forestier, sur billots de bois, 06
38 42 91 44 contact@carpodiem.com

La Plume de I’Oiseau

=Valérie Salé 06 31 29 23 26

Productrice Cueilleuse Herbaliste

06 31 29 23 26 I’ Eglise , Tréminis

Vente de tisanes, sirops, huiles de soin,
baumes

Glaces

= Sorbet Vagabond

Chateau-Bas, Tréminis

06 46 64 86 46

Fabrication et vente directe de glaces -
vente directe et a |'épicerie

Bois/Forét

= Scierie Barthalay Freres
Tauferont, Tréminis

04 76 34 70 67

= Exploitation Forestiére Perret Cha-
teau-Bas, Tréminis
0476347348

L’écho de Tréminis N°64

Café/Restaurant/Restauration a em-

porter

= Treminis Pizza Fournil de chateau-
bas, Tréminis 06 86 25 58 91 (sur com-
mande - dimanche soir)

— Café/Restaurant ® Tréminion

Chateau-Bas, 06 34 01 27 22

otreminion@gmail.com

=Gite de la Margeliére06 34 59 43 86

=Coin café A I'Epicerie de Tréminis Cha-
teau-Bas, selon horaires de I'épicerie

Transports

= Autocars Blancs du grand Ferrand, Le
Serre, Tréminis

04 76 34 74 32 La ligne Tréminis/Mens

circule tous les samedis

Départs :

Tréminis Le Serre a 8h15

Tréminis L'Eglise a 8h17

Tréminis Chateau-Méa a 8h19

Tréminis Chateau-Bas a 8h21

Arrivée a Mens a 9h15

Départ de Mens a 11h00 pour une arrivé a

Tréminis a 12h00

= Taxi Tréminis

06 44 29 85 55

=  TaxiBlanc Catherine

Mairie de Tréminis

L’Eglise, 38710 Tréminis

Tel. 04 76 34 73 39

Mel. mairietreminis@orange.fr
Site. www.treminis.fr

Horaires d’ouverture :
Lundi de 9h00 a 12h00 et le Jeudi de 13h30 a
16h00

La maire regoit sur rendez-vous de préférence le sa-
medi matin

Décharge communale (déchets verts/gravas)
Le samedi sur rendez-vous
Prendre rendez-vous au secrétariat avant le jeudi 16h

Déchetterie de Mens - Lundi, mercredi et samedi
de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h30

Agence Postale
Chateau-Bas, 38710 Tréminis
Tel. 0476347079

Horaires d’ouverture Eté du 2 mai au 31 octobre
du lundi au samedi de 8h30a 11h30

Horaires d’ouverture Hiver du 2 novembre au 30
avril le lundi/Mardi/Jeudi/Vendredi/Samedi de
8h30a 11h30

06 75 41 78 98
Déplacements professionnels ou privés
7i/7j, transport de malades assis.

Electricité

= Verdure Electricité
Chateau-Bas, Tréminis
0633092514

Electricité générale. Neuf et rénovation

Construction/Rénovation

= G’Renov

L’Eglise, Tréminis 04 76 34 74 55
Magonnerie/Rénovation

= Goubault Antonin

Les Orgines, Tréminis 06 37 95 82 28
Charpente/Couverture/Menuiserie
=Vincent Parat

L’Eglise, Tréminis 06 72 67 56 92
parat.vincent@hotmail.com
Charpente/Couverture/Zinguerie
Peinture Les peintures du Trieves
= Laurent Gervasoni

peinture /placo /sols

Les Granges Tréminis

0699 42 01 07/04 76 99 84 49
Lespeinturesdutrieves@orange.fr
Fabrication jeux en bois

= Le bois des jeux Copeaux et Cie
Chateau Bas contact@leboisdesjeux.com

Nature

=Les Bleues'Bellules Création bijoux
des bois/Coaching par la nature / Anima-
tion nature

bleues-bellules.fr 29 route de la Sagne

Office National des Foréts

Maison Forestiére, L’Eglise 38710 Tréminis
0476347071

Tel. 04 76 34 70 39

NUMEROS UTILES

B APPEL ’'URGEMNCE EUROPEEN - 112

I POMPIERS : 18

B SECOURS EN MONTAGME : 15 ou 112
GENDARMERIE : 17

B URGEMCES WVITALES : 15

i URGENCES MEDICALES :

Pour contacter un medecin de garde la nuit,

le week-end et les jours fériés : 116 117

B CENTRE ANTIHPOISOM - 04 72 11 689 11

Numéros

tiles

MAISOMN MEDICALE DE MEMNS

Médecins géneralistes - 04 76 34 65 T4
Chirurgien dentiste - 04 76 34 &3 20
Infirmiene)s : 04 76 34 61 58

Sage-fenme : 06 18 51 55 70

Psychologue Psychotérapeuts

04 TE 34 4T 55, 06 27 89 67 57

Orthophoniste - 06 19 76 3T 18

Masseurs Kinésithérapeutes : 04 76 34 62 30
* Ostecthérapeutes - 06 28 05 51 77

B Services infirmiers a domicile [SIAD)
04 76 34 67 B3
I Aide 3 domicile en milieu rural (ADMR)
04 76 34 66 6T
B PHARMACIE DE GARDE : 32 37
colt 1 0,34 Simn.
B PHARMACIE Besson 3 Mens - 04 76 34 61 24
I OPTICIEN 3 Mens : 04 76 34 48 90
B ENENS URGEMNCES : 09 72 67 50 38

METED FRANCE (lsére) 08 32 71 02 38
colt : 2. 00E/appel+appel local.
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26.novembre marche de No_el 'druWSou

/3 decembregiigumationjlers secours

'8 décembre : Agnés,JMagali et Caroline
animent le repas des ainés

-

8 fe_“vrler les racon te avec Ophélie

9 février : AG du Tremini's club
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