Cabinet Médical du Dr Patricia CUGNOD-LEGER (visites a domicile)

o 161 Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT t 04 76 34 18 42 (secrétaire sur place le matin)

Sage-femme : Claire PENVEN 0 186 Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT t 06 76 89 74 04

®

o 31 Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT (0476 3407 18

harmame REYMERMIER
N~/ Du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 14h30 a 19h, et le samedi de 8h a 12h et de 14h30 a 18h

P

Se soigner en Triéves

@ Sage~ femumes

OSS8RANY Y

Infirmiers : e Cabinet d'infirmiéres Sophie BERTRAND et Elise BERTIN
0 155 Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT t 0476340516
e Services de Soins Infirmiers a Domicile (SSIAD) Monestier-Clelles ~ 64 Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT
pour personnes de plus de 60 ans dépendantes, ou de moins de 60 ans avec un handicap t 04 76 34 05 50

©,

e Joélle ADOUL, Claire DESVERONNIERES, Marine HARDAT (+ a domicile), Leslie ANTEQUERA (+ a domicile)
0 7 Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT (0476341423
o Pascal AUBERGER et Nathalie BETTOLI (au cabinet et a domicile)

inésithérapeutes :

o=
Infurmiers

LEGENDE :

Q

Vers
Grenoble, Vif, Vizille

t 0476 34 08 62

Dentistes NS o 134bis Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT
Kinbsithlronewtes * Sandrine JEAN-RAVIX (06 81 51 76 68 et Estelle MOURIER (06 08 68 15 38
& D Pidicwres Q o . Q Orici 6 198 Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT
A Podoloauey édicures - Podologues : Isabelle JOYAUX-PETERS et Chloé BLAIX (au cabinet et a domicile) {06 88 3218 35
@ Dibtti Q Pychologues AM o Résidence les Amaryllis, Impasse du Petit Moulin, 38650 MONESTIER DE CLERMONT
- sotiades mbulances du Triéves urgences 24h/24, dialyse, rayons, rééducation, consultations...
Outé " Centre de Planification Protection Maternelle 0 3 Z.A. Les Carlaires, 38650 MONESTIER DE CLERMONT (04763418 00
et VEducation Famidliale et Infontile
Psychologue : Myriam MONTABONE 0 44 Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT (06 33 20 00 77

Ostéopathe : Séverine PAQUET (au cabinet et a domicile) o 198 Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT ¢t 06 08 49 65 53

<

Le Granjou (Centre Socio-Culturel Intercommunal)
0 13 Chemins des Chambons, 38650 MONESTIER DE CLERMONT ¢ 0476 006130 |

QProtectlon Maternelle et Infantile (PMI) : (0480348500 |
Médecin de PMI (Dr Claire GUILCHER) et infirmiére puéricultrice \
les 2e et 4¢é jeudis matin du mois ; suivi enfants 0 a 6 ans ; visites a domicile... |

Sage femme de PMI : Stéphie BOULANGE (a domicile uniquement)

@Ass:stante sociale : Mme Anna GRASSANO (accés aux droits santé) ( 04 76 00 61 30

Centre de Planification et d’Education Familiale (CPEF) (047629 86 50
permanence du CPEF de Pont de Claix les lundis sur RDV, consultations anonymes et gratuites

&

¢ 33 Grand Rue, 38650 MONESTIER DE CLERMONT

(0476 3403 31
Sur RDV uniquement

Maison de Santé Pluridisciplinaire (MSP) de Monestier

Médecins : Dr Christian JOURDAN (visites a domicile, absent le mardi)
Dr Mathieu GASPARINI (visites a domicile, absent le lundi)
Dr Adéle MONTPIED (visites a domicile, présente les lundis mercredi et jeudis) via secrétaires de 8h a 18h
Dr Julie BULTEZ (visites a domicile, présente les mardis jeudis et vendredis) avec créneaux réservés urgences
+ Dr Quentin DESCOUR (Cardiologue) 2 fois / mois (uniquement pour patients de la MSP et ne pouvant se déplacer) t 04 58 17 71 52
@ Vers Dr Benoit BOHN (Gastro-entérologue) 1 fois / mois (uniquement pour patients de la MSP et ne pouvant se déplacer)

Lo Mwre Infirmiers : Séverine BUCHET, Pierre PICOLET, Laurianne GIRARD, Mélanie SEVIN (0476340331
A domicile, ou a la MSP (prises de sang, pansements, efc, les matins de 8h a 9h du lundi au vendredi sur RDV)
Infirmiére Asalée : Amandine ROUYRE a la MSP de Monestier le lundi, mardi et vendredi matin (+ également a Clelles et Mens)
Sur orientation médicale ; spécialisée dans I'éducation et la prévention : suivi des maladies chroniques, sevrage alcool et tabac...

Services du
département

Diététicienne Nutritionniste :
Julia SEKELLY (0674 00 24 65 “
0 46 Grande Rue, 38350 LA MURE +

(0674030576 2
a domicile dans le Trieves

Ostéopathe : Sébastien RAUL o Le Village, 38650 ROISSARD

' o~ g‘;m; QOrthophonistes : Pascale CLERIN (les lundis, mercredis, jeudis et samedis, sur RDV) (06 71 53 65 49
; % - Pt Wi A Maud DE LONGEVILLE 07 80 97 66 36
asseur Kinésithérapeute : Isabelle DEVAUX  au cabinet et a domicile, absente le mercredi St Michel FRE N '3‘5'»5: nne Mad :
¢ Rue Jean Giono, 38930 CLELLES (0476342074 :‘I"-'*_La«vwry St o @D:etetlc:enne Nutritionniste : Sandra INTRANOVA t 06 38 40 76 64 @ sandra.intranova@gmail.com
les Portes : _ &¢ : ok f 4 consultations sur rdv uniquement a la MSP de Monestier le jeudi (et également a Clelles le lundi)
QOrthophoniste : Cécile MIR o Allée des Séquoias, 38930 CLELLES £ 06 12 52 50 18 St Mawrtin , dHeraps Q’sychologues : Marion FAILLENET (les mercredis et vendredis, visites a domicile possibles) (06 03 22 28 65
de Clelles 1* Gatienne DE JERPHANION (/es lundis et mardis) (062083 6570

Maison Médicale de Clelles o Place de I'Eglise, 38930 CLELLES

EMédecins : Dr Cécile BUFFEREAU (les lundis mardis et jeudis) au cabinet et & domicile

(0476348091

Q Cabinet de Kinésithérapie Charles DELETRAZ et Béatrice HERMAN

Dr Vincent BERNARD o Route des Grignolets, Saint Sébastien, 38710 CHATEL EN TRIEVES

Uniguement sur RDV, secrétaire sur place aux horaires de la propharmacie i 04763418 32

harmame du Chatel o Place Tannon Bonnet, 38710 MENS (0476346124
\E/Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 15h a 19h, et le samedi de 8h30 a 12h30

ervices de Soins Infirmiers a Domicile (SSIAD) Mens o Boulevard Edouard Arnaud, 38710 MENS
/ pour personnes de plus de 60 ans dépendantes, ou de moins de 60 ans avec un handicap
asseurs Kinésithérapeutes :
e Valentin BENNET o Z.A. Les Terres du Ruisseau, 38710 MENS
¢ Pierra LEJEUNE

Ergothérapeute : Caroline DESRIVIERES

@' ropharmacie BUFFEREAU uniquement ordonnances délivrées a Clelles (0476 3418 32

\=/lundi 9h-12h30 14h-17h30, mardi 9h-12h30 14h-18h, jeudi 9h-12h30 14h-17h30, vendredi 9h-12h30

nﬁrmiers : Nathalie CHARRA, Caroline PARMENTIER, Alice JULIEN, Didier DELAIGUE
soins au cabinet sur rdv ou a domicile (0476 34 49 37

+ Infirmiére Asalée : Amandine ROUYRE presente a Clelles le jeudi (+ également a Monestier et Mens)

Masseurs Kinésithérapeutes : Frédéric AUBERT, Eric BALESTA, Olivier DODINOT, et
Olivier PUGNIET (aussi ostéopathe ({)au t 06 72 79 12 73)
au cabinet du lundi au vendredi et a domicile (et également a Mens) (04 76 3443 67 :

t 0476 34 67 83

t 06 18 0539 91
(0670269577
(06 62 89 72 64

e Pascaline PECHOUX Uniquement & domicile (Mens et alentours)

0476347364

@Diététicienne Nutritionniste : Sandra INTRANOVA (06 3840 76 64 @ sandra.intranova@gmail.com | ) & i |
consultations sur rdv uniquement a Clelles le lundi (et également a Monestier le jeudi) : en Trignes ‘-. ; Orthophonistes : Gentiane VERNAY ¢ 06 95 69 61 14 et Adeline CHARLAT ( 07 69 42 25 42
e, Lalley % o Z.A. Les Terres du Ruisseau, 38710 MENS
L . X . . B b

Inflrmlere : Catherine MOREAU (a domicile uniquement) o Les Volets Bleus, 38930 LE PERCY (06 64 8118 79 Vers { : ; ptique des Alpes (Opticien) domicile possible pour personnes ne pouvant pas se déplacer ( 04 76 34 48 90

Die Valence : \ “'wmm _ o 58 Place de la Mairie, 38710 MENS  les mardis, jeudis et vendredis 9h30 -12h et 14h - 18h, et les samedis 9h30 - 16h
- EN CAS D'URGENCE : o Ak @ '. mbulances (et taxis) DUBOURDEAUX urgences 24h/24, dialyse, rayons, rééducation, consultations...
Médecins de garde : " AP o Rue du Docteur Senebier, 38710 MENS t 0476 34 68 76

» Pour le secteur de Monestier :
consultations sur rendez-vous a la Maison de Santé le samedi matin de 9h a 12h
gardes assurées a la Maison Médicale de garde de Vizille
de 20h a 23h le soir, de 14h a 23h le samedi et de 9h a 23h le dimanche
a 101 rue du 19 mars 1962, 38220 VIZILLE
{ 04-76-08-47-09 Prise de RDV par téléphone obligatoire (secrétaire sur place)
en dehors de ces horaires, passer par le (15
» Pour les secteurs de et :
médecin d'astreinte la nuit de 20h a minuit, les samedis de 12h a minuit et dimanches de 8h

\ P ’/’:
Psychologue : Jehanne RUTTEN Q , AUS 7 .
» Maison Médicale de Lus-la-Croix-Haute Vers L 54 o 32 rue du Breuil, 38710 MENS t 06 79 41 95 57

a domicile dans le Trieves (07 87 20 64 02 < Lws-la-Croux~Hauwte, R e et
SW&W

a domicile uniquement
¢t 06 79 08 85 90

QPsychologue :Joélle VANEL

Maison Médicale de Mens o 12 Allée des Peupliers, 38710 MENS

Médecins : Dr Héléne LACROIX (les mardis, mercredis et vendredis ; visites a domicile)

Dr Natacha LEROY (les lundis, mardis et jeudis ; visites a domicile)
Dr Helle MEYER

Uniquement sur RDV avec créneaux réserveés urgences, secrétariat délocalisé (0476346574

@Wasseur Kinésithérapeute : Gaélle DUSSERT
o Le Village, 38710 PREBOIS

Maison du Territoire du Triéves (Services du Département) 0 435 Rue du Dr Senebier, 38710 MENS @

fa minuit -> appeler le (15 pour avoir accés au médecin de garde
» autres options :

- sur Grenoble : Urgences CHU, Urgences pédiatriques Hopital Couple Enfant, Urgences
Hopital Sud (fraumatologie), Urgences de la Clinique Mutualiste, Urgences de la Clinique des
Cédres, Médecins 7/7, SOS Médecins, Maison médicale de garde du CHU, Maison médicale
de garde de la Clinique Mutualiste...

- sur La Mdre : Urgences

- sur Gap : Urgences

Pharmacie de garde :
» Pour le secteur de Monestier : secteur de garde de Grenoble, pharmacie de garde}
disponible sur www.servigardes.fr ou par téléphone au t 0825 74 20 30 (0.15€ la minute)
» Pour les secteurs de et : pharmacie de garde affichée a la pharmacie du
Chatel a Mens et indiquée sur le répondeur : { 04 76 34 61 24 I

@ Sage-femme : Solen HALLOIN (consultations et visites a domicile sur RDV) (0618 515970

@Protection Maternelle et Infantile (PMI) : ( 04 80 34 8500 - . . X : ) - . C s . e
°4 suivi gynécologique de prévention, contraception, suivi grossesse allaitement et nouveau-né, rééducation périnéale...

Médecin de PMI (Dr Claire GUILCHER) et infirmiére puéricultrice
les 2¢é et 4e lundis matin du mois ; suivi enfants 0 a 6 ans ; visites a domicile... . .
Sage femme de PMI : Stéphie BOULANGE (visites a domicile) Dentiste : Dr Phuoc-Chanh MACH (0476 34 63 20
nfirmiers : Myriam CAPELLI, Nathalie PERO, Pierre SUZZARINI (0476 34 6159
A domicile + permanence le matin sur rendez-vous a la maison médicale pour les prises de sang et les pansements

+ Infirmiére Asalée : Amandine ROUYRE présente a Mens le mercredi (+ également a Monestier et Clelles)

inésithérapeutes : Frédéric AUBERT, Eric BALESTA, Olivier DODINOT, Olivier PUGNIET (aussi ostéopathe ( 06 72 79 12 73)
au cabinet du lundi au samedi et a domicile (et également a Clelles) (04 76 34 62 30

t 04 80 34 85 00

@ Assistante sociale : Mme Sophie PIETRA (accés aux droits santé)
Mixages (Espace de Vie Sociale) o 153 Rue du Dr Senebier, 38710 MENS

entre de Planification et d'Education Familiale (CPEF) antenne du CPEF de La Mdre
onsultations surdemande: (0649990343 ou @ : cdevincre@ch-lamure.fr

QOrthophoniste (sur prescription médicale) : Céline HANROT (061976 3718



