
Le plateau des chèvres

Description:

Le printemps est une saison magnifique pour monter au plateau des chèvres 
(ancien alpage trémissou). L'apage vient de quitter son manteau hivernal, 
alors qu'il est dominé par de somptueuses montagnes encore enneigées.

La montée s'effectue en douceur par un large chemin facile le long de 
l'Ebron, qui prend sa source non loin de là, puis la montée devient plus 
délicate en arrivant vers le plateau.

Le pique-nique sera le bienvenu sur le plateau ou l'on pourra 
apercevoir quelques chamois surpris de notre arrivée.

La descente s'effectue par le même chemin en faisant quelques 
variantements bucoliques.

Caractéristisques de la randonnée :

Dénivellée Positive : environ 1000 mètres 
Dénivellée Négative : environ 1000 mètres 
Projection : environ 10 km
Horaires : 5 à 6 heures


