Les lames de 'Arcon

Description :
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La plus facile des randonnées alpestres,
mais qui demandent le pied sOr, mais quels ﬁ’
paysages grandioses vont s'ouvrir a vos yeux.

C'est par un bon sentier alpin qui nous conduira aux abords
du refuge de Rochassac, que nous quittons pour suivre un sentier
qui serpente sur les contreforts.

Nous arrivons pres des lames de ['Arcon, rocs taillés par
l'‘érosion. Puis nous rejoindrons le refuge de Rochassac par un
chemin plus agréable avant de reprendre le chemin de montée.

Sentier peu fréquenté, méritant largement le détour ou la
faune trés abondante semble nous attendre.

Caractéristisques de la randonnée :

Dénivellée Positive : environ 1300 métres
Dénivellée Négative : environ 1300 métres
Projection : environ 12 km

Horaires : 5a 7 heures





